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. Justificacion documental

e 1.1. Justificaciéon del Estudio de Seguridad y Salud

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo Il del RD 1627/97 en el que se
establece la obligatoriedad del Promotor durante la Fase de Proyecto a que se elabore un Estudio de
Seguridad y Salud al darse alguno de estos supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto de obra sea igual o
superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose en algin momento
a mas de 20 trabajadores simultdneamente.

¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) las obras de tuneles, galeria, conducciones subterraneas y presas.

A la vista de los valores anteriormente expuestos y dadas las caracteristicas del proyecto objeto, al no
cumplir los supuestos anteriores, se deduce que el promotor queda obligado a que se elabore un
Estudio de Seguridad y Salud, el cual se desarrolla en este documento.

o 1.2. Objetivos del Estudio de Seguridad

De acuerdo con las prescripciones establecidas por la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos
Laborales, y en el RD 1627/97, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion, el objetivo de esta Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud es marcar las
directrices basicas para que la empresa contratista mediante el Plan de seguridad desarrollado a partir
de este Estudio, pueda dar cumplimiento a sus obligaciones en materia de prevencién de riesgos
laborales.

e En el desarrollo de esta Memoria, se han identificado los riesgos de las diferentes Unidades de
Obra, Maquinas y Equipos, evaluando la eficacia de las protecciones previstas a partir de los
datos aportados por el Promotor y el Proyectista.

e Se ha procurado que el desarrollo de este Estudio de Seguridad, esté adaptado a las practicas
constructivas més habituales, asi como a los medios técnicos y tecnologias del momento. Si el
Contratista, a la hora de elaborar el Plan de Seguridad a partir de este documento, utiliza
tecnologias novedosas, o procedimientos innovadores, deber& adecuar técnicamente el mismo.

o Este Estudio de Seguridad y Salud es el instrumento aportado por el Promotor para dar
cumplimiento al Articulo 7 del RD 171/2004, al entenderse que la "Informacién del empresario
titular (Promotor) queda cumplida mediante el Estudio de Seguridad y Salud, en los términos
establecidos en los articulos 5y 6 del RD 1627/97".

e Este "Estudio de Seguridad y Salud" es un capitulo mas del proyecto de obra, por ello debera
estar en la obra, junto con el resto de los documentos del proyecto de obra.

e Este documento no sustituye al Plan de Seguridad.

« 1.3 Datos generales de la organizacion

1.3.4. Datos del promotor:

Nombre o razén social

SEIASA (Sociedad Estatal de Infraestructuras Agrarias)

Teléfono 924800815

Direccién Calle Jose Abascal, 4 - 62 PLANTA,
Poblacién MADRID.

Cédigo postal 28003

Provincia Madrid

CNAE 7490

CIF A82535303

1.3.5. Actividad desarrollada por la empresa:

Actividades de apoyo a la agricultura

1.3.6. Definiciones de los puestos de trabajo:

Definicién del puesto

Ne Funciones

Albafiil

Electricista

Encargado construccion

Fontanero

Ingeniero

Instalador de Telecomunicaciones

Jefe de obra

Magquinista

Oficial

Pedn

Topdgrafo

Vigilante de obra/Guarda de
Seguridad

RlRr|lO|R|N|R|R|™|R|RLR|N]|A

Jefe de obra

[y

Arquedlogo

1 | Seguimiento arqueoldgico

Todo de acuerdo al anejo 18 correspondiente a la justificacion de precios.
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« 2. Descripcion de la obra.

o 2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Descripcion del Proyecto y de la | El presente proyecto y en consecuencia el consiguiente Estudio de Seguridad y Salud,
obra sobre la que se trabaja contempla tres actuaciones diferentes y complementarias:

a) Ejecucion de una nueva balsa en el paraje “Las Moralas”, con una capacidad de
959.175 m®,

b) Ejecucion de una nueva balsa en el paraje “El Cautivo”, con una capacidad de
937.723 m®.

¢) Ejecucion de una pequefia instalacion fotovoltaicas para autoconsumo, y mejorar la
eficiencia energética de la CUCN, que se sittan junto a la balsa a) de Las Moralas

Situacion de la obra a construir | ALMERIA-NIJAR

Técnico autor del proyecto D. Alejandro Carrillo del Aguila (I.C.C.P. Y MPRL)

Coordinador en materia de | D. Alejandro Carrillo del Aguila (1.C.C.P. Y MPRL)
seguridad y salud durante la fase
de redaccion del proyecto

El Autor del Estudio de Seguridad y Salud es D. Alejandro Carrillo del Aguila, técnico competente en
los términos establecidos en la Guia Técnica del instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
para la Evaluacion y Prevencién de los Riesgos relativos a las Obras de Construccién. Y con la titulacién
de, Ingeniero de Caminos Canales y Puertos en posesion del titulo Master de Prevencién de Riesgos
Laborales.

Se considera técnico competente para la coordinacién de seguridad y salud, atendiendo a la disposicion
adicional cuarta de la LOE que sefiala “las titulaciones académicas y profesionales habilitantes para
desempefiar la funcion de coordinador de seguridad y salud en obras de edificacién, durante la
elaboracién del proyecto y la ejecucidn de la obra, seran las de arquitecto, arquitecto técnico, ingeniero
0 ingeniero técnico, de acuerdo con sus competencias y especialidades.

D. Alejandro Carrillo del Aguila con DNI 77248608A actuara como coordinador de seguridad y salud en
la fase de redaccion del proyecto. Posee formacion Preventiva > 200 horas, acorde a la Ley 54/2003,
de 12 de diciembre y el RD 1627/1997, de 24 de octubre, por lo que dispone de titulacion académica y
profesional para la redaccién del presente Estudio de Seguridad y Salud. Siendo un técnico competente
para ello y que sera designado por el promotor de forma fehacientemente segun el articulo 5 del Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
de salud en las obras de construccidn y demolicion.

Nimero medio mensual de trabajadores previsto en la obra:
A efectos del calculo de "Equipos de proteccion individual" asi como de las "Instalaciones y servicios

de Higiene y Bienestar" necesarios, se tendra en cuenta el nUmero de trabajadores medios empleados,
el cual es el que se especifica en la tabla siguiente:

Presupuesto de ejecucion material PEM (Euros)  (Proyecto) 8.142.857,14
Presupuesto de ejecucion material PEM (Euros)  (Estudio S. yS.) 46.359,68
Porcentaje de mano de obra 37%

Nidmero de afios previsto 14 meses
Precio medio de la hora 36 €

Numero de horas trabajadas por afio 1736
Numero de trabajadores previsto en obra 48

Ndmero de trabajadores:
Se prevé un niumero maximo de 48 operarios.

Para calcular el nimero de trabajadores que es necesario que intervengan en la obra, se utiliza el
célculo global de la influencia en el precio de mercado de la mano de obra necesaria. Este sistema
evita la necesidad de entrar en cuantificaciones prolijas, en funcién de rendimientos teoricos.

o 2.2. Descripcion del estado actual del espacio donde se va a ejecutar la
obra

En las visitas realizadas a la zona de obras, no se han detectados servicios afectados de: gas, telefonia,
electricidad, agua en la zona referida a la ubicacion de la balsa.

Tampoco se han detectado en la zona afeccién a acequias de riego, ni tuberias diferentes a la propias
de ACUAMED a las que debemos de conectar.

o 2.2.1. Lineas eléctricas

Existen conducciones eléctricas aéreas proximas a la zona de la balsa “Las Moralas” que no seran
afectadas ni intervenidas para la ejecucion de los trabajos y para las cuales se preveran las medidas
preventivas y de proteccion adecuadas.

Fotografia 1: Detalle apoyo eléctrico con transformador existente, en el paraje Las Moralas.
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. 2.2.2. Cortes de carretera

Tampoco se afecta a carretera alguna ni a camino publico, tan solo se afecta al propio camino de
servicio de las arquetas y tuberias con las que se conecta la obra.

No obstante, se verificaran las condiciones de trabajo de cara a la redaccién del Plan de seguridad y
salud, incorporando todas aquellas afecciones a tener en cuenta.

e 2.3. Condiciones del entorno de la obra que influyen en la prevenciéon de
riesgos laborales

e 2.3.1. Danos a terceros

Los dafos a terceros en esta obra se pueden presentar por dos motivos:

e Por las restricciones a la circulacion de vehiculos, al tener que realizar desvios provisionales y
pasos alternativos.
e Por la circulacién de terceras personas ajenas a la misma una vez iniciados los trabajos.

Para prevenir estos riesgos, en la obra se consideraran las siguientes zonas:

a) Zona de trabajo: aquella zona donde realizan las operaciones y maniobran maquinas, vehiculos y
operarios.
b) Zona de peligro: se trata de una franja de cinco metros alrededor de la zona de trabajo.

Los riesgos que pueden causar dafios a terceros se estiman que pueden ser:

Caida al mismo nivel.

Caida de objetos y materiales.
Atropello.

Polvo

Ruido.

Para evitar que estos dafos se produzcan, en la obra se tomaran las siguientes medidas:

e Se impedir4 el acceso a la zona de trabajo de personas ajenas a la obra.

e Se colocara en la zona de peligro, cintas de balizamiento que delimiten el paso.

e Para evitar posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de advertencia de
salida de camiones y de limitacion de velocidad.

e Se sefializaran los accesos a la obra, prohibiéndose el paso a todo personal ajeno a la misma.

e Se asegurara la libre circulacion del trafico en las inmediaciones de la obra durante la ejecucion
de la misma, con la sefalizacién necesaria y de acuerdo con las vigentes normas, sobre todo en
las operaciones de carga y descarga.

e Enlas zonas de acceso a la obra se colocara sefiales de trafico y de seguridad para la
advertencia a vehiculos y peatones, asi como letreros de «<PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A ESTA OBRA».

e Las zonas con zanjas abiertas estaran debidamente valladas y sefializadas para evitar la posible
caida de personas o animales.

e Sera necesario sefializar y destacar de manera claramente visible e identificable, todo el
perimetro de la obra, asi como sus accesos, delimitando el paso de terceras personas a los
lugares en los que se estén ejecutando trabajos de cualquier tipo. No obstante, en aquellas zonas
donde el trafico de terceras personas sea considerable se debera proceder al vallado perimetral
del tajo independiente del tiempo de ejecucién de las obras en esas zonas

2.3.2. Interferencias con restos arqueolégicos

La aparicion de restos arqueoldgicos en las inmediaciones o zonas de excavacion dard paso a los
trabajos de recuperacion, tratamiento y localizacion de los mismos determinados por Cultura en un
informe.

Si fuese el caso, se interrumpiran los trabajos en la zona o area afectadas, con el objeto de facilitar las
operaciones arqueoldégicas.

En tales circunstancias se estableceran las lineas de trabajo y cooperacién, delimitando espacios,
ademas de estudiar y planificar la concurrencia de estas actividades con las del normal desarrollo de
la obra, segun se especifica en el proyecto de obra.

Si las obras contintan, las exigencias al personal que realiza las tareas arqueologicas seran desde el
punto de vista preventivo, las mismas que al resto de personal de la obra:

Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacién de las tareas
arqueoldgicas.

En caso de paralizar las actividades en determinadas zonas, se comunicara a todo el personal de
la obra.

La zona de excavacién arqueolégica estara delimitada convenientemente, prohibiendo el paso a
personas ajenas. Para ello se tendra en cuenta la zona de accién de la maquinaria en
movimiento, con especial cuidado cuando se trate de zonas donde se puedan producir
derrumbamientos.

Estaréa perfectamente definido y estudiado el proceso de trabajos arqueoldgicos, con el objeto de
planificar y organizar la concurrencia con las empresas participantes en la obra.

El levantado de elementos arqueoldgicos que requiera la intervencién de maquinaria o equipos
pesados, se realizara siguiendo las medidas preventivas establecidas para los diferentes equipos,
maquinas y operaciones, en esta Memoria de Seguridad.

No se acumulara restos de excavacion arqueoldgica, apilaran ruinas o cualquier elemento que
pueda provocar accidentes al resto de los trabajadores de la obra o al propio personal de
excavacién arqueoldgica.

Se limitara la presencia de personas dentro del radio de accién de la zona arqueoldgica, mientras
no se reciban instrucciones de la direccién facultativa.

A efectos de Seguridad, al personal de la excavacion arqueolégica se le considerara como una
empresa mas, concurrente en la obra, y como tal seran tratados los trabajadores.

Seran informados de los riesgos de la obra, en los mismos términos que cualquier otro trabajador.

2.3.3. Condiciones climaticas y ambientales

Por la duracién prevista de la obra, la fecha de inicio y las condiciones climatolégicas habituales en la
zona para el periodo previsto, no son de prever que las condiciones climatolégicas puedan suponer un
riesgo afiadido.

No obstante, hay que especificar determinadas situaciones:

A.

Con caracter general, se suspenderan los trabajos en el exterior de la obra, cuando las
condiciones climatoldgicas sean adversas (Nieve, Vientos fuertes, Granizo, Tormentas eléctricas,
Lluvia, Niebla, etc.).

Cuando la temperatura ambiente sea elevada, en esta misma Memoria de Seguridad, en el
apartado de: Trabajo con exposicion al sol, en épocas de calor, (ver mas abajo) se especifican las
medidas a tener en cuenta para reducir los efectos del calor en la obra.

De modo general se recuerda que Vientos fuertes = +50km/temperatura alta= +40°, condiciones
climatoldgicas adversas (lluvia fuerte, niebla que dificulte la visibilidad, este punto y los anteriores,
lo evaluara a pie de obra el recurso preventivo de la empresa contratista)

Clima general.
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La zona se encuentra situada en una zona caracterizada por un clima Mediterraneo semiarido.
Atendiendo a la clasificacion climatica de Kdppen, la region esta incluida dentro de los climas
secos de estepa, separados de una parte por el puro desierto, y de otra por los climas humedos,
correspondiéndose con un sub clima de temperatura media inferior a 18 © C, seco y frio.

Para otros autores como Srahler se clasifica como “tropical seco semidesértico, de transicién
entre la estepa y el desierto”.

Pero quizas la clasificacién mas acertada sea la de Allué Andrade, que basandose en los
climogramas y tipos preestablecidos por Walter-Lieth y Gaussen, lo clasifica como “sahariano
mediterraneo”, precisamente por no tener ningln mes frio (media inferior a 6 © C), aridez
moderada o parcial y precipitacion inferior a 350 mm.

Temperaturas.

Las diferencias climatol6gicas dentro del area, en cuanto a temperatura se refiere, se deben sobre
todo a la localizacién de subareas como la costa y las cuencas de los rios.

En las inmediaciones de Nijar, las temperaturas son suaves, generalmente sin heladas, aunque
ocasionalmente se pueden producir heladas de convencién por estancamiento de aire frio.

Las variables meteorolédgicas consideradas més relevantes a estudiar han sido la temperatura, la
precipitacion y la Evapotranspiracion de referencia (ETo).

La temperatura media anual es de 18,3 °C, siendo enero el mes més frio con 10,9 °C de temperatura
media y agosto el mes mas célido con 26,7 °C.

La temperatura maxima media anual es de 32,5 °C para el mes de agosto, mientras que la
temperatura minima media anual es de 6,1 °C para el mes de enero.

La precipitacion media anual es de 250 mm; siendo enero el mes mas lluvioso con 71,6 mm de
media, seguido de abril con 48,6 mm. El mes mas seco es agosto, con 0,2 mm de media

En cuanto a la ETo se observa que es elevada debido a la elevada temperatura. La ETo tiene un
valor anual de 1309,1 mm; claramente superior a las precipitaciones.

En la siguiente tabla se muestras los valores de Temperatura media mensual, Temperatura maxima
media mensual y temperatura minima media mensual; asi como la humedad relativa media
mensual, Evapotranspiracion de referencia (ETo) media mensual y la precipitacién media mensual
a lo largo de la serie histérica 2002-2021.

Temperatura Temperatura Temperatura
MES media mensual 2002- Méxima media mensual Minima media mensual
2021 (°C) 2002-2021 (°C) 2002-2021 (°C)
Enero 10,9 16,3 6,1
Febrero 13,7 19,0 9,4
Marzo 13,9 18,8 9,8
Abril 15,8 20,4 11,8
Mayo 19,3 25,0 14,0
Junio 23,2 28,4 18,1
Julio 25,7 31,6 20,7
Agosto 26,7 32,5 22,2
Septiembre 23,3 28,9 18,9
Octubre 18,0 23,7 12,8
Noviembre 16,0 21,0 119
Diciembre 12,6 18,4 7,5
Humedad ETo media Precipitacién media
MES media mensual 2002- mensual 2002-2021 mensual 2002-2021 (mm)
2021 (°C) (mm/dia)
Enero 69,9 47,2 71,6
Febrero 69,9 63,8 3,6
Marzo 68,9 92,3 25,2
Abril 74,4 102,2 48,6
Mayo 64,1 155,1 41,4
Junio 59,9 173,8 23,2
Julio 65,4 190,6 10,8
Agosto 66,2 170,7 0,2
Septiembre 64,4 131,3 8,8
Octubre 64,8 82,9 1,4
Noviembre 74,9 50,6 14
Diciembre 63,2 48,6 1,2

C.

Precipitaciones.

Podemos afirmar que la distribucion es similar para toda la Comarca y se caracteriza siempre por
presentar dos maximas pluviométricas (otofio y primavera) y dos periodos secos (verano e
invierno).

Del mapa de isoyetas se desprende que hay un incremento de la pluviometria media encima de los
macizos y que los valores mas reducidos estan en los valles intramontafiosos.

Las precipitaciones fundamentalmente provienen del Oeste y parcialmente del norte, por lo tanto,
la zona mas seca y arida son los sectores litorales. La baja pluviometria de estos valles proviene
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de estar situados a sotavento de los temporales Atlanticos, fendmeno que se ve agravado por la
barrera geografica que supone Sierra Nevada.

La pluviometria en funcion de la altitud, puede calcularse para las cuencas por las siguientes
formulas (de Narcis Carulla).

Segun calculos, parece ser que el reparto mas irregular de lluvias se encuentra en las partes medias
de las cuencas de los rios, siendo las partes superiores e inferiores las que presentan menos
irregularidad.

Por otra parte, en el Mediterraneo se genera, casi todos los otofios, el fendmeno conocido como
de “gota fria”, en el que se desarrollan grandes masas de aire célido y humedo, que circulan por
las capas bajas de la atmosfera, y aire frio procedente del norte que circula en las capas altas de
la atmoésfera. Este fenémeno produce lluvias torrenciales que pueden tener un caracter irregular de
una zona a otra, llegando a producir graves inundaciones.

La “Gota Fria” ha sido una caracteristica tipica de los climas del Sudeste y Levante Peninsular; sin
embargo, estas condiciones meteorolégicas suceden con mas frecuencia, quizds como resultado
del calentamiento y cambio climatico global, como en otras zonas de la Peninsula Ibérica, e incluso
otras regiones europeas.

Por ello es interesante el apoyo al desarrollo de estudios medioambientales, tanto a nivel regional
como global, relacionados con el cambio climatico, desarrollo de “gota fria”; erosion y perdida del
suelo, cuestiones que tanto afectan a la regién del Levante Almeriense.

De igual forma, resulta interesante potenciar proyectos y acciones concretas que consigan parar,
en la medida de lo posible, el avance del desierto, mediante el desarrollo de iniciativas que
contemplen medidas favorables a la conservacién medioambiental, tales como sistemas agricolas
no agresivos con el suelo, la potenciacion de reforestaciones en zonas de gran valor ecoldgico, el
uso del agua de forma racional, etc.

D. Periodicidad de afio seco y himedo.

Se distinguen dos tipos:

1. Periodos poco acusados de 3-4 afios de alternativa.

2. Periodos mas acusados de alternancia de afios secos- himedos de 14-20 afos.

Del analisis de los datos histéricos de los ultimos 30 afios se desprende:

» Afios Secos: de 1966 a 1970 y de 1976 a 1988.

» Afios Himedos: de 1971 a 1974 y de 1989 a 1992.

De los datos histéricos se recogen tres grandes lluvias que produjeron grandes riadas en el Levante
Almeriense: 1912, 1948 y 1973.

B. Régimen edlico.

El régimen de vientos dominantes es el de brisas terrestres y maritimas. La brisa maritima o “Levante”
es viento fresco y himedo que predomina, sobre todo en verano, creando brumas que dificultan la
visibilidad del paisaje.

El viento de “poniente” suele ser seco y calido y se puede presentar después de algunos dias de calma
y calor, no correspondiéndose con el régimen de brisas. Este viento puede alcanzar altas velocidades
constituyendo auténticos vendavales calurosos.

Los vientos del norte se dan raramente y vienen acompafiados de tormentas sobre todo en primavera
y otofio. Los del sur son muy poco frecuentes y se acompafian de buen tiempo. Excepcionalmente
pueden corresponderse con temporales ciclénicos de origen africano.

La mayoria de las precipitaciones se produce por el contraste térmico entre las masas de aire célido
procedentes del Levante y las masas de aire frio del norte. Durante la primavera, verano y otofio,
predominan las brisas. En el invierno aumenta la frecuencia de los vientos del norte.

Tal como se aprecia en el proyecto de obra, las operaciones a realizar deben hacerse en la montafa,
por lo tanto, se ha tenido en cuenta las posibles influencias climatoldgicas (vientos, lluvias, tormentas,
etc.) y los riesgos asociados a las mismas, para el periodo, estacién o estaciones en las cuales se van
a desarrollar las tareas previstas.

Asi todas las unidades de obra a realizar, contemplan estas acciones que en determinadas ocasiones
condicionan los procesos, los procedimientos, las maquinas o los equipos a utilizar, con el objetivo de
mejorar la prevencién durante el proceso de ejecucion de las obras.

e 2.3.4. Riesgo de incendios forestales

Se deben tener en cuenta los Incendios forestales, ya que segun el PLAN INFOCA DECRETO
371/2010, de 14 de septiembre, por el que se aprueba el Plan de Emergencia por Incendios Forestales
de Andalucia y se modifica el Reglamento de Prevencion y Lucha contra los Incendios Forestales
aprobado por el Decreto 247/2001, de 13 de noviembre.

La zona objeto de ejecucion se encuentra proxima a Nijar que se encuentra segun el apéndice dentro
de los municipios andaluces que, de manera total y/o parcial, estan incluidos en zonas de peligro,
afectados por el riesgo de incendios forestales, que tienen la obligacion de elaborar, actualizar y revisar
su correspondiente Plan Local de Emergencia por Incendios Forestales.

e 2.3.5. Acceso a tajos.

En la zona regable en general y en las zonas de actuacion en particular, existe una amplia red de
caminos que garantiza el acceso a las parcelas donde se realizaran las obras. Antes de iniciar la
obra se preveran los accesos, asi como los itinerarios y recorridos preestablecidos. Se marcara en
planos y croquis suficientemente claros. No sera necesario realizar ninguna ampliacién del ancho de
los mismos para el transito de maquinaria, ni ninguna sefalizacion para segregar el paso de vehiculos
y el paso de peatones.

No se producira ningun corte en los accesos existentes como consecuencia del normal
funcionamiento de la obra. Tampoco serd necesario realizar ninguna ampliacion del ancho de los
mismos para el transito de maquinaria, ni ninguna sefializacién para segregar el paso de vehiculos y
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« 4. Normas preventivas generales de la obra

Normas generales

e Cumplir activamente las instrucciones y medidas preventivas que adopte el empresario.

e Velar por la seguridad propia y de las personas a quienes pueda afectar sus actividades
desarrolladas.

e Utilizar, conforme a las instrucciones de seguridad recibidas, los medios y equipos asignados.

e Asistir a todas las actividades de formacion acerca de prevencion de riesgos laborales
organizadas por el empresario.

e Consultar y dar cumplimiento a las indicaciones de la informacién sobre prevencion de riesgos
recibida del empresario.

e Cooperar para que en la obra se puedan garantizar unas condiciones de trabajo seguras.

¢ No consumir sustancias que puedan alterar la percepcién de los riesgos en el trabajo.

e Comunicar verbalmente y, cuando sea necesario, por escrito, las instrucciones preventivas
necesarias al personal subordinado.

e Acceder Unicamente a las zonas de trabajo que ofrezcan las garantias de seguridad.

e Realizar Unicamente aquellas actividades para las cuales se esta cualificado y se dispone de las
autorizaciones necesarias.

¢ No poner fuera de servicio y utilizar correctamente los medios de seguridad existentes en la obra.

e Informar inmediatamente a sus superiores de cualquier situacién que pueda comportar un riesgo
para la seguridad y salud de los trabajadores.

e Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad laboral competente.

e Respetar la sefializacion de seguridad colocada en la obra.

¢ No encender fuego en la obra.

e Ultilizar la herramienta adecuada segun el trabajo que se quiere realizar.

En caso de producirse cualquier tipo de accidente, comunicar la situacion inmediatamente a sus

superiores.

Conocer la situacién de los extintores en la obra.

No permanecer bajo cargas suspendidas.

En zonas de circulacion de maquinaria, utilizar los pasos previstos para trabajadores.

Respetar los radios de seguridad de la maquinaria.

Al levantar pesos, hacerlo con la espalda recta y realizar la fuerza con las piernas, nunca con la

espalda.

Lavarse las manos antes de comer, beber o fumar.

e Toda la maquinaria de obra matriculada que supere los 25 km/h, deberé tener pasada la ITV.

Protecciones individuales y colectivas

e Utilizar, de acuerdo con las instrucciones de seguridad recibidas en la obra, los equipos de
proteccion individual y las protecciones colectivas.

e En caso de no disponer de equipos de proteccién individual o de que se encuentren en mal
estado, hay que pedir equipos nuevos a los responsables.

e Anteponer las medidas de proteccion colectivas frente a las individuales.

e Conservar en buen estado los equipos de proteccion individual y las protecciones colectivas.

e En caso de retirar una proteccion colectiva por necesidades, hay que volver a restituir lo antes
posible.

e En zonas con riesgos de caida en altura, no iniciar los trabajos hasta la colocacién de las
protecciones colectivas.

e Para colocar las protecciones colectivas, utilizar sistemas seguros: arnés de seguridad anclado a
lineas de vida, plataformas elevadoras, etc.

Maquinaria y equipos de trabajo

e Utilizar unicamente aquellos equipos y maquinas para los cuales se dispone de la cualificacién y

autorizacion necesarias.

Utilizar estos equipos respetando las medidas de seguridad y las especificaciones indicadas por
el fabricante.

Al manipular una maquina o equipo, respetar la sefializacion interna de la obra.

No utilizar la maquinaria para transportar a personal.

Realizar los mantenimientos peridédicos conforme las instrucciones del fabricante.

Circular con precaucion en las entradas y salidas de la obra.

Vigilar la circulacion y la actividad de los vehiculos situados en el radio de trabajo de la maquina.

Orden vy limpieza

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Segregar y depositar los residuos en los contenedores habilitados en obra.

Acopiar correctamente los escombros en la obra.

Retirar los materiales caducados y en mal estado del almacén de la obra.

Mantener las instalaciones de limpieza personal y de bienestar en las obras en condiciones
higiénicas.

Instalaciones eléctricas

Comprobar antes de la utilizacion, que las instalaciones eléctricas disponen de los elementos de
proteccién necesarios.

Mantener las puertas de los cuadros eléctricos cerradas siempre con llave.

Mantener periddicamente todos los equipos eléctricos.

Conectar debidamente a tierra los equipos que asi lo requieran.

Desconectar la instalacion eléctrica antes de realizar reparaciones.

Manipular los cuadros eléctricos y reparar instalaciones o circuitos Gnicamente si se esta
autorizado.

En operaciones de maquinaria, respetar las distancias de seguridad con las lineas aéreas.
respetar los protocolos preventivos en las instalaciones eléctricas subterraneas.
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. 5. Deberes, obligaciones y compromisos

Segun los Arts. 14 y 17, en el Capitulo 1l de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales se establecen
los siguientes puntos:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccién eficaz en materia de seguridad y salud en el
trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccién de
los trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente, un
deber de las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de
informacidn, consulta y participacion, formacién en materia preventiva, paralizacion de la actividad en
caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la
presente Ley, forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud de
los trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el
marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales
mediante la integracion de la actividad preventiva en la empresa y la adopcion de cuantas medidas
sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de plan de prevencion de riesgos
laborales, evaluacion de riesgos, informacidn, consulta y participacién y formacion de los trabajadores,
actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud, y mediante la
constitucién de una organizacion y de los medios necesarios en los términos establecidos en el capitulo
IV de esta ley.

El empresario desarrollara una accion permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el fin
de perfeccionar de manera continua las actividades de identificacién, evaluacion y control de los riesgos
que no se hayan podido evitar y los niveles de proteccion existentes y dispondra lo necesario para la
adaptacién de las medidas de prevencién sefialadas en el parrafo anterior a las modificaciones que
puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.

3. El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencién de
riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucién de funciones en materia
de proteccién y prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto con
entidades especializadas para el desarrollo de actividades de prevencién complementaran las acciones
del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin perjuicio
de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.

5. El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo
alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccidn.

1. El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean
adecuados para el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma
que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacién de un
equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los trabajadores,
el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

a) La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.

b) Los trabajos de reparacion, transformacién, mantenimiento o conservacion sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

2. El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados
para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la naturaleza
de los trabajos realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse
cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios técnicos de
proteccidn colectiva o0 mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.

. 6. Principios basicos de la actividad preventiva de esta obra

De acuerdo con los Arts. 15 y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencion previsto en el
capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

¢) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccién de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras, en
particular, a atenuar el trabajo monotono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.

e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizaciéon del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los
factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en materia
de seguridad y salud en el momento de encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que
hayan recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos
adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran adoptarse
cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se pretende controlar
Yy No existan alternativas mas seguras.

5. Podrén concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de cobertura
la previsién de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores
autbnomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya actividad
consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacién de los riesgos.

1. La prevencién de riesgos laborales debera integrarse en el sistema general de gestion de la empresa,
tanto en el conjunto de sus actividades como en todos los niveles jerarquicos de ésta, a través de la
implantacion y aplicacién de un plan de prevencion de riesgos laborales a que se refiere el parrafo
siguiente.

Este plan de prevencion de riesgos laborales debera incluir la estructura organizativa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos
necesarios para realizar la accion de prevencion de riesgos en la empresa, en los términos que
reglamentariamente se establezcan.

2. Los instrumentos esenciales para la gestion y aplicacion del plan de prevencion de riesgos, que
podran ser llevados a cabo por fases de forma programada, son la evaluacién de riesgos laborales y la
planificacién de la actividad preventiva a que se refieren los parrafos siguientes:

a) El empresario debera realizar una evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y salud
de los trabajadores, teniendo en cuenta, con caracter general, la naturaleza de la actividad, las
caracteristicas de los puestos de trabajo existentes y de los trabajadores que deban
desempefiarlos. Igual evaluacién debera hacerse con ocasion de la eleccion de los equipos de
trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de
trabajo. La evaluacién inicial tendrd en cuenta aquellas otras actuaciones que deban
desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la normativa sobre proteccién de riesgos
especificos y actividades de especial peligrosidad. La evaluacion sera actualizada cuando
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cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracion y se revisara,
si fuera necesario, con ocasion de los dafios para la salud que se hayan producido.

Cuando el resultado de la evaluacién lo hiciera necesario, el empresario realizara controles
periédicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestacion de
Sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

b) Si los resultados de la evaluacién prevista en el parrafo a) pusieran de manifiesto situaciones
de riesgo, el empresario realizard aquellas actividades preventivas necesarias para eliminar o
reducir y controlar tales riesgos. Dichas actividades seran objeto de planificacion por el
empresario, incluyendo para cada actividad preventiva el plazo para llevarla a cabo, la
designacion de responsables y los recursos humanos y materiales necesarios para su ejecucion.
El empresario debera asegurarse de la efectiva ejecucion de las actividades preventivas incluidas
en la planificacion, efectuando para ello un seguimiento continuo de la misma.

Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario,
como consecuencia de los controles periddicos previstos en el parrafo a) anterior, su
inadecuacion a los fines de proteccién requeridos.

2 bis. Las empresas, en atencién al nimero de trabajadores y a la naturaleza y peligrosidad de las
actividades realizadas, podran realizar el plan de prevencién de riesgos laborales, la evaluacién de
riesgos Yy la planificacion de la actividad preventiva de forma simplificada, siempre que ello no suponga
una reduccién del nivel de proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores y en los términos que
reglamentariamente se determinen.

3. Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasién de la
vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de
prevencion resultan insuficientes, el empresario llevara a cabo una investigacion al respecto, a fin
de detectar las causas de estos hechos.

« T7.Prevencién de riesgos de la obra

e T7.1. Andlisis de los métodos de ejecucion y de los materiales y equipos a
utilizar

e 7.1.1. Orden de ejecucion de los trabajos: Proceso constructivo

Una vez finalizadas las operaciones previas y la organizacion general de la obra, continuara el proceso
constructivo siguiendo el Plan de obra establecido en el Proyecto, definiendo las siguientes actividades
de obra:

TIEMPO ESTIMADO: DOCE (12) MESES
MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES & MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 1 MES 12

ACTIVIDADES TOTAL

BALSAS: JR40.783,31
MOWIMIENTO TIERRAS

IMPERMEABILIZACION, BALIZAMENTO Y 184074229
CERRAMIENTOS

DORENAJES 234.620,75)

TUBERIAS DE ALIMEMTACION Y TOMA 332 547 56|

CAMIND OE ACCESD B2.842.47)

ARGU. PIEBALSA, ALIMADERDS, RESTO BALSA 328.918.15

ARQUETAS DE CONEXION Y CORTE GENERA] 317.320,11

ESTACION DE BOMBEO 3345407

INSTALACION FOTOVOLTAICA 334.756.61

TELECOMTROLY BAJA TEMSION 101544.35

IMPACTO AMEIENTAL 207.095,75)

REPOSICIONES 476102

SEGURIDAD Y SALUD 46.298,96)

GESTION DE RESIDUOS 35.92169)

SEFIALIZACION PRTR 875130

e 7.1.2. Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra

Se especifica en este apartado la relaciébn de maquinaria empleada en la obra, que cumple las
condiciones técnicas y de utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en
su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacion esté prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan especificando la identificacion de los riesgos
laborales que puede ocasionar su utilizacién y se indican las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacion de riesgos en
relacion con el entorno de la obra en que se encuentran.

Maquinaria de obra
Maquinaria de movimiento de tierras
Excavacion
Retroexcavadora
Pala cargadora
Tractores
Tractor sobre neumaticos
Dozers
Bulldozer sobre orugas
Niveladora
Maquinas. Equipos y Medios de transporte
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Damper
Camion transporte
Camién basculante
Maquinas y Equipos de compactacion y extendido
Motoniveladora
Compactadora de rodillo
Pis6n vibrante
Pis6n neumatico
Maquinas y herramientas para trabajos forestales
Tractores
Motodesbrozadora
Plantadora
Herramientas manuales para trabajos forestales
Pequefia maquinariay equipos de obra
Aparatos de nivelacion Laser
Nivel laser de lineas
Herramientas de medicién
Nivel éptico
Generadores y compresores
Grupo electrégeno
Drenaje
Bomba drenaje
Utiles y herramientas manuales
Herramientas manuales

e 7.1.3. Relaciéon de equipos de proteccién individual

Del andlisis, identificacion y evaluacion de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra,
se observan riesgos que solo han podido ser eliminados mediante el empleo de protecciones
individuales, por lo que se hace necesaria la utilizacion de los epis relacionados a continuacion, cuyas
especificaciones técnicas, marcado, normativa que deben cumplir, etc. se especifica en el Capitulo
correspondiente a EPIs, de esta misma memoria de seguridad.

EPIs
Proteccién contra caidas
Puntos de anclaje
Punto de anclaje fijo fijacion simple
Lineas de vida: montaje/desmontaje
Cable fiador de seguridad
Linea de vida textil

o 7.2. Ildentificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones
técnicas y medidas preventivas establecidas, segun los métodos y sistemas de
ejecucion previstos en el proyecto

e 7.2.1. Método empleado en la evaluacion de riesgos

El método empleado para la evaluacién de riesgos permite realizar, mediante la apreciacién directa de
la situacién, una evaluacién de los riesgos para los que no existe una reglamentacion especifica.

1° Gravedad de las consecuencias:
La gravedad de las consecuencias que pueden causar ese peligro en forma de dafio para el trabajador.
Las consecuencias pueden ser ligeramente dafiinas, dafiinas o extremadamente dafiinas. Ejemplos:

Ligeramente dafiino - Cortes y magulladuras pequefias
- Irritacion de los ojos por polvo

- Dolor de cabeza

- Disconfort

- Molestias e irritacion

Dafiino - Cortes

- Quemaduras

- Conmociones

- Torceduras importantes

- Fracturas menores

- Sordera

- Asma

- Dermatitis

- Transtornos musculo-esqueléticos

- Enfermedad que conduce a una incapacidad menor

Extremadamente dafiino - Amputaciones

- Fracturas mayores

- Intoxicaciones

- Lesiones mudiltiples

- Lesiones faciales

- Céancer y otras enfermedades crénicas que acorten severamente la vida

2° Probabilidad:
Una vez determinada la gravedad de las consecuencias, la probabilidad de que esa situacién tenga
lugar puede ser baja, media o alta.

Baja Es muy raro que se produzca el dafio
Media El dafio ocurrira en algunas ocasiones
Alta Siempre que se produzca esta situacion, lo mas probable es que se produzca un dafio

3° Evaluacion:
La combinacion entre ambos factores permite evaluar el riesgo aplicando la tabla siguiente:

Ligeramente dafiino Dafiino Extremadamente dafiino
Probabilidad baja Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
Probabilidad media Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
Probabilidad alta Riesgo moderado Riesgo importante Riesgo intolerable

4° Control de riesgos:
Los riesgos seran controlados para mejorar las condiciones del trabajo siguiendo los siguientes
criterios:

Riesgo ¢ Se deben tomar nuevas acciones preventivas? | ¢Cuando hay que realizar las acciones
preventivas?

Trivial No se requiere accion especifica

Tolerable No se necesita mejorar la accién preventiva. Se

deben considerar situaciones mas rentables o
mejoras que Nno supongan una carga econdmica
importante.

Moderado Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, | Fije un periodo de tiempo para implantar las medidas
determinando las inversiones precisas. que reduzcan el riesgo.

Cuando el riesgo moderado esté asociado a
consecuencias extremadamente dafiinas, se
debera precisar mejor la probabilidad de que ocurra
el dafio para establecer la acciéon preventiva.

Importante Puede que se precisen recursos considerables para | Si se esta realizando el trabajo debe tomar medidas
controlar el riesgo. para reducir el riesgo en un tiempo inferior al de los
riesgos moderados.

NO debe comenzar el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo.
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Intolerable Debe prohibirse el trabajo si no es posible reducir el | INMEDIATAMENTE: No debe comenzar ni continuar el |

riesgo, incluso con recursos limitados. trabajo hasta que se reduzca el riesgo. @ CUADRO GENERAL DE MANDO
T
[e]

630 KVA Y PROTECCION (CGMP)

Este método se aplica sobre cada unidad de obra analizada en esta memoria de seguridad y que se Disuntr Genera
corresponde con el proceso constructivo de la obra, para permitir:

8

— Parada de urgencia
1A o ¢

R=02s

"la Identificacién y evaluacidn de riesgos, pero con la valoracidn de la eficacia de la ‘ !
prevencion adoptaday aplicada”. WA[
aM

Es decir, los riesgos detectados inicialmente en cada unidad de obra, son analizados y evaluados
eliminando o disminuyendo sus consecuencias, mediante la adopcién de soluciones técnicas,
organizativas, cambios en el proceso constructivo, adopciéon de medidas preventivas, utilizacion de
protecciones colectivas, epis y sefializacion, hasta lograr un riesgo trivial, tolerable o moderado, y
siendo ponderados mediante la aplicacion de los criterios estadisticos de siniestralidad laboral
publicados por la Direccion General de Estadistica del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

X
5x 10

e 7.2.2. Instalaciones provisionales de obra

Rt < 25 ohms ‘M—‘

4‘
5x 10
HEE&
4x 35
=
4x 35
=
5x 10

Con anterioridad al inicio de las obras y siguiendo el Plan de ejecucién previsto en el de obra, deberan

realizarse las siguientes instalaciones provisionales: ARMARIO
ARMARIO ARMARIO ARMARIO SECUNDARIO ARMARIO
Instalacidn eléctrica provisional SECUNDARIO SECUNDARIO | |~ SECUNDARIO ALOJAMIENTOS SECUNDARIO
EQUIPOS FIJOS 2° GRUA EQUIPOS PORTATILES y OBRA EN-
BARRACONES CONSTRUCCION

Previa peticién a la empresa suministradora, la compafiia suministradora realizara la acometida y

conexion con la red general por medio de un armario de proteccion aislante, dotado con llave de A 7 S
seguridad. ARMARIO f - >
SECUNDARIO o o
. ., .. L, ., CASETAS DE OFICINAS
La instalacién provisional contara con el "CGMP" Cuadro General de Mando y proteccién, dotado de ALMACEN, ASECS, ETC. ARMARIO ARMARIO ARMARIO
seccionador general de corte automético y de interruptores omnipolares y magnetotérmicos, del cual SECBU&D/ERN‘O S%CBURE\D/ERN‘O S%CBU&D/ERN\O
saldran los circuitos de alimentacién hacia los cuadros secundarios "CS" que a su vez estaran dotados coNsTRUCCIGN | | consTRUCCIGN CONSTRUCCION

CUADROS SEGUNDARIOS DE OBRA (CS)

de interruptor general de corte automatico e interruptores onmipolares.

Las salidas de los cuadros secundarios estaran protegidas con interruptores diferenciales y magneto
térmicos.

Instalacion de Agua potable

La acometida de agua potable a la obra se realizara por la compafiia suministradora, siguiendo las
especificaciones técnicas y requisitos establecidos por la compafiia de aguas.

Instalaciéon de proteccién contraincendios

En documento anexo al "Pliego de Condiciones" se establece el "Plan de Emergencia" y las medidas
de actuacion en caso de emergencia, riesgo grave y accidente (caida a redes, rescates, etc.), asi como
las actuaciones en caso de incendio.

Igualmente se calcula en dicho documento el "Nivel de riesgo intrinseco de incendio" de la obra, y tal
como se observa en dicho documento se obtiene un riego de nivel "Bajo", lo cual hace que con
adopcion de medios de extincion portatiles acordes con el tipo de fuego a extinguir, sea suficiente:
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Clase _ - _ e 7.2.3. Trabajos de campo
de Materiales a extinguir Extintor recomendado (*)
Fuego

A e Materiales soélidos que forman brasas.

Polvo ABC, Agua, Espumay CO2

e Combustibles liquidos (gasolinas, aceites,

B barnices, pinturas, etc.)

e Sdlidos que funden sin arder (Polietileno
expandido, plasticos termoplasticos, PVC, etc.)

Polvo ABC, Polvo BC, Espumay
CO2

e Fuegos originados por combustibles gaseosos

C (gas ciudad, gas propano, gas butano, etc.)

e Fuegos originados por combustibles liquidos
bajo presion (circuitos de aceites, etc.)

Polvo ABC, Polvo BC,
y CO2

e Fuegos originados por la combustién de
D metales inflamables y compuestos quimicos
(magnesio, aluminio en polvo, sodio, litio, etc.)

Consultar con el proveedor en
funcion del material o materiales a
extinguir.

(*) La utilizacién de medios de extincion de incendios, tal y como se recoge en el Plan de Emergencia de la obra, se realizara
como fase inicial y de chogue frente al incendio, hasta la llegada de los bomberos, a los cuales se dara aviso, en cualquier caso.

Los puntos de ubicacion de los extintores, asi como la sefializacion de emergencia, itinerarios de
evacuacion, vias de escape, salidas, etc. se definirdn en obra, a medida que va avanzando el proceso

constructivo.

Almacenamiento v sefalizacion de productos

En los talleres y almacenes, asi como cualquier otro lugar grafiado en los planos en los que se
manipulen, almacenen o acopien sustancias o productos explosivos, inflamables, nocivos, peligrosos o
insalubres, seran debidamente sefializados, tal y como se especifica en la ficha técnica del material
correspondiente y que se adjunta a esta memoria de seguridad, debiendo ademés cumplir el envasado

de los mismos con la normativa de etiquetado de productos.

Con caracter general se debera:

Sefializar visiblemente la prohibicién de fumar.

Acometidas a los servicios sanitarios y comunes.

Sefializar el local (Peligro de incendio, explosion, radiacion, etc.)
Sefializar la ubicacién de los medios de extincidn de incendios.
Senfalizar frente a emergencia (vias de evacuacion, salidas, etc.)

Senfializar visiblemente la prohibicion de utilizacién de teléfonos moéviles (cuando sea necesario).

Los moédulos provisionales de los diferentes servicios sanitarios y comunes se ubican tal como se
especificd anteriormente en los puntos establecidos. Hasta ellos se procedera a llevar las acometidas
de energia eléctrica y de agua, asi como se realizara la instalacién de saneamiento para evacuar las
aguas procedentes de los mismos hacia la red general de alcantarillado.

Operaciones de campo - Visitas a Obra

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Medios humanos

Las visitas a obra pueden tener riesgos muy diversos, en funcién de la naturaleza de
la obra, del estado de la obra, su situaciéon topogréafica, de las condiciones
climatoldgicas o de las maquinas, equipos, medios auxiliares y en general recursos

empleados en la propia obra.

No obstante, todas las visitas realizadas a la obra por personal de esta empresa, tienen
en comin una serie de riesgos, y es necesario adoptar una serie de medidas

preventivas, las cuales vamos a estudiar y proponer.

- Ingeniero
- Jefe de obra

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel dafiino

- Caida de objetos por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

desplome o

derrumbamiento

- Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

manipulacion dafiino

- Pisadas sobre objetos | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Choques y golpes Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

contra objetos inmoviles dafiino

- Choques y golpes Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos moviles

- Golpes y cortes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas forzadas o dafiino

movimientos repetitivos

- Exposicién a Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

temperaturas dafiino

ambientales extremas

- Atropellos o golpes con | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

vehiculos

- Exposicion al ruido Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino

- lluminacion Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

inadecuada dafiino

- Ambiente con elevada | Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

presencia de polvo. dafino

Relacién de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.
- Calzado de seguridad.
- Chaleco reflectante.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
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Se utilizaran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Planificar las visitas a obra con anterioridad, asi como las actividades a realizar, de manera que se eviten
improvisaciones para las que no se esta preparado ni se cuenta con los recursos o medios apropiados.

®  Acceder a obra solamente por los accesos previstos.

e  Asegurese de observar y cumplir las especificaciones contenidas en la sefializacién puesta en el 'cartel de entrada a
obra'.

e  Utilizar siempre los equipos de proteccion individual: casco de seguridad y calzado de seguridad, para circular por la
obra.

e  Enlaobra, circular siempre por vias de circulacion que estén en condiciones de seguridad. Evitar itinerarios
alternativos o atajos que puedan suponer un riesgo 0 que no sean seguras.

e |afalta de limpieza y orden en los tajos puede suponer un riesgo, por lo que debe evitar circular por las zonas en las
gue no se garantice un minimo de limpieza y orden.

Respetar en todo momento la sefializacién de obra.

Acceder solo a los puntos o zonas autorizadas, ya que el acceso a lugares no autorizados puede suponer un riesgo.
No circular bajo cargas suspendidas.

Estar atento a la sefializacién acustica de la maquinaria trabajando o en movimiento.

No acceder a las zonas de seguridad o a las zonas de trabajo de la maquinaria en funcionamiento, en especial
retroexcavadoras, palas y otras maquinas de movimiento de tierras

No circular nunca por las vias de circulacién de los vehiculos.
No llevar peso en exceso, ni instrumentos o aparatos que puedan provocar desequilibrios.

No transitar por zonas o acceder a espacios en los que no estén operativas y en servicio las protecciones colectivas
instaladas.

e No manipular maquinas, equipos, herramientas o aparatos que no estén en perfectas condiciones.

e  No acceder a lugares en los que por las condiciones climatoldgicas (viento, lluvia, niebla, etc.) pueda incrementarse la
probabilidad de accidentes.

e No acceder a las zonas de excavacion ni a los bordes de taludes, sin antes tener cubierto y asegurado el riesgo de
derrumbamiento.

e  Permanecer circulando por la obra el minimo tiempo posible. Para elaborar informes, actas o impartir instrucciones
escoger un espacio o una zona segura.

7.2.4. Unidades de obra

Edificacién - Instalaciones - Solares - Fotovoltaicas - Panel solar fotovoltaico

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacion del sistema completo de paneles solares
fotovoltaicos, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Se incluyen las operaciones de anclajes de paneles, la colocacidn de tuberias y las pruebas de servicio, para ello:

Se debe procurar que la superficie de apoyo estén lo suficientemente lisas y limpias.

Comprobar antes que nada si la cubierta se encuentra en condiciones de soportar la carga de los diferentes elementos de la
instalacion.

Los paneles fotovoltaicos deberan ser correctamente anclados, siendo capaces de poder resistir la carga de viento. Para ello
es conveniente seguir las instrucciones del fabricante.

Colocar las placas con la superficie de montaje orientada hacia el sur. Mantenga una distancia de 1 metro como minimo con
respecto al borde de la cubierta y siga todas las instrucciones de montaje del fabricante.

Ajustar los perfiles y anclajes al médulo solar, empleando exclusivamente los tornillos, anclajes y materiales de montaje
proporcionados por el fabricante.

Si el sistema fotovoltaico se debe conectar a tierra segun las instrucciones de fabricante, la conexién debera hacerse en los
puntos marcados por el mismo, o en su defecto en los pernos de anclaje.

Asegurese que la conexion a tierra no se pueda soltar debido a las vibraciones o al viento Interconecte los cables eléctricos
después de la puesta a tierra, asegurandose antes de que no hay elementos conectados a la instalacion.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafiino

- Caida de personas a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel

- Caida de objetos en Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacion dafiino

- Caida de objetos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desprendidos

- Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o dafino
movimientos repetitivos

- Exposicién a vientos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
durante el montaje de
paneles

- Exposicién a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas
ambientales extremas

- Contacto con Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
sustancias causticas

- Golpes y cortes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

- Pisadas sobre objetos | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Proyeccién de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas

Relacién de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Gafas de seguridad anti proyecciones.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma, o de PVC

- Traje para tiempo lluvioso.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario)

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

No acopiaremos el material al borde del forjado o de la cubierta.

Guardaremos distancias de seguridad con lineas eléctricas aéreas.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatologicas adversas.

Colocaremos plataformas de seguridad de borde de cubierta.

Todas las operaciones de instalacion y conexiones deberan ser realizadas por personal especializado.
Se deberan seguir en todo momento las indicaciones marcadas por el proyecto de obra.

Colocaremos barandillas o redes en los huecos del forjado.

Usaremos guantes de neopreno en los trabajos de albafiileria.

Las herramientas y aparatos eléctricos empleados en la fijacion de las placas estaran en perfectas condiciones de
utilizacion, no presentando cortes, empalmes y su conexién se realizara con conectores certificados Macho-Hembra.

Seguiremos las instrucciones del fabricante para el montaje de placas.

Antes de la conexion de la placa a la red eléctrica, comprobar que no hay elementos conectados a la red.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

El taller-almacén se ubicara en el lugar establecido a tal fin; estara dotado de puerta, ventilacion por ‘corriente de aire’
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e  Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran conforme se avance, apilando el
escombro para su vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

e Lailuminacién de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del
pavimento, en torno a los 2 m.

Edificacién - Instalaciones - Solares - Fotovoltaicas - Componentes de lainstalacién fotovoltaica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacién y tendido eléctrico en los sistemas solares
fotovoltaicos, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Se incluyen las operaciones de colocacién de tuberias, anclajes y las pruebas de servicio, para ello:

Como norma general, la colocacién e instalacién de estos dispositivos se debera realizar siguiendo las prescripciones
sefialadas por el fabricante para cada uno de los mismos.

Se debera utilizar siempre los fusibles y elementos de proteccion que garanticen la seguridad de la instalacion tanto durante
las operaciones de montaje, puesta en marcha, funcionamiento y posterior mantenimiento de la instalacion.

Identificacién y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

e  Se deberan seguir en todo momento las indicaciones marcadas por el proyecto de obra.

®  Colocaremos barandillas o redes en los huecos del forjado.

e  Usaremos guantes de neopreno en los trabajos de albafiileria.

e Las herramientas y aparatos eléctricos empleados en la fijacion de las placas estaran en perfectas condiciones de
utilizacion, no presentando cortes, empalmes y su conexién se realizara con conectores certificados Macho-Hembra.

®  Seguiremos las instrucciones del fabricante para el montaje de placas.

e  Antes de la conexion de la placa a la red eléctrica, comprobar que no hay elementos conectados a la red.

e  Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

®  Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

e  Eltaller-almacén se ubicara en el lugar establecido a tal fin; estara dotado de puerta, ventilacion por ‘corriente de aire'

e iluminacién artificial en su caso.
e  Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran conforme se avance, apilando el
escombro para su vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

e Lailuminacién de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del
pavimento, en torno a los 2 m.

Urbanizacién - Movimiento de tierras - Construccion de explanaciones - Rellenos localizados

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificaciéon Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel dafiino

- Caida de personas a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel

- Caida de objetos en Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manipulacién

- Caida de objetos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desprendidos

- Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Sobreesfuerzos, Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
posturas inadecuadas o dafiino
movimientos repetitivos

- Contacto con Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
sustancias quimicas

- Golpes y cortes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos o herramientas

Relacién de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma, o de PVC

- Traje para tiempo lluvioso.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario)

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Seguiremos las instrucciones del fabricante para el montaje de todos los componentes de la instalacion.
Todas las operaciones de instalacion y conexiones deberan ser realizado por personal especializado.
Seguir las indicaciones marcadas por el proyecto de obra.

Antes de la conexion de la red, comprobar que no hay elementos no deseados conectados.

No acopiaremos el material al borde del forjado o de la cubierta.

Guardaremos distancias de seguridad con lineas eléctricas aéreas.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatoldgicas adversas.

Colocaremos plataformas de seguridad de borde de cubierta.

Todas las operaciones de instalacion y conexiones deberéan ser realizadas por personal especializado.

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se estudia el relleno localizado de tierras en los puntos especificados en el proyecto de obra. El relleno
de tierras se realizara para nivelar sensiblemente el terreno depositando tierras en los lugares que la necesitan, hasta
conseguir la superficie requerida para la construccién que se va a realizar.

Se realizara con las maquinas de movimiento de tierras previstas para estas operaciones y que mas adelante se detallan.

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Siniestros de vehiculos | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por exceso de carga o
mal mantenimiento.

- Caidas de material Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desde las cajas de los

vehiculos.

- Caidas de personas Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

desde las cajas o
carrocerias de los
vehiculos.

- Interferencias entre Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vehiculos por falta de
direccion o sefializacion
en las maniobras.

- Atropello de personas. | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Vuelco de vehiculos Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
durante descargas en
sentido de retroceso.

- Accidentes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
conduccion en ambientes
pulverulentos de poca
visibilidad.

- Accidentes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
conduccion sobre
terrenos encharcados,
sobre barrizales.

- Vibraciones sobre las Baja Daiiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
personas.
- Ruido ambiental. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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- Caida de personas a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta Comprobar que los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina
distinto nivel. cerrada utilizan el casco de seguridad para abandonar la cabina en el interior
- Caida de personas al Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta de Ia obra. - - - —
h h Comprobar que los operarios que realizan el trabajo son cualificados para
mismo nivel.
esta tarea.
- Ambiente pulvigeno. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta Comprobar que en general se mantiene la limpieza y orden en los

alrededores de la obra.

Relacién de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad anti proyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

- Mascarillas anti polvo con filtro mecanico recambiable.

Comprobar que todos los vehiculos son revisados periédicamente en
especial en los 6rganos de accionamiento neumatico, quedando reflejados
las revisiones en el libro de mantenimiento.

Comprobar que no se permite sobrecargar los vehiculos por encima de la
carga maxima admisible, y que lleva siempre escrita de forma legible Tara 'y
la Carga maxima.

Comprobar que no se permite el transporte de personal fuera de la cabina de
conduccioén y/o en nimero superior a los asientos existentes en el interior.

Comprobar que no se permite la permanencia de personas en un radio no
inferior a los 5 m. en torno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Comprobar que cada equipo de carga para rellenos es dirigido por un jefe de
equipo gue coordinara las maniobras.

e  Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

e  Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas
a diferente nivel.

e Todo el personal que maneje los camiones, dimper, (apisonadoras, o compactadoras), sera especialista en el manejo
de estos vehiculos, estando en posesion de la documentacion de capacitacion acreditativa.

e  Todos los vehiculos seran revisados periédicamente en especial en los 6rganos de accionamiento neumatico,
guedando reflejados las revisiones en el libro de mantenimiento.

e  Se prohibira sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran siempre escrita de
forma legible.

Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente la "Tara" y la "Carga maxima".

La circulacion de vehiculos se realizar4 a un maximo de aproximacién al borde de la excavacién no superior a los
3.00m para vehiculos ligeros.

e  Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los asientos
existentes en el interior.

e  Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.
Se regaran periodicamente los tajos, las cargas y cajas de camién, para evitar las polvaredas.

Se sefializaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como
se establece en esta Memoria de Seguridad.

e Seinstalara en el borde de los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitacion de recorrido para el vertido en
retroceso, a las distancias sefialadas.

e Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado.).

e  Se prohibira la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m en torno a las compactadoras y apisonadoras
en funcionamiento.

®  Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacion seran dotados de bocina
automética de marcha hacia atras.

e  Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida
de camiones"y "STOP".

Los vehiculos de compactacion y apisonado irdn provistos de cabina de seguridad de proteccion en caso de vuelco.
Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

e  Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacion de los riesgos propios de este tipo de
trabajos.

e  Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedaran obligados a utilizar el casco de seguridad
para abandonar la cabina en el interior de la obra.

Comprobar que se rodea el solar con una valla de altura no menor a 2.00m.

Comprobar que las vallas se sitdan a una distancia del borde del relleno no
menor de 1.5m.

Comprobar que se sefializan los accesos a la via publica, mediante las
sefiales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de camiones" y
"STOP".

Comprobar que cuando dificulten el paso, se dispongan a lo largo del
cerramiento luces rojas separadas 10m.

Comprobar que estan sefializados los accesos y recorrido de los vehiculos
en el interior de la obra para evitar las interferencias.

Comprobar que todos los vehiculos empleados en esta obra, para las
operaciones de relleno y compactacion estan dotados de bocina automéatica
de marcha hacia atras.

Vigilar que los vehiculos de compactacién y apisonado van provistos de
cabina de seguridad de proteccion en caso de vuelco.

Comprobar que antes del inicio de los trabajos, se inspecciona la obra con el
fin de detectar posibles grietas o movimientos del terreno.

Comprobar que la circulacion de vehiculos se realiza a un méaximo de
aproximacion al borde de la excavacion no superior a los 3.00m para
vehiculos ligeros.

Comprobar que la maquinaria empleada mantiene las distancias de
seguridad a las lineas de conduccion eléctrica.

Comprobar que no se realizan trabajos cerca de postes eléctricos que no
sean estables.

Comprobar que se mantienen los accesos de circulacion interna sin
monticulos de tierra ni hoyos.

Comprobar que los vehiculos de carga, antes de salir a la via publica cuentan
con un tramo horizontal de terreno consistente no menor de 6.00m.

Comprobar que las rampas cumplen con las dimensiones minimas:

a) Que las rampas tienen un ancho minimo de 4.50m ensanchandose en
las curvas.

b) Que las pendientes de las rampas en tramo recto son inferiores al 8%
y en tramo curvo al 12%.

¢) Que las rampas para el movimiento de camiones y demas maquinaria
conservan el talud lateral que exija el terreno.

Comprobar que en las operaciones de marcha atras o poca visibilidad, el
magquinista es auxiliado y dirigido por otro operario desde el exterior del
vehiculo.

Comprobar que se disponen topes de seguridad para evitar que los vehiculos
en las operaciones de carga puedan acceder al borde de la excavacion.

Actividades de vigilanciay control del Recurso preventivo

Los Recursos Preventivos comprobaran que los operarios encargados de la ejecucion de los rellenos localizados, realizan
las operaciones mediante procedimientos de trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones
Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la
realizacion las tareas, y que vienen definidos en el Plan de Seguridad.
Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos
anteriormente.

Comprobar que no se acopia material de relleno al borde de un vaciado,
debiendo estar al menos a una distancia de 2 veces la profundidad del
vaciado.

Comprobar que se evita la formacién de polvo, y que para ello cuando es
necesario regaran las zonas con frecuencia.

Comprobar que se disponen barandillas provisionales en aquellos puntos
donde la altura sea superior a 2.00m. y exista el riesgo de caida.

Vigilar que no se trabaja simultaneamente en las partes superior e inferior de
una zona.

Vigilar que en todo momento se respetan los itinerarios de evacuacién de
operarios en caso de emergencia.
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Comprobar que se disponen pasos provisionales de acceso rodado para el
vecindario.

Urbanizaciéon - Movimiento de tierras - Construccidon de explanaciones - Terraplenes

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

- Ropa de trabajo.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.
- Chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Mascarilla de proteccion.

- Gafas de seguridad anti proyecciones.

En esta unidad de obra se contempla la construccién del terraplén mediante tongadas o capas de espesor relativamente
uniforme. Los suelos procederan de la excavacion de desmontes o de préstamos préximos al lugar de empleo, y reuniran las
caracteristicas que se especifican en el proyecto de obra. Antes de extender una tongada se debera comprobar que la tongada
subyacente ha sido compactada adecuadamente y que no se encuentra encharcada o saturada de agua. Se dara una
pequefia pendiente transversal para evacuar las aguas de lluvia caidas durante la ejecucion.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Identificacion y evaluacién de riesgos evaluados con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacién | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Caida de personas a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
distinto nivel.

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafiino

- Caida de tierras por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o

derrumbamiento.

- Proyeccién de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas.

- Atrapamiento o Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por vuelco
de méaquinas o vehiculos.

- Exposicién a Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
temperaturas

ambientales extremas.

- Atropellos o golpes con | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
vehiculos.

- Exposicion al ruido. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Ambiente con elevada | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

presencia de polvo.

- Siniestros de vehiculos | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
por exceso de carga o
mal mantenimiento.

- Caidas de material Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desde las cajas de los

vehiculos.

- Interferencias entre Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

vehiculos por falta de
direccién o sefializacion
en las maniobras.

- Accidentes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
conduccion en ambientes
pulverulentos de poca
visibilidad.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizaciéon de las tareas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas
a diferente nivel.

e  Todo el personal que maneje los camiones, dimper, etc., serd especialista en el manejo de estos vehiculos, y poseera
la documentacion de capacitacion acreditativa.

e  Todos los vehiculos seran revisados periédicamente, quedando todas las revisiones indicadas en el libro de
mantenimiento.

Se prohibird sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible.

Todos los vehiculos de transporte de material empleados dispondran de especificaciones Tara y Carga maxima
perfectamente legibles.

Cuando se empleen maquinas con cuchara se prohibira el uso de las misma para frenar.
Cuando ésta se desplace por tramos con pendiente con la cuchara llena, ésta se mantendra a ras de suelo.
Cuando se estacionen maquinas con cuchara, ésta se bajara hasta el suelo.

Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias, para evitar los accidentes por presencia de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacién
interna de la obra.

®  Los vehiculos circularan a un maximo de aproximacion al borde de la excavacion no superior a los 3.00m para
vehiculos ligeros.

e  Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccion y/o en nimero superior a los asientos
existentes en el interior.

Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.
Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las emisiones de polvo.

e  Se sefializaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como
se establece en esta Memoria de Seguridad.

e  El ancho minimo de las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas sera de 4.5m, y deberan ensancharse
en las curvas, sin que sus pendientes excedan del 12% en tramos rectos y del 8% en los tramos curvos.

e  Se habilitaran sendas o caminos especificos para operarios, evitandose asi que las personas transiten por la zona
destinada a la circulacion de vehiculos.

En el borde de los terraplenes se instalaran topes para la limitacion de recorrido durante el vertido en retroceso.
Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado.).

e  Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m entorno a las compactadoras y apisonadoras
en funcionamiento.

e  Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacion seran dotados de bocina
automatica de marcha hacia atras.

e  Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida
de camiones"y "STOP".

Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

S