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La rentabilidad de toda explotacion
animal pasa necesariamente por un buen
control y manejo de la reproduccién. Para
poder controlar los pardmetros reproduc-
tivos en una explotacién cunicola y de esta
manera rentabilizar al maximo la explo-
tacion se hace necesario conocer las bases
fisiozootécnicas que rigen la reproduccion
tanto en machos como en hembras.

A su vez, la reproduccién es un entra-
mado fisiolégico sumamente complejo,
que requiere el perfecto funcionamiento
del aparato reproductor y la
armonia en todo un complica-
do sistema neuro-endocrino
que, por si fuera poco, se en-
cuentra en un equilibrio deli-
cadisimo en los animales
mas selectos empleados como
reproductores.

Todas estas razones son
las que nos obligan a abordar
este trabajo para permitir
afrontar con éxito la cria de co-
nejos, y aun forzarla mediante
sistemas tendentes a mejorar
la eficiencia del proceso.

EDAD DE COMIENZO
DE LA FUNCION
REPRODUCTORA

El momento ideal para comenzar la
funcién reproductora es alrededor de los
5,5 meses para las hembras y 6 para los
machos, si bien la pubertad se alcanza an-
tes de esa época.

En los machos la espermatogénesis co-
mienza entre los 40 y 50 dias. Los conduc-
tos testiculares son activos hacia los 84
dias, apareciendo los primeros espermato-
zoides en la eyaculacién hacia los 110 dias.
Si bien el conejo comienza a efectuar los
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primeros intentos de monta a los 60-70
dias, teniendo lugar la primera eyacula-
cién entorno a los 100 dias, aunque con
muy baja tasa de fertilidad, debido a la es-
casa presencia de espermatozoides, por lo
que es aconsejable esperar hasta los 140
dias.

Ahora bien, hemos de tener en cuenta
que estas cifras son orientativas, existien-
do variaciones en funcién de una serie de
factores tales como: la raza (las razas pu-

ras son menos precoces que los hibridos),
la alimentacién y curva de crecimiento en
las primeras etapas de vida, y, en menor
medida de las condiciones ambientales y
de la época del ano (los machos nacidos en
primavera son mas precoces que los naci-
dos en verano).

Respecto a la pubertad de las hembras
se alcanza cuando alcanzan el 75-80% del
piso vivo adulto (alrededor de los 120-130
dias). Igualmente depende de la raza (las
razas de pequeno tamano son mas preco-
ces que las de gran tamano y las razas pu-
ras son menos precoces que los hibridos).
También depende del desarrollo corporal,
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lo cual esta intimamente relacionado con
el nivel de alimentacion (conejas alimen-
tadas ad libitum alcanzan antes la puber-
tad que las alimentadas de forma restrin-
gida).

La aceptaciéon del macho por parte de
la coneja se alcanza antes de la primera
ovulacion, por lo que este signo (tipico del
comportamiento sexual) no puede tenerse
en cuenta a la hora de determinar la apa-
ricién de la pubertad, ya que estas prime-
ras montas no se traducen en gestaciones.

Previa la primera cu-
bricion de la coneja es reco-
mendable que unas tres se-
manas antes se aloje en
jaula individual con el {in
de evitar la pseudogesta-
cion (ver mas adelante).

La vida reproductora
util de una coneja depende
del sistema de explotacion
seguido, 0 lo que es lo mis-
mo de cubriciones, pero po-
demos considerar como
media que una coneja ha
cumplido su etapa repro-
ductora cuando haya cum-
plido con 7 u 8 partos.

Respecto a log machos
su vida reproductora atil
se cifra entorno a los 15
meses, aunque también depende del rit-
mo de utilizaciéon de los mismos, ¢l cual
serd el que mejor se adapte a nuestra ex-
plotacién, sabiendo que no podemos abu-
sar de unos determinados machos ni tam-
poco someter a un excesivo descanso a
otros.

A continuacién pasamos a revisar las
bases fisiozootécnicas y hormonales de
cada una de las fases por las que atravie-
sa la reproduccion en los conejos (ver
Grafica 1).

OVOCITACION EN LA CONEJA

La coneja se caracteriza por presentar



TR O N O N R

GRAFICA 1.- Esquema de la reproduccion en los conejos
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una ovulaciéon inducida mediante la esti-
mulacion coital. El coito provoca una esti-
mulacién del hipotdlamo via nerviosa con
la consiguiente liberacion de los factores
hipotalamicos (Gn-RH) que actiian a nivel
de la hipofisis liberando las gonadotropi-
nas hipofisarias (FSH y LH) responsables
del crecimiento folicular y la ovocitacion.
Por ello no podemos hablar de un ver-
dadero ciclo sexual en la coneja sino de un
periodo de receptividad (estro) o de recha-
zo sexual (anoestro), ligado al crecimiento
folicular. Siendo necesario profundizar
mads en los mecanismos hormonales y fac-
tores ambientales que influyen sobre la
ovocitacion, para intentar predecir los pe-
riodos de aceptacion y de rechazo. Aspec-
tos sobre los que estan incidiendo ultima-
mente las investigaciones en Cunicultura.
El periodo de receptividad o celo se co-

rresponde con la presencia de foliculos
pre-ovulatorios en el ovario de la conegja.
Estos foliculos liberan 17 3-estradiol res-
ponsable del comportamiento sexual y de
la tipica coloracion rojiza de la vulva en el
momento del celo.

Como ya hemos comentado se hace
necesaria la presencia de las gonadotro-
pinas hipofisarias FSH (hormona esti-
mulante del foliculo) y LH (hormona lu-
teolitica) para la maduracién folicular.
Este proceso no tiene lugar de forma ci-
clica como en la mayoria de las hembras
domésticas sino que existen oleadas de
maduracién folicular. Los foliculos una
vez alcanzado su maximo desarrollo y
madurez reemplazaran a los que ya han
ovocitado o a los que han experimentado
atresia, ante la no ovocitacién por falta
de estimulo coital.

Recordemos que una vez alcanzado el
estadio pre-ovulatorio del foliculo, éste no
ovocita de forma espontdnea y ciclicamen-
te sino que no lo hara hasta que no existe
una estimulacién por parte del macho en
el momento de la monta. Asimismo, la
ovocitacion se puede obtener por medio de
la estimulacion vaginal, la monta por par-
te de otras conejas, etc. La estimulacion
coital provoca por via nerviosa la libera-
cion del factor hipotalamico LR-RH, pro-
vocando el consiguiente pico pre-ovulato-
rio de LH por parte de la hipéfisis, alcan-
zando dicho maximo 1-2 horas después
del coito. La liberacion de FSH tiene lugar
en menor cuantia. Este pico de LH provo-
ca la liberacién de los ovocitos, teniendo
lugar la ovocitacion 10-12 horas después
del coito.

El principal sintoma de celo de la cone-
ja es la coloracién rojiza de su vulva, pre-
sentando la coneja en ese momento la ma-
xima aceptacién (97,5%) hacia el macho.
Asi mismo, este color rojizo coincide con la
mayor tasa de ovocitacion (84,6%). Unido
a ello la coneja adquiere una postura tipi-
ca con la elevacion del tercio posterior (lor-
dosis) para facilitar el coito. Este compor-
tamiento tipico de la coneja y la consi-
guiente coloracion de la vulva parece ser
que estd influido por la mayor o menor
presencia de 17 -estradiol en sangre. Es-
tos niveles altos de estradiol se mantienen
desde finales de la gestacion hasta el 9¢
dia post-parto, mostrandose la coneja mas
receptiva entre los dias 3” al 9° post-parto.
Ello coincide con el descenso de los niveles
de progesterona y con las oleadas de ma-
duracién folicular anteriormente senala-
das.

A partir del momento de la fecunda-
cién y a lo largo de la lactacion nos encon-
tramos con un periodo de anoestro o de re-
chazo de la coneja, permaneciendo inmé-
vil ante el macho, pudiendo huir del mis-
mo o incluso se puede mostrar agresiva.
Este estado de rechazo puede ser debido a
la interferencia que ejerce la prolactina
sobre la accién esteroidogénica de la FSH
sobre el foliculo o bien a un descenso di-
recto de la FSH.

Existen también factores medioam-
bientales que facilitan los estados de re-
chazo o aceptaciéon del macho. En este sen-
tido, la luz juega un papel protagonista ya
que fotoperiodos crecientes favorecen los
periodos de aceptacion mientras que los
fotoperiodos decrecientes los inhibe. De
ahi que en naves con ventilacion estética o
natural las conejas entre los meses de
abril a junio presentan un mayor porcen-
taje de celos con respecto a esas mismas
conejas entre los meses de octubre a febre-
ro. Dada esta influencia de la luz sobre la
actividad de sexual de la coneja en las na-
ves de reproductoras procuraremos que
reciban un fotoperiodo constante de 16 ho-

ras/dia.
Ag
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Junto con la luz la temperatura tam-
bién influye en el sentido que sus aumen-
tos provocan un descenso de la actividad
sexual. Por lo que en los meses de verano,
a pesar de la intensa iluminacién natural,
nos encontramos con un alto namero de
conejas que rechazan al macho.

Por otra parte, diremos que como la co-
neja ovula mediante la estimulacién coi-
tal, si efectuamos inseminacién artificial
es necesario que estimulemos a la coneja e
induzcamos la ovocitacién, para lo cual el
método mds frecuente es el tratamiento
hormonal seguido de los métodos de ma-
nejo. El tratamiento maés utilizado es a
base de PMSG (hormona coriénica de ye-
gua gestante) administrada 48 horas an-
tes de la inseminacién a una dosis de 20
U.L, via subcutanea. Para mejorar la re-
ceptividad de la coneja se trabaja con dife-
rentes disolventes siendo el més utilizado
un choque vitaminico que incluye vitami-
nas A, Dg, E, By B,. Este tratamiento es
solo efectivo frente a conejas lactantes
pero no en conejas no lactantes o nulipa-
ras. Para obtener mejores resultados este
tratamiento se puede compaginar con pro-
gramas de iluminacién artificial especifi-
COS.

Respecto a los métodos de manejo, és-
tos se basan en la provocacién de estrés a
la coneja. El mas frecuente es la separa-
cién de la coneja de su camada 24 6 36 ho-
ras antes de la inseminacién. Esta situa-
cién estresante provoca una disminucién
de la prolactina en el momento de la inse-
minacion.

FECUNDACION

Los ovocitos no son fecundados hasta
pasado una hora y media después de la
ovocitacion. Los espermatozoides, por su
parte, quedan alojados en la parte supe-
rior de la vagina, ascendiendo hasta al-
canzar el lugar de la fecundacién (cerca
del itsmo), si bien solo consiguen alcanzan
el utero el 1% de los espermatozoides.

La implantacién propiamente dicha
tiene lugar una semana después de la fe-
cundacién, en estado de blastocisto. A par-
tir de ese momento la tasa de progestero-
na aumenta considerablemente para per-
manecer posteriormente estacionaria
hasta su descenso en las proximidades del
parto.

La tasa de fecundacién apenas llega al
60-70% de los ovocitos desprendidos, exis-

IEn la mayor parte de los mamiferos la proges-
terona secretada durante la gestacién inhibe el
celo y la hembra gestante rechaza el aparea-
miento. En cambio, la coneja gestante puede
aceptar el apareamiento durante la gestacion,
si bien no tienen lugar cambios en las hormonas
circulantes ni acontece una nueva ovocitacion.

tiendo una gran mortalidad embrionaria
en los primeros 15 dias. La mortalidad
embrionaria esta influenciada por facto-
res ambientales (época del afio y tempera-
tura) asi como factores propios del animal
(edad, estrés y estado de lactancia).

GESTACION

La gestacién de la coneja dura por tér-
mino medio 31 dias y se caracteriza por la
presencia de un cuerpo lateo encargado de
la produccién de progesterona,! bajo el
control del complejo luteotréfico LH, pro-
lactina y de una luteotréfina placentaria
que regula la respuesta del cuerpo luteo al
estradiol.

El principal método de diagnéstico uti-
lizado en cunicultura es la palpacién cen-
tral efectuada entre los dias 10 y 14 post-
cubricién, no mas tarde, pues puede exis-
tir el peligro de provocar aborto.

Conforme se acerca la fecha del parto,
unos tres dias antes del mismo, comien-
zan a disminuir los niveles de progestero-
na, aumentando los niveles de 17 B-estra-
diol. Este cambio en la proporcién proges-
teronal/17 B-estradiol favorece la forma-
cién de receptores oxitdeicos en los mioci-
tos y la produccién endometrial de PGF,
a partir del 4cido araquidénico, intervi-
niendo ésta ultima en la regresién del
cuerpo luteo al final de la gestacion.

A su vez el descenso del nivel de pro-
gesterona provoca un aumento del reblan-
decimiento y dilatacién del canal cervical,
aumentando la distensibilidad uterina.

PSEUDOGESTACION

En las conejas se pueden dar el fené-

meno de la falsa gestacion o pseudogesta-
cién, la cual tiene lugar cuando la ovocita-
cién no va precedida de fecundacion.

La pseudogestacién de las conejas
diagnosticadas negativas se puede inte-
rumpir mediante la administracién de
PGF,,.

En la pseudogestacion los cuerpos ld-
teos son equivalentes a los de la gestacién
normal hasta el dia 10, experimentando
una reduccién del tamano a partir del dia
12 y una posterior destruccion el dia 14.
Este final de la pseudogestacion coincide
con un comportamiento tipico maternal
con la construccion del nido. A la misma
vez que se observa una reduccién de la
progesterona sanguinea similar a lo acon-
tecido en las conejas gestantes proximas
al parto (ver Grafica 2).

Por otra parte, se ha observado que el
porcentaje de conejas pseudogestantes es
mayor con inseminacién artificial que con
monta natural.

PARTO

El parto tiene lugar tras 31 dias de
gestacion gracias a las contracciones ute-
rinas y abdominales, provocado por la se-
crecién de oxitocina, cuya actividad moto-
ra de la musculatura lisa se ve reforzada
por las prostaglandinas F y E.

Si bien, la senal, propiamente del par-
to, viene dada por la sintesis de corticoides
por parte de las glandulas adrenales de
los gazapos, tras su estimulacién por el
factor liberador corticotréfico.

Paralelamente hay un aumento de la
relacion estrégeno/progesterona y un au-
mento de la prolactina lo que motiva la

GRAFICA 2.- Concentracion plasmatica de progesterona en conejas gestantes y pseu-

dogestantes (GADSBY, 1989).
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aparicién del comportamiento maternal y
la construccién del nido (ayudada por su
propio pelo y la paja de la cama).

La duracién del parto contabilizado
entre las primeras contracciones uterinas
y la expulsion del ultimo gazapo suele os-
cilar entre los 15 y los 40 minutos. Tras la
expulsion del gazapo la coneja suele la-
merlo y limpiarlo de las envolturas feta-
les. Finalizado el parto la coneja suele in-
gerir las secundinas. La prolificidad me-
dia de la coneja oscila entre 7-9 gazapos
con una variacion entre 3 y 20.

En ocasiones es necesario inducir el
parto a la coneja, por ejemplo en épocas de
calor donde con esta practica de manejo
podemos salvar a conejas de partos com-
plicados, disminuyendo la mortalidad ne-
onatal. Para ello podemos utilizar oxitoci-

togénica como son: corticoides, hormona
del crecimiento, insulina, estrégenos y tri-
yodotironina.

La leche se forma a expensas de la san-
gre, pero no resulta de una simple filtra-
¢i6n o traslado de ésta, sino de un delicado
trabajo de sintesis. Las células alveolares
extraen de los capilares sanguineos las
moléculas que necesitan para la sintesis
de proteinas, glucidos y lipidos especificos.
Ademads de la actividad sintética en la
mama se dan también procesos de filtra-
cién y absorcion selectiva para ciertos ele-
mentos como la seroalbimina, inmuno-
globulinas, iones 0 agua.

Si la prolactina es la protagonista en la
sintesis y mantenimiento de la produccion
lactea, la oxitocina es la responsable de la
eyeccion ldctea, es decir, responsable de la

na a dosis 0,15-0,20 U.I. provocando el
parto a los 5-10 minutos de su aplicacion.
También podemos utilizar prostaglandi-
nas hacia el 28-29 de gestacién, produ-
ciéndose el parto a las 64-72 horas de la
aplicacion.

LACTACION

Tras el parto tiene lugar la sintesis de
leche (lactogénesis) caracterizdndose la
secrecion lactea en los primeros dias por
su elevado contenido en inmunoglobuli-
nas, grasa, vitaminas y minerales (calos-
tro). En el mantenimiento de la secrecion
lactea a lo largo de la lactacion (lactopoye-
sis) interviene la prolactina, actuando la
progesterona como una hormona antagé-
nica de la lactopoyesis. La prolactina se ve
reforzada por otras hormonas del metabo-
lismo general que ejercen una accién lac-

contraccién de las células mioepiteliales,
gracias a lo cual la leche almacenada en
las células alveolares es liberada a los con-
ductos galactéforos y postertormente a la
cisterna, para ser expulsada al exterior a
través del pezon.

El amamantamiento de los gazapos
tiene lugar una sola vez al dia (general-
mente por la noche), consumiendo éstos
una importante cantidad de leche en
cada tetada (15-20% de su peso vivo en la
primera semana de lactacion).

EL MACHO REPRODUCTOR

Los machos van a comenzar su funcién
reproductora entorno a los 5-6 meses,
cuando han alcanzado el 80% de su peso
adulto.

En lineas generales el volumen esper-
matico suele oscilar entre 0,3 y 1 ml, con
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una concentracién de espermatozoides
entre 200 y 1000 x 10°.

Ahora bien, esta cantidad y calidad se-
minal depende de una serie de factores,
unos relacionados directamente con el
animal —factores intrinsecos— y otros rela-
cionados con el manejo y el medio ambien-
te —factores extrinsecos—.

Factores intrinsecos o dependientes
del animal:

1.— Edad: En condiciones normales la
cantidad y concentracion espermatica se
incrementa de los 5 a los 10 meses, para
mantenerse constante hastalos 26 3
anos.

2 — Variaciones individuales: Se han
encontrado diferencias significativas en-
tre individuos para todos los parametros
que determinan la produccion y calidad
seminal.

3.— Raza: Diversos autores han encon-
trado variaciones entre razas.

Factores extrinsecos o dependientes
del ambiente y/o del manejo:

1.— Ritmo de utilizacion del macho:
Se ha observado que a partir del tercer
eyaculado consecutivo del volumen y la
concentracion de espermatozoides dis-
minuye significativamente, por lo que se
recomienda un ritmo de recogida de dos
eyaculados/dia (con un intervalo de 15
minutos), una o dos veces a la semana.
El segundo eyaculado tiene un menor
volumen pero con una concentracion su-
perior.

2.— Luz: Fotoperiodos de 16 horas/dia
favorecen la calidad y concentracion es-
permatica.

3.— Temperatura: El conejo es muy
sensible al calor, sufriendo una disminu-
cion en la concentracion de espermato-
zoides cuando se le somete a temperatu-
ras superiores a los 27-29°C. Por otra
parte, es necesario saber que el conejo es
un animal con una gran capacidad de
adaptacién y aclimatacién, de tal mane-
ra que esa disminucion en la concentra-
ci6n espermatica tiende a normalizarse
pasadas 4-6 semanas de exposicion a al-
tas temperaturas.

Por esa razdn, en los meses de verano
se detecta una disminucion de la capaci-
dad reproductora de los machos, siendo
muy conveniente mantener un control ex-
haustivo de la temperatura, asi como dis-
minuir el ritmo de utilizacion de los ma-
chos. Igualmente seria conveniente que
durante las épocas de calor, administrase-
mos un suplemento de selenio, zinc y vita-
mina E, intentando paliar la pérdida de

calidad seminal.
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