Control Integrado en
plantaciones de manzano

Combatir las plagas sin danar la fauna auxiliar

Principales plagas, programas
de seguimientoy estrategiasen
Control Integrado.
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n lenguaje coloquial, los fruticul-
tores a menudo comentan que
han tratado la carpocapsa, el
pulgén o el moteado y conside-
ran el tratamiento acertado o no
en funcion de la eficacia que
hayan obtenido respecto de la
plaga. Cuando se lleva a cabo un pro-
grama de Control Integrado se debe cam-
biar esta mentalidad y tomar conciencia
de que el insecticida o fungicida utilizado,
a parte de afectar a la plaga o enferme-
dad, ha tenido repercusiones sobre los res-
tantes organismos vivos de la parcela y
que por tanto se deben prever las reper-
cusiones que tendrd, favoreciendo o fre-
nando la proliferaciéon de otras plagas o
sus antagonista naturales.

Principales plagas del manzano

En las plantaciones de manzano donde
se sigue un programa de Control Inte-
grado observamos que el nimero de pla-
gas que requieren tratamiento para su
control es inferior al de las parcelas donde
se realizan tratamientos estandar.

En estas plantaciones, observamos que
las plagas que aparecen regularmente son:
el agusanado de las manzanas (Cydia po-
monella), las orugas de la piel (Pandemis
heparana, Adoxophies orana), el pulgén gris
o ceniciento (Dysaphis plantaginea), la
mosca de la fruta (Ceratitis capitata) y €l
piojo de San José (Quadraspidiotus perni-
ciosus). Estas plagas, que llamaremos
clave, en general no tienen antagonistas
suficientes para mantenerlas a un nivel
que no causen perjuicio econémico o sl
los tienen, aparecen cuando la plaga ha
causado dafios irreparables. Contra estas
plagas debemos por tanto prever métodos
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Frutos deformados como consecuencia del ataque
del pulgon gris (Dysaphis plantaginea).

de evaluacién y medidas de lucha para
evitar que su proliferacion comporte dafios
a la produccién. Las restantes plagas, que
llamaremos secundarias, si bien pueden
aparecer ocasionalmente, en general son
controladas satisfactoriamente por la fauna
auxiliar que de forma natural coloniza las
parcelas cuando dejamos de aplicar, para
el control de las plagas clave, productos
que le son téxicos.

Toda la estrategia del Control Integrado
contra plagas consiste en combatir, cuando
sea necesario, las plagas clave mediante
métodos que no dafien la fauna auxiliar
que nos mantiene a raya las plagas secun-
darias. Por tanto es importante conocer pa-
ra las distintas zonas productoras de fruta,
cudles son éstas plagas y cudles sus anta-
gonistas y para cada parcela evaluar en qué
proporcidn se encuentran la plaga y sus
antagonistas y la probabilidad de que se
produzca el control biolégico de la misma.

Las plagas que de forma natural pue-
den ser controladas por sus antagonistas
son: el pulgén verde del manzano (Aphis
pomi) combatido con eficacia por diversos
depredadores como los coccinélidos, los
sirfidos, las crisopas o los antocéridos y
algunos himendpteros parasitos; el pulgon
lanigero (Eriosoma lanigerum) eficazmente
controlado por el himendptero parésito
Aphelinus mali;, los minadores de hoja
(Leucoptera scitella 'y Phyllonoricter blancar-
dela) sujetos a parasitismo por parte de
distintos himenopteros (Chrysocaris nitetis,
Apanteles lautelus, Cirrospilus vitatus),; la
sesia (Synanthedon myopaeformis) comba-
tida con éxito por distintos pdjaros insecti-
voros y a menudo parasitada por las lar-

vas del diptero Leskia aurca; la zeuzera
(Zeuzera pynina) también controlada por
pajaros insectivoros y ocasionalmente para-
sitada por himenopteros, y la arafa roja
(Panonychus ulmi) que presenta numero-
sos antagonistas (coccinélidos, sirfidos, cn-
sopas y antocéridos) pero que suele ser
controlada con gran eficacia por distintas
especies de dcaros (Amblyseius, Phytoseius,
Thyphlodromus, etc.).

Para algunas de las plagas clave la
fauna auxiliar, sin ser suficiente, pucde
también ayudar al control. El piojo de San
José es a menudo parasitado por Prospul-
tella pemiciosi y tiene como depredadores
el coccinélido Chilocorus bipustulatus 'y el
acaro Hemisarcoptes malus. Las orugas de
la piel son parasitadas por distintos hime-
nopteros (Apanteles, Iptoplectis, etc.)

Programa de seguimiento

Para cada zona de produccion se debe
elaborar un calendario de observacioncs
que permila conocer en cada momento la
situacion fitosanitaria de la parcela. Las
observaciones visuales sélo se realizaran
en los periodos de riesgo de ataque y su
frecuencia vendrd determinada por las po-
blaciones que se vayan observando. Cuan-
do se esté cerca del alcanzar el nivel de
tratamiento se realizardan cada semana y
en caso contrario, quincenalmente. El se-
guimiento de trampas de feromona deberd
realizarse semanalmente.

Durante el invierno y mientras s¢ po-
dan los frutales, se debe observar si hay
escudos de piojo de San José, huevos de
arafna roja, galerias de sesia y zeuzera y si
hay colonias de pulgén lanigero y el grado
de parasitismo que presentan. Los resul-
tados de estas observaciones nos indica-
ran la necesidad de tratamiento de invicr-
no y el tipo de producto mds adecuado.

En el estadio de botén rosa, se reali-
zara un control visual para determinar la
presencia de hembras fundadoras de pul-
gén gris y larvas de pandemis o cdpua
entre los 6rganos florales. La sola presen-
cia de pulgon justifica un tratamiento afi-
cida especifico antes de que se abran las
primeras flores, pues de lo contrario, antes
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Adultos de orugas de la piel (P. heparanay C. pronu-
bana) sobre fondo engomado de trampa de feromona.

de finalizar la floracién, pueden encon-
trarse frutos deformados por efecto de las
picadas nutricionales de los pulgones. Para
las larvas de las orugas de la piel, estard
indicado un tratamiento sélo si se obser-
van mas del 1% de los corimbos afecta-
dos. Una vez finalizada la floraciéon y
mientras el fruto no alcance el tamarfio de
una avellana, se observara si existen colo-
nias de pulgdn gris.

A principios de mayo se instalard una
bateria de trampas de feromona para se-
guir la evolucién del vuelo de la carpocap-
sa, la pandemis, la cdpua, y eventualmente
la cemiostoma. Desde este momento hasta
la cosecha se realizard el seguimiento y
mantenimiento semanal de las trampas
anotando ¢l nimero de individuos captu-
rados. La necesidad y la fecha del trata-
miento se calculardn en base a las captu-
ras registradas.

La carpocapsa deberd tratarse, en pri-
mera generacion, entre los 8 y los 10 dias
de haberse capturado 2-3 adultos; las res-
tantes generaciones se tratardn a los 6 dias
de haberse obtenido estas mismas captu-
ras. El tratamiento contra las pandemis
y/o las capuas se realizard a los 15 dias
de haberse capturado 10 individuos de
una sola especie, o 15 entre las dos. La
cemijostoma solo se tratard si no se en-
cuentran minas parasitadas y se realizard
cuando se hayan capturado 100 individuos
en una semana.

Desde principios de mayo, se haran
controles visuales sobre el 4pice de los
brotes en crecimiento para determinar las
poblaciones de pulgén gris, verde y lani-
gero y el grado de depredacién o parasi-
tismo que presenten. Si se observan fru-
tos manchados de melaza, se aplicard un
mojante disolvente de la misma. Salvo en
las plantaciones en formacion, los pulgo-
nes, en esta época, no suelen provocar
pérdidas econdémicas que justifiquen un
tratamiento.

Para el seguimiento de las poblaciones
de arafia roja se tomardn unas 50 hojas
por hectdrea y se determinaran las ocupa-
das por larvas o adultos de la plaga y las
ocupadas por sus depredadores. La pro-
porcién entre unos y otros informard so-
bre la probabilidad de control. Si durante
mayo y junio se observan depredadores,
el control natural serd muy probable. En
julio y agosto, cuando aumentan las pobla-
ciones de arafia roja, el control bioldgico
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Aspecto que presentan frutos atacados por carpo-
capsa (Cydia pomonelia).

serd posible si se encuentran depredadores
en una tercera parte de las hojas mues-
treadas.

Entre junio y agosto se observara si
existen brotes marchitos como consecuen-
cia de posibles ataques de zeuzera.

El seguimiento de la mosca de la fruta
se realizard mediante trampas cebadas con
atrayentes nutricionales. La fecha de ins-
talacion de las mismas dependerd de la
latitud del lugar y de la coexistencia de
los manzanos con otros cultivos mas sen-
sibles (en general citricos o frutales de
hueso). Sélo serd necesario tratar cuando
se capturen mas de 10 individuos y las
manzanas sean susceptibles de ser ataca-
das (del envero hasta cosecha).

El seguimiento de la enfermedades
debera realizarse a partir de las informa-
ciones suministradas por las redes de pre-
diccién de las estaciones de avisos de los
servicios de sanidad vegetal de cada zona.
Si la zona no dispone de este servicio,
un simple termohumectdgrafo puede su-
ministrar informacién suficiente para
modelizar el riesgo de infecciéon de mote-
ado (Ventunia inaequalis) a partir del dia-
grama de Mills & Laplace e indicar los
periodos favorables a las contaminaciones
de oidio (Podosphaera leucotricha).

Estrategia general de tratamientos
contra plagas y enfermedades en
Control Integrado

El ciclo vegetativo de los manzanos se
ha dividido en cuatro perfodos en base
a la actividad de las plagas y la fauna
auxiliar:

La primera fase corresponde al periodo
comprendido entre el inicio de la vegeta-
cién y el inicio de floracién. En este peri-
odo interesara rebajar la poblacion de las
plagas y enfermedades que pasan el in-
vierno sobre el arbol (hembras de piojo
de San José, huevos de arafa roja y pul-
gones, larvas de pandemis y cdpuas, y es-
poras de moteado y oidio). Dado que atin
no hay fruta sobre los arboles y que en
general la fauna auxiliar estd resguardada,
en esta fase, cuando sea necesario, se po-
dran usar productos poco selectivos. Los
tratamientos contra piojo y pulgones reali-
zados en esta fase pueden ser suficientes
para toda la campana.

La segunda fase comprende desde flo-
racién hasta inicio de verano. En este pe-

Adulto de sesia (Synanthedon myopaeformis) barre-
nador de la corteza de manzano.

riodo tiene lugar la emergencia de los
adultos de primera generacion de nume-
rosas plagas (carpocapsa, orugas de la picl,
minadores de hojas, piojo. araia roja. clc.)
y la multiplicacion y establecimicento de
numerosa fauna auxiliar (cocinélidos, sir-
fidos, crisopas, dcaros depredadores, hime-
nopteros, etc.). En esta fasc se deberin
tratar las plagas, cuando se supere ¢l nivel
de tolerancia, con el objctivo de cortar cl
ciclo y evitar tratamientos contra las gene-
raciones siguientes, este es ¢l caso de las
orugas de la piel, los minadores de hojas y
en algunas ocasiones la carpocapsa. Es
fundamental en esta fase usar productos
selectivos y de baja toxicidad para la fau-
na auxihar pues de lo contrario no se con-
seguird el control natural de las plagas sc-
cundarias.

Desde inicio de verano hasta cosccha,
tercera fase, la problemdtica fitosanitaria
serd mas o menos compleja en funcion de
la eficacia y el buen acierto de la estrate-
gia aplicada en las dos fases anteriores. En
esta fase tienen lugar las segundas y/o ter-
ceras generaciones de distintas plagas cla-
ve. En general no se alcanzaran los nive-
les de tolerancia de modo que no hard
falta tratar, en caso contrario s¢ aplicaran
tratamientos selectivos y con productos
que tengan un plazo de seguridad lo mas
corto posible. La plaga que en algunas
zonas puede exigir tratamiento durante
este periodo es la mosca de la fruta.

El altimo periodo es el que completa
el ciclo entre la cosecha y el inicio de ve-
getacion. Este es un periodo largo que
permite, aprovechando los trabajos de
poda, aplicar una serie de medidas cultu-
rales que rebajan las poblaciones de pla-
gas tales como la sesia, la zeuzera, focos
de oidium, xancros de ramas, clc.. reali-
zando si es preciso tratamientos topicos de
las partes afectadas.

Hasta aqui se han trazado las lincas
basicas de un programa de Control Inte-
grado en manzanos y se han pucsto algu-
nos ejemplos de actuacion. La dindmica
de evaluacion de poblaciones que permite
conocer la intensidad de las plagas y sus
antagonistas debe indicar ¢l camino a se-
guir y el acierto o desacierto de las estra-
tegias empleadas hasta el momento. Esta
misma dindmica es la que debe permitir
adaptar las técnicas a las particularidades
que se producen cada ano en cada par-
cela. @




