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RESUMEN

De unos afios a esta parte, tanto MercaMadrid como las grandes superficies vienen
demandando el llamado «Cogollo de Tudela», Little-Gem. Es por ello que los hortela-
nos que se dedicaban tradicionalmente a la lechuga, han comenzado a cultivar dicho
producto.

La gran demanda se centra siempre en los meses de verano, y es por lo que hemos
empezado a ensayar cultivares que tengan resistencia a la subida a flor prematura (espi-
gado).

El presente trabajo refleja los resultados obtenidos con una coleccion de diez cultiva-
res que las casas comerciales nos han recomendado como los més idoneos para cultivar
en la provincia de Madrid, teniendo en cuenta la estacion en que se va a realizar dicho
ensayo, pues de todos es conocido lo riguroso y torrido que suele ser el «verano madri-
lefio» como por otra parte suele serlo en muchas partes de la geografia espafiola.

Los cultivares ensayados fueron «diez», los cuales se relacionan a continuacion. La
fecha de plantacion fue el 16 de julio de 2002 para todos los cultivares.

ATTICO (NUMHENS). Se recolectd en tres veces. Mas del 20% de las plantas pre-
sentaban «induccion floraly. Por el contrario, es una variedad de buen tamafio y magni-
fico aspecto. Creemos que sera una buena variedad de primavera-otofio.

CHERRY (R.A.) Cultivar que presenta gran resistencia a la subida a flor prematura,
da buen peso y arrepolla muy bien. De un color verde intenso y con un peso cercano a
los 300 gramos/pieza. Se dio el 19 de agosto de 2002, en una sola corta. Este cultivar le
repetiremos en proximos ensayos.

FERRO (NUMHENS) Buen cultivar con gran resistencia a la subida a flor prematu-
ra (espigado), de buen tamaiio y aspecto y consistencia del cogollo. Se recolecté en una
sola corta el 20 de agosto de 2002.
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41-15 (RIJK-ZWAAN) Cultivar con mucha resistencia a la induccién floral, de buen
tamafio, arrepolla muy bien, de buen color y aspecto. Se recolecto el 18 de agosto de
2002 de una sola corta. Se repetird en proximos ensayos. Dio un peso medio de 300 gra-
mos aproximadamente sin las cuatro hojas exteriores. Llama la atencion lo homogéneas
que son todas las piezas.

SPANIA (SEMINIS) Tiene una buena resistencia al espigado, pero da un cogollo
muy alargado. Parece minirromana, pero con un tejido en hoja muy basteado y duro. Se
desecha por esta circunstancia. Con Baby-Star fue el cultivar més precoz, pues se dio el
14 y 15 de agosto de 2002.

MAITE (R.A.), PETRA (R.A.), ANA (R.A.) Y BABY STAR (SEMINIS) Tienen to-
das un magnifico aspecto, pero con tendencia a subida a flor prematura, por lo que pen-
samos que aunque las casas comerciales nos las cedieron pensando que tenian resisten-
cia al espigado, no fue asi, por lo que parecen cultivares de otofio-primavera. Este
comportamiento fue asi en estas circunstancias climatolégicas propias del verano en la
zona centro de la Peninsula. No sabemos de su comportamiento en otras circunstancias
y en otro lugar.

INTRODUCCION

El sector horticola de la provincia de Madrid est4 sufriendo una transformacion en lo
referente a los cultivos tradicionales, debido a la prevision de otras provincias. Estaba
claro que el acercamiento a Madrid capital como centro de consumo de mas de cinco
millones de habitantes era una gran ventaja para esta horticultura periurbana a la hora
de comercializar sus productos, pero esta ventaja se ha visto paliada por la répida y mo-
derna evaluacion de las infraestructuras viarias (carreteras), asi como por la rapidez de
la moderna flota de transporte (un trailer de género horticola se pone en MercaMadrid
desde el campo de Cartagena en menos de ocho horas).

Todo esto mediatiza al hortelano que ve como sus productos por muy autoctonos y
frescos que los sirva, salvo en puestos especializados que sirven a determinados restau-
rantes o fruterias que son los menos, estan en clara desventaja con explotaciones inten-
sivas y de mayor volumen de produccién de Murcia, Granada, Sevilla, etc. Es por lo que
el hortelano madrilefio intenta producir otro tipo de género que tenga mas defensa. Se
da el caso de huertas que se dedicaban totalmente al monocultivo lechuga en las tres es-
taciones, y se dedican ahora al cultivo de acelga que, aunque costosa de hacer, siendo un
producto mas perecedero que la lechuga, siempre tiene mas defensa que la acelga fo-
ranea.

El cultivo del «Cogollo de Tudela», «cogollitos», «Little-Gemn», etc., se estd impo-
niendo entre los hortelanos de la comarca ante la demanda, y sobre todo porque da mas
seguridad que la lechuga romana. Su cultivo es facil y siempre tienen precio aunque sea
bajo.

Es por lo anteriormente citado el que se justifique que hagamos ensayos de cultivares
de «cogollo de Tudela, cultivo desconocido en la provincia de Madrid hasta hace dos
afnos y que, por otra parte, no tiene ningtn tipo de limitaciones para el hortelano, pues se
hace igual que para la lechuga tradicional salvo algunos matices.
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CRITERIOS DE VALORACION DE LOS ENSAYOS
(DE 0 A 5)

1.°
2.°
3.°
4°
5.°
6.°
7.°
8.°
9.°
10.°

Compacidad del cogollo.

Arrepollado.

Abullonado de la hoja

Brillo, color, textura de la hoja.

Peso medio del cogollo sin las hojas exteriores.
Uniformidad de la variedad.

Resistencia a la induccidn floral prematura.
Tolerancia a cepas de Bremia Lettuce.

Necrosis marginal

Contaje y destrio.

MATERIALES Y METODOS

Disefio de campos

Se establece el ensayo en parcelas de bloques agrupados al azar con tres repeticiones
y parcela experimental de 25 m2.

1.2 REPETICION 22 REPETICION 3.2 REPETICION
FERRO (NUNHEMS) BABY STAR 41-15
MAITE (R.A.) SPANIA PETRA
ATICO (NUNHEMS) ATICO ANA
SPANIA (SEMINIS) SANDRA BABY STAR
BABY STAR (SEMINIS) CHERRY CHERRY
ANA (RA) FERRO SANDRA
SANDRA (R.A) 41-15 SPANIA
PETRA (R.A) ANA ATICO
41-15 (R.A) PETRA MAITE
CHERRY (R.A) MAITE FERRO

El marco de plantacion fue de 0,15 * 0,20 m en meseta y a tresbolillo.
La parcela experimental es de 25 m?, por variedad y repeticioén, ocupando el ensayo

una superficie de unos 1.000 m? aproximadamente.

Quedan unos treinta cogollos por metro cuadrado aproximadamente.
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Cultivares ensayados

NOMBRE COMERCIAL CASA COMERCIAL
SPANIA (SEMINIS)
BABY-STAR (SEMINIS)
ANA (RAMIRO ARNEDO)
SANDRA (RAMIRO ARNEDO)
PETRA (RAMIRO ARNEDO)
MAITE (RAMIRO ARNEDO)
41-15 (RIJK ZWAAN)
FERRO (NUMHENS)
ATTICO (NUMHENS)
CHERRY (RAMIRO ARNEDO)

Cuidados culturales
Siembra y plantacion

Linea de siembra en semillero tipo Arnabat en bandeja de poliestireno de 384 alvéo-
los. Siembra sobre sustrato con una tercera parte de turba rubia y acabado con vermicu-
lita. Pase posterior de las bandejas a cdmara de germinacion, a 21° y 80% de humedad
durante 48 horas.

Posteriormente se pasan las bandejas a invernadero de malla.

El trasplante se hizo con trasplantadora de tacos con inyeccion de agua a presion. La
planta en el momento del trasplante se encontraba en perfecto estado sanitario. Se le dio
un tratamiento al taco com Propamocarb 72% (Previcur). La fecha del trasplante para
todas los cultivares fue el 16 de julio de 2002.

Preparacion del terreno

Las labores preparatorias consistieron en un alzado con vertedera y un binado con es-
carificador y preparador de mesetas y, a continuacion, pase de rulo de goma.

ABONADO:

De fondo: Se aplicaron (incorporados con el escarificador) un complejo 9-18-27 con
magnesio a una dosis de 850 kg/ha (01/06/2002).

De cobertera: Dos aplicaciones de 300 kg/ha de Nitrato cal de Noruega 13%. Total
600 kg/ha.

Herbicidas

Se trato con benfluralina 18% (quilan) a una dosis de 8 litros/ha, incorporando en cal-
do a la dosis de 400 litros de agua/ha.
Tratamientos fitosanitarios

1.er tratamiento.
— PROCIMIDONA 40% (KENOLEX) 1 g/litro de agua.
— CIPERMETRIN 10% (SHERPA) 1 cc/litro de agua.
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2.° tratamiento.
—METALAXIL-MANCOCEB 40% (RIDOMIL MZ-72) 400 g/hl
- CIPRODINIL 10% (SWICH) 500 g/hl
— DELTAMETRINA 60% (DECIS-K) 50 cc/hl

Todos los tratamientos se hicieron cumpliendo los plazos de seguridad recomenda-
dos. De la explotacion periédicamente se recogen muestras para el analisis de residuos
al-que obliga su principales clientes (grandes superficies).

Riegos

Los turnos de riego se realizan por aspersion en cobertura total, con aspersores de
toberas de 1.000 a 1.500 litros de caudal/hora.

Caudal Cantidad de Caant;d:l(;ita(}e
de los Marco de | Precipitacion | Tiempo de | Numero de | agua total dﬁ? ante el
aspersores trabajo por hectarea riego riegos por m’ y It
Q) riego cultivo por
ha
1.000 a 12x12= 10,4 /m?h | 40 minutos 25-30 8,3 litros 2.490 m?
1.500 I/h 144 m?
Recoleccion

ATTICO. Cultivar de buen aspecto exterior, con hoja de color verde brillo, pero con
un cogollo poco consistente. Se fue a flor mas del 20% de las piezas. Se recolecté en
tres veces del 18 de agosto de 2002 al 22 de agosto de 2002. ‘

Puede ser un buen cultivar de primavera-otofio, para esta estacion no es vélida.

CHERRY. Se recolecté un una sola corta el 19 de agosto de 2002. Planta muy homo-
génea. Cogollo compacto y con buen peso, de forma redonda, hoja verde clara, con mu-
cha resistencia al espigado. Fue la que mejor cumplio las expectativas del ensayo, se re-
petira.

FERRO. Se corta en una sola vez el 20 de agosto de 2002. Arrepolla muy bien, de
hoja verde semioscura y alargada. Como defecto, no suele ser muy uniforme al compa-
rar las piezas entre si. Tiene una gran resistencia al espigado. Cultivar que se repetird en
proximos ensayos.

41-15. Cultivar con mucha resistencia a la induccion floral, de buen tamafio y peso.
Arrepolla muy bien, de buen color y aspecto exterior. Se recolect6 el 18 de agosto de
2002 en una sola corta. Se repetird en proximos ensayos. Llama la atencion lo homogé-
neas que son todas las piezas.

SANDRA. Buena resistencia a la induccion floral. Buen tamafio y aspecto exterior.
Acogolla bien. Tiene consistencia y es muy vigorosa. Es, junto a la variedad Cherry, la
que mejor cumple las expectativas que se perseguian con este ensayo. Se recolect6 en
una sola corta el 20 de agosto de 2002. Se repetird en proximos ensayos.

SPANIA. Tiene buena resistencia al espigado, pero con el defecto de dar un cogollo
muy alargado para una minirromana. Ademas la hoja da un tejido basteado y duro de
comer.
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Se desecha por esta circunstancia. Junto con Baby-Star, fue la variedad mas precoz,
pues se dieron el 14 y el 16 de agosto del 2002. MAITE, PETRA, ANA, BABY-STAR
De buen aspecto exterior pero con muy poca resistencia a la induccion floral prematura.
Puede que sean cultivares para otra estacion de calores menos rigurosos (primavera-
otofio).

CONCLUSIONES

La tendencia de los hortelanos de la comarca, asi como de otras zonas de la provincia
de Madrid, es a aumentar la superficie de cultivo del «Cogollo de Tudela» ocupando el
lugar de la lechuga romana. Hasta el momento, aun sufriendo grandes altibajos de pre-
cios, no se ha dado el caso que, como en el caso de la lechuga, tengan periodos puntua-
les donde se tenga que arar y picar parcelas enteras de lechuga, proxima a salir al merca-
do, por lo ruinoso de sus precios. El cultivo del Cogollo de Tudela es, por otro lado, un
cultivo fécil que da mucha produccion y que el hortelano conoce bien por su experiencia
en el cultivo de la lechuga romana. Es por lo que en afios venideros vamos a insistir en
los ensayos de cultivares de verano principalmente, pues es en esta época del afio cuan-
do mayor demanda tiene este producto y, si se quiere, menor competencia.

Esta campafia han sobresalido los cultivares SANDRA y CHERRY, que dan los me-
jores parametros, asi como 41-15 y FERRO, que se piensan repetir en proximos ensayos
hasta que el agricultor encuentre unos cultivares que se adapten a la demanda del merca-
do de Madrid y a la estacién en que se piensa realizar el cultivo.

Los cultivares ATTICO, MAITE, PETRA, ANA, BABY-STAR Y SPANIA seran
probablemente un buen material, pero para otras zonas de la peninsula u otras épocas
del afio.

Navalcarnero, noviembre de 2003
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Tabla 1

PESOS DE LOS DIVERSOS CULTIVARES (MEDIOS)

ATTICO CHERRY FERRO 41-15 MAITE PETRA SANDRA ANA BABY-STAR SPANIA

220 gr 300 gr 260 gr 320 gr 200 gr 175 gr 275 gr 175 gr 200 gr 310 gr

Se pesaron el 30% de las piezas, arrojando los siguientes resultados: -
Tabla 2

ESCALA DE APRECIACION DE 0 A 5
ATTICO CHERRY FERRO 4l-15} MAITE PETRA SANDRA ANA BABY-STAR SPANIA

COMPACIDAD COGOLLO. ......... 0 5 4 4 2 2 5 1 4
ACOGOLLADO. ................. 1 5 4 4 2 1 5 1 4
BRILLO-COLOR TEXTURA. . ....... 3 3 2 3 3 3 5 3 3 0
NECROSIS MARGINAL

(TIP-BURN) RIBETEADO. . . ... ... 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
TOLERANCIA (BREMIA LETUCE). . . 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
RESISTENCIA A INDUCCION

FLORAL PREMATURA. . .. ....... 0 5 5 5 0 0 5 0 0 4
UNIFORMIDAD. . ................ 2 4 2 5 3 3 3 3 3 4
DESTRIO. . . ... ... ... . .... 0 4 3 4 0 0 4 0 0 4
PESO MEDIO (sin cuatro hojas

eXteriores). . . ... 2 4 4 5 3 3 4 1 2 4




