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RESUMEN

Con el fin de ir sustituyendo a los cultivares de lechuga Romana (longuifolia)
autéctonas, tipo «Blanca de Verano», de «Verano de Navalcarnero», las cuales vie-
nen presentando en los dltimos afios un cuadro de «tipo virético», que no les per-
mite su ancestral resistencia a la «subida a flor» que tenian antes, asi como la apa-
ricién de «ribeteado» en hojas (Tip-Burn), se ensayan seis cultivares en verano
(Invernas).

Estivena (Peto): Confirma por segundo afio su resistencia a la subida a flor,
asi como sus caracteristicas, muy parecidas a las variedades autéctonas: com-
pacidad del cogollo, arrepollado y abullonado en hojas y brillo y color de las
mismas.

Rosita (R. Sluis): De mayor porte y peso que Estivefia, se comporta como las va-
riedades autéctonas y se repetird en proximos ensayos para ver si confirman las
mismas expectativas de este afio.

Lital (Hezera): Se da un poco mds tarde que las anteriores y con un tamafio menor,
aunque cumple las caracterfsticas y comportamientos exigidos, por lo que se repe-
tird en proximos ensayos.

Azteca (R. Arnedo): Se vino a flor a «media lechuga», parece mas una variedad
de primavera-otofio.

Capri (Asgrow): No arrepollaba y se fue a flor en los primeros estadios.

Ruber (Batlle): Testigo, por dltimo afio, ya que empieza a presentar problemas de
uniformidad y cuadros de patégenos que antes no tenia (el hortelano dice que se
estd «bastardeando»).
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INTRODUCCION

El sector horticola de la provincia de Madrid ocupa una superficie aproximada de
5.000 ha con unas 250 ha de invernadero (frio). La comarca de Navalcarnero viene de-
dicando al cultivo de la lechuga (toda tipo Romana) unas 350 ha con una intensidad de
cultivo de 2 a 2,5, lo que supone alrededor de 1.000 ha lo que ocupa este cultivo.

El aumento de las producciones y superficies dedicadas a este cultivo en la provincia
de Toledo ha visto reducir las superficies que se dedicaban a este cultivo sustituyéndo-
se por el cultivo de 1a Acelga.

En la comarca se hacen plantaciones de lechuga toda la temporada salvo de diciem-
bre a marzo, con variedades autéctonas de otofio-primavera-verano.

El cultivo de la lechuga en la provincia de Madrid, que est4 ubicado en las comarcas
de San Martin de la Vega, Arganda, San Martin de Valdeiglesias y Navalcarnero, supo- .
ne unas 1.300 ha. Dicho cultivo sigue siendo el cultivo horticola econ6micamente méas
importante de la provincia, seguido del cultivo del Mel6n (Villaconejos).

La introduccién de nuevas variedades que sustituyan a las autdctonas es un empefio
al que llevamos dedicando muchos afios, pues Madrid es un mercado muy peculiar que
tiene una demanda especial por la lechuga de tipo «Romana» (del terreno), aunque se
empieza a introducir también la tipo Iceberg.

El presente ensayo persigue la introduccién de nuevas variedades que sustituyan a las
autdctonas de verano. .

Los pardmetros exigidos a la hora de evaluar la cantidad y caracteristicas de las nue-
vas variedades son:

Cuadro 1
CRITERIOS DE VALORACION DE LOS ENSAYOS (DEOAYS)

1°) Caracteristicas de las romanas autdctonas.
2°) Compacidad del cogollo.
3°) Arrepollado.
4°) Abullonado.
5°) Brillo-color-textura de la hoja.
6°) Peso medio sin cuatro hojas exteriores.
7°) Necrosis marginal
8°) Uniformidad.
9°) Resistencia a la subida a flor
10°) Contaje del destrio.

MATERIALES Y METODOS
Disefio de campos

Se establece el ensayo en cuadro formado en bloques agrupados con tres repeticio-
nes, con parcelas elementales de 25 m? por cultivar ensayado.
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Cuadro 2
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El marco de plantacién es (a la costumbre del hortelano de la comarca) 0,30 x 0,30.
Tres repeticiones ordenando las variedades al azar. La parcela elemental es de 5 X 5 =
25 m>. La superficie total del ensayo es de 18 x 25 = 450 m?%

El niimero de plantas por parcela y variedad es de 256 plantas, con 768 plantas por
variedad en las tres repeticiones totales.

Variedades ensayadas

NOMBRE COMERCIAL CASA COMERCIAL
AZTECA oot esees oo RAMIRO ARNEDO
ESTIVENA . PETOSEED
CAPRI oo eevee e ASGROW
ROSITA oo oens ROYAL SLUIS
LITAL HEZERA
RUVER BATLLE

Cuidados culturales

Siembra y plantacion

El semillero se realizé el 12 de junio de 1997 en bandeja de poliestireno de 294 al-
veolos en linea-tandem tipo Arnabat-Aspa. El soporte era tres partes de sustrato tipo
Brill y una parte de turba rubia con finalizado en vermiculita.

La germinacién se hizo en cdmara, el trasplante a pleno campo se hizo con «planta-
dora» en meseta el 13 de julio de 1997. La planta, en el momento del trasplante, se en-
contraba en perfecto estado sanitario, habiendo recibido un tratamiento a base de Pro-
pamocarb-72% (PREVICUR).

Preparacion del terreno

Las labores consistieron en un alzado con vertedera en el mes de junio, y a continua-
cidn, pase de «escarificador» cruzando la labor, incorporando el abono quimico de fondo.
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ABONADO DE FONDO: Se le aplica un complejo, 9-18-27, a razén de 1.000 kg/ha.
El afio anterior se habfa hecho una aportacién de estiércol de 25.000 kg/ha.

ABONADO DE COBERTERA: Se hizo en dos aplicaciones a base de Nitrato de Cal
de Noruega 15%.

* Primera aplicacién: 20-junio-1997. 150 kg/ha.
* Segunda aplicacién: 5-agosto-1997. 150 kg/ha.

Herbicidas

Se aplica el 10-julio-1997 Propizamida (KERB) en una dosis de 2,5 I/ha.

Tratamientos fitosanitarios

Alos 15 dias del trasplante, Procimidona (Salitiex) en una dosis de 100 g/hl y Me-
talaxil-mancoceb (Ridomil MZ-72) a 200 g/hl y diez dias mds tarde, Clorphiriphos
(Dursban) a 150 g/hl

Riegos

Se regé por aspersién en cobertura total, con aspersores de 1.000 a 1.500 litros de
caudal a la hora.

CANTIDAD
P D
CAUDAL MARCO PRECIPI- TIEMPO NUMERO CANTIDAD DE AGUA
DE LOS p DE AGUA
ASPER- DE TACION DE DE TOTAL POR TOTAL DU-
SORES TRABAJO HORARIA RIEGO RIEGOS m? Y RIEGO RANTE EL
. CULTIVO
1.000 a 12x12= 10,4 litros/ 3
1.500 I/h =144 m2 /m2xh 40 minutos 25-30 8,3 litros 2,490 m
Recoleccion

Todas las variedades se dieron practicamente al mismo tiempo; se empezd con Esti-
vefia, Ruver y Reosita el 27-agosto-1997, terminando el dia 30-agosto-1997 con Lital,
Azteca y Capri.

La variedad Azteca tuvo un 30% de plantas con «subida a flor prematura» y Capri
un 25%. Azteca, por lo demds, es muy propensa a ataques de Mildeu.

Estivefia dio un 5% de destrio, Ruber otro 5%, Resita un 6% y Lital un 4%.

Se pesé el 30% de las piezas, obteniendo los siguientes resultados:

AZTECA

ESTIVENA

CAPRI

LITAL

ROSITA

RUVER

0,800 kg

1,100 kg

0,650 kg

0,950 kg

1,000 kg

0,900 kg
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RESULTADOS Y DISCUSION

ESCALA DE APRECIACION DEO A 5

AZTECA | ESTIVENA | CAPRI ROSITA LITAL RUVER
Caracteristicas de la

lechuga autéctona 3 4 3 4 4 4
Compacidad del

cogolio 3 5 2 5 5 5
Arrepollado 2 5 1 5 4 5
Abullonado de hoja 4 4 4 4 3 4
Brillo-color textura 3 4 4 4 4 4
Necrosis Marginal

(Tip-Burn)

Ribeteado 4 4 4 4 4 4
Uniformidad 1 5 1 5 4 5
Resistencia a subida

a flor 1 1 5 5 5
Destrio 0 0 5 4 3

CONCLUSIONES

La lechuga autéctona de Navalcarnero, variedades de verano también conocidas
como de verano de Fuenlabrada, Blanca del Terreno de Moraleja, etc., es de unas ca-
racteristicas muy apreciadas por el mercado de Madrid, de hoja muy abullonada y de
color verde claro tirando a amarillo. Arrepollada muy bien, por lo que no se ata, aunque

las cuatro primeras hojas se abren en aspa.

Su peso oscila entre 700 y 900 gramos la pieza.
Los cultivares ensayados que mds se asemejan a estas caracteristicas, aunque sean de
tipo «inverna», han sido Rosita (Royal Sluis) y Estiveiia (Petoseed); se repetird en el
préximo ensayo Lital (Hazera), aunque se quedé algo corta; Azteca y Capri no inte-

resan, al menos en esta época del afio; Ruver testigo.
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