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SEMANARIO

DE AGRICULTURA Y ARTES

DIRIGIDO A LOS PARROCOS

Del jJueves 27 de Diciembre de’ 1798.

AGRICULTURA.

De' las cenizas consideradas como abono de
las tierras.

: Genera!mente no se emplean las cenizas como abono tan~
to como pudieran emplearse , y aun en muchos parages se
ignora enteramente que puedan tener este destino : pero
es de saber que todas las cenizas que resultan de la
combustion de los vegetales contienen cierta cantidad de
sales mezclada con una percion de sustancia terrea; y la
mayor parte de los autores de agricultura convienen en
que son un excelenre abono para las tierras frias, en es-
pecial si se conservan secas y no se les han quitado las
sales. Un carro de cenizas secas equivale 4 dos de moja-
das. En muchos paises queman helecho , paja, brezo, yer-
bazos , y lefia menuda para hacer cenizas que extienden
sobre las tierras. Las de carbon de tierra son de una na-
turaleza diferente : convienen 4 las tierras fuertes y poco
productivas : se emplean con ventajas en terrenos arcillo-
sos, y contribuyen mucho 4 hacerlos feraces: se ec'han
con utilidad en aquellos parages de que se ha sacado tier-
ra para fabricar ladrillos. Los labradores de los contornos
de Loéndres , despues de haberlas extendido sobre las tierras
arcillosas , las envuelven con el arado dexdndolas 4 poca
profundidad ; y en el terreno que tiene este abono siem-
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bran habas, y mas comunmente vallico para prados arti-
ficiales , y suele salir muy bien.

Las mismas cenizas contribuyen mucho 4 acabar con los
gusanos ¢ insectos ; y si se mezclan con estiércol de caba-
llo forman el mejor abono que contribuye 4 disminuir el
musgo de los prados baxos y las cafas.

Las cenizas de los hornos de cal en que se haya quema-
do paja y junco, son muy buenas para casi todos los
terrenos : muchos labradores las extienden sobre los tri-
gos ya nacidos ; para lo qual se ha de escoger un tiem-
PO sereno, y producen muy buenos efectos, en especial
si se esparcen poco antes de que llueva 6 nieve, porque en-
tonces el agua las hace introducir en la tierra.

Las.cenizas de turba prestan muy buen abono, en espe~
cial quando estin mezcladas con cierta cantidad de cal:
se ha advertido que es muy notable la diferencia entre
las que produce una buena turba, y las que proceden de
otra mala,

Quando se siembra cebada en una estacion muy ade-
lantada , por exemplo en Mayo *, pueden extenderse con
utilidad sobre ella las cenizas de la turba mala, 6 bien
envolverlas con el grano. Las cenizas de la buena turba
no se emplean en tierras de cebada, pi aun en las de
trigo, sino quando la primavera esté adelanrada.

Las que en algunas partes se llaman cenizas roxas
deben emplearse con precaucion; porque 4 veces queman
4 las tiernas plantas, aunque sirven tambien para matar
algunos insectos. Los residuos que quedan en las fabricas de
xabon, quando éste se ha hecho con cenizas de lefa y cal,
y que se conocen con ¢l nombre de cenizas de xaboneros,
son muy buen abono ; y se ha hecho la prueba en un ter-
reno beneficiado con estas cenizas, que no solamente pro-
duxo cosechas abundantes , sino que las podia dar algunos
afios consecutivos. Las esparcen a principios de invierno pa-
ra que las aguas las puedan introducir en la tierra. Tierras in-
cultas y estériles se han fecundizado con este abono: en los
prados humedos y frios producen excelentes efectos.

Con-

1 Habla de Inglaterra el autor deeste articulo.
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Concluye la descripcion de layerba llamada Guaco:3

Sirve el vejuco del Guaco contra todo género de culebras.
Dice Vargas que examiné en la ciudad de Giron 4 mas
de la Taya, de que acabamos de hablar, otra de la mis~
ma especie, una coral (llamada asi por su color encar-
nado) y una verde, y que siempre observé los mismos
buenos efectos ; y se persuade sea lo mismo con la del casca-
bél, cuya especie jamas pudo observar : bien que asi el
negro curandero como otros muchos aseguran constante-
mente la generalidad de la virtud de esta planta.

Para proceder 4 la curacion de la mordedura de las
culebras , es indispensable la hoja fresca, segun dicen los
curanderos, que yo no creo en tal precision. La prictica
es exprimir las hojas del vejuco ; cuyo zumo mezclado con
un poco de agua tibia se le suministra al enfermo en
qualquier periodo de la enfermedad, y sin que preceda
otra preparacion. Las hojas mascadas se aplican sobre la
herida; y si aun no ha ganado la hinchazon todo el
cuerpo , se ata el vejuco 4 aquella parte de él que no ha
ocupado, la qual cesa alli al instante , y el paciente se
mejora sensiblemente. Dicen tambien que es menester con-
tinuar la misma bebida 4 lo ménos otras dos veces, en
cuyo tiempo ya puede el enfermo salir al campo, y comi~
portarse como totalmente sano y libre.

Es tan segura esta practica, que en los lugares don-
de bay curanderos rara vez 6 nunca se muere enfer..
mo alguno de mordeduras de culebras. Persuadome que sien-
do este remedio tan eficaz contra las culebras de América,
ser4 tal vez un poderoso especifico contra la morde‘liura dela
vibora que causa en Europa fantos estragos. Podriase hacer
alguna experiencia , ¥ acreditada con un !:uen suceso , se-
ria entonces la planta del (}uaco un obj’eto de comercio
para surtimiento de las boticas de Espaa. Lo? ingleses
del norte de la América hacen un gran comercio con Ia
raiz de la Poligala sencga de Linneo, que ellos llaman

Rattle-snake-root * : tambien tenemos NOSOtros esta m;::la

1 Esta planta es la misma que en estas cercanias de Santa
Fe conocen las gentes del campo con ¢l nombre de Ubo de flor mora=
2
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planta, y seria bueno que se hiciese asi de una como de
otra la debida exportacion 4 Espafia, y se vulgarizase tan
prodigiosa medicina en todo el mundo.

El método- mas acertado de conducir 4 Espafia, ¢ %
otros Reynos de América esta yerba, es, 4 mi ver, en extrac-
to baxo la forma de pildoras, 6 embotellada. De uno # otro
modo serd muy facil practicarlo por lo mucho que abunda en
las cercanias de Mariquita, de Guaduas, y al rededor de Hon-
da y Giron.

Tal vez con el auxilio de una buena analisis chimica se ha-
llarian al vejuco Guaco otras virtudes igualmente recomenda-
bles que la que conocemos. Por de contado se puede congetu-
rar que serdun vigoroso remedio contra las lombrices del cuer-
Po humano; pues participando estas en cierto modo de la na-
turaleza de las culebras, no puede ménos de destruirlas, y
hacerlas arrojar. El amargo tan intenso del vejuco hace mas
poderosa esta conjetura , y persuade tambien su virtud esto—
macal. Lo cierto es que quantos han tomado de esta planta,
se hansentido buenos del estomago, y noles ha hecho ninguna
impresion nociva.

ECONOM{A DOMESTICA.

Modo de hacer una buena ratafia de huesos de abrideros por
Dubuisson.

Se han de desechar las cdscaras de los huesos de los albari-
coques , porque dan 4 este licor un gusto desagradable; pero
los de abrideros son al contrario muy & proposito para el
caso , porque la tintura que dan las cdscaras de estos hue-
sos no solo riene mas aceyte sino que se advierte al echar-
los recien sacados del fruto en aguardiente refinado,

que

dita; y en Velez, Socorro y San Gil con el de Jaguo 6 Jaguito.
Un Médico Inglés, que vivié muchos afios en Vlrgxma, vien-~
do gue aquellos que habian sido mordidos por la culebra Cascabél eran
atormentados con sintomas semejantes 4 los de la pleuresia, difi-
cultad de respirar , tos de sangre coagulada , que tenian el pulso du-
ro y freqiiente , &c.y se curaban con el usode la Senega ¢ Sencka;
concluyo que el mismo remedio podria ser dtil en la pleuresia y flu~
xiones de pecho; y con efecto ha sacado felizmente i muchas per-
sonas atacadas de estas enfermedades con solo el uso de esta planta.
Veéase Essay onthe pleury , &c: y la medicina doméstica de Buchan,
endonde se halla una receta de la Senexa.
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que su tintura comunica un agradable olor y sabo‘: 351
fruto, yla vaynilla; y como de estos principios balsi-
micos proceda lo agradable de este licor , y la mayor pat-
te de las propiedades que le hacen apreciable, para extraer-
los mejor se echan los huesos en una azumbre de aguardien-
te refinado, en una hotella de doble cavidad, cuyo cuello
sea bastante ancho para que puedan entrar. Multiplicanse
estas botellas, llenandolas en las mismas proporciones, quan-
do se quiere hacer mucho de este licor. Déxanse los huesos
en infusion hasta que el aguardiente se haya cargade de su
aceyte esencial ; y si se quiere abreviar esta operacion, se
echa todo en una cucurbita colocada en el bafio maria, enlo~
dando bien la juntura: se le pone fuego menedndolo y re-
volviéndolo tantas veces como se enfrie: se dexa repo-
sar: 4brese despues la vasija, € inclinindola se pasa 4 otra
el liquido, y se echa sobre su poso media azumbre de agua
por cada botella llena con lo que antes hemos dicho, y se de-
xa en infusion por espacio de cinco 4 seis horas : cuélase el
licor por un tamiz, y se arrojan los huesos como indtiles:
mézclase este altimo producto con la tintura anterior que se
ha separado 4ntes; y se le echa una cantidad proporcionada
de vaynilla cortada en pedazos. Para pasar 4 hacer la compe-
sicion se clarifican tantas veces tres libras de azucar, quantas
azumbres hay de licor; y quando estd la espuma blanca, se dexa
cocer hasta que toma consistencia de xarabe,y entonces se
sépara la vasija del fuego, se dexa enfriar; y se mezcla todo.

Si se desea tener ratafia con las almendras de los huesos
de albaricoques, porque las céscaras se han de arrojar, se han
de echar dichas almendras en agua caliente, dey’}ndolas en
ella algunos minutos para poderles quitar con facthd.,ad el he-
llgjo: hécense secar prontamenie, y se echan en cantidad pro-

porcionada en las botellas en que se tiene el aguardiente refi-

nado; &c.
> Otro modo de hacer rataféa por Cadet de Vaux.

Prescindiendo de que las ratafias son en la econoinia do-
méstica una bebida agradable , que aumenta los placeres de
la mesa, tienen al mismo tiempo ttiles groplgdades usadas
como remedio: por esta razon quiero sustituir a lz_z receta de
ratafia publicada por Dubuisson , otra mas sencilla, y por
consiguiente mas inteligible para los habitadores del campo,

c 3 pa-
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para quienes son muy exdticos los nombres de cucurbita y de
batio maria; y si se ha de esperar de ellos que clarifiquen
y cuezan el azucar , nunca beberdn un licor que exija tantas
preparaciones.

Antes de dar la receta, diremos las proporciones de los

_ingredientes que en general entran en todas las ratafias.
Aguardiente bueno. . . des quartillos.
Agua............ medio quartillo.
Azucar. . ......... tres quarterones,

Es preferible el azucar moreno, y por su precio mas eco=
noOmico : échese todo esto en un jarro 6 cantaro correspon-
diente, afiadiendo la sustancia de que se intenta hacer la ra-
tafia , como v. gr. azahar, anis, &c. &c. y bien rapa-
da se dexa al sol esta infusion por espacio de un mes 0 seis
semanas , al cabo de las quales se filtra por una manga de
pafo, y se eacontrard una excelente ratafia de azahar, de
anis , &c. Para hacerla de limon 6 de naranja basta poner
en infusion la cdscara de un par de naranjas ¢ limones.

Ratafia de huesos de albaricoques 6 abrideros.

Téngase una redoma de vidrio, una botella de cuello an-
cho, y un cantaro de barro duro y compacto con un buen ta=
pon de corcho: llenense de aguardiente dos terceras partes de
la vasija, y lo restante de estos huesos: llena la vasija en que
se haga, se ha de tapar bien, y se dexa en un quarto alto de
la casa: al cabo de un afio se saca este licor, se mide, y se
le afiade 4 cada azumbre un quartillo de agua, y libra y
media de azucar, que se ha de deshacer meneandolo de quan-
do en quando: despues se filtra el liquido por una manga, y
saldri una excelente ratafia, con un perfecto olor de vayni-
lla, aunque no se haya echado esta droga, porque los hue-
sos de alberchigos se lo comunican. Si se dexa en infusion por
espacio de dos 6 tres afos gana muchisimo.

Para hacer la ratatia de huesos de albaricoques se executa
Ia misma operacion ; excepto que se rompen los huesos para
drrojar la almendra,, pues solo las cdscaras se han de poner en
infusion: fiénse Vmds. de mis recetas y beberan las mejores
ratafias.

Me-
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Método de bacer las mantequillas de Soria

SENORES EDITORES: Satisfago 4 12 nota del Semanario n. 99,
Para que puedan aprovecharse en Madrid y sus inmediaciones
de la industria de las mantequillas en las préximas Pasquas.

Para un batido (que este nombre tiene aqui la porcion que
se emplea cada vez) se compran dos libras y media de mante~
ca," de la qual dos rollos se ponen 4 derretir en un cazo, pero
sindar lugar 4 que levante hervor: se tiene dispuesto un cuen-
co vidriado bastante grande, el qual searrima 4 Ia lumbre que
debe ser muy lenta, y de modo que comunique un mediano
grado de calor , y se echa en ¢l toda la manteca cortados los
rollos en pedazos pequefios, esto es en quatro 6 seis de cada
uno, y se empieza 4 batir azotindola 4 un lado y otro con
bastante fuerza, porque el brazo es el tnico instrumento que
se emplea para blanquearla , cuidando de volver 4 menudo
el cuenco 6 vasija paraevitar quetome demasiado calor: luego
que estd bien batida, y se la nota con la blancura correspon-
dienteselaechan dos libras y media deazucarblanca(algo me-
nos tienen las que se llevan 4 vender) y se vuelve 4 batir otro
rato arrimando la vasija un poco mas 4 la lumbre para faci-
litar el braceo: porque toma demasiado cuerpo, y en estan-
do bienincorporadoel azucar se le afiade un quartillo de agua
tibia que se tendra 4 prevencion, y con ello se acaba de ba-
tir hasta mezclarla bien. Ya tenemos la mantequilla hecha,
resta ahora dividirla en aquellas pastillas en que viene divi~
dida: esto se hace poniendo sobre una mesa larga, (6 de
vara y media en quadro ) un mantel limpio, mojado solo en
agua natural, y de consiguiente que es.té fria: se coge un pu-
fiado de la mantequilla que estard caliente, y exprimi¢adola
con la misma mano se van haciendo montoncitos, lo misme
que se hacen las castafias de chocolate, y con el dedo indice
de la mano izquierda se la dd por encima para que haga la
figura que suele, y saque lustre: luego se levantan como las
pastillas de chocolate despues de estir heladas.

Si se quiere guardar todoelinvierno, no se le echa agua, y
S0-

r Agqui se entienden por quarterones, 'y echan dos en cac}a bati-
do: un quarteron tiene veinte onzas castellanas, y de comsiguiente
los dos hacen 4o onzas , que son dos. libras y media.
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solo despues de bien batida con el azucar, se echa, 6 en ca-
xas bien limpias, como las de xalea, perada &c., 6 en pu-
cheros nuevos golpeando estos conforme se va echando para
evitar que queden algunos vacios.

Como en todas partes hay gente de gusto delicado, y en
ninguna mas que en la Corte: no quiero dexar en silencio el
modo de hacer la manteca hilada, que aunque en sustancia
es lo mismo que la otra, con todo parece que su delicadeza
excita mas bien el apetito, especialmente de las sefioras mu-
geres: ésta solo consiste en el modo de vaciarla, que se hace
teniendo :preparado otro cuenco lleno de agua fria, yen la
mano izquierda unaespumadera regular que se mantiened dis-
tancia de dos 4 tres dedos del agua, y sobre ella se va echan-
do con la derecha la manteca , golpeindola para que no se
cieguen los agujeros: despues se saca del agua, y se le ex-
prime ésta colocandola en platos para gastarla pronto, por-
que no se puede conssrvar tanto tiempo como la anterior,
ésta se la dan los colores que se quieren yendo preparada el
agua con que se ha de batir.

Este es el secreto de las mantequillas de Soria, que de aqui
adelante podrian llamarse de los Caravancheles: y en efec-
to de algunos afios 4 esta parte van 4 esa Corte a fabri-
carlas algunos sugetos de esta, que comprando en esa la man-
teca y azucar , con agua de la puerta del Sol, y cuencos de Al-
corcon hacen mantequillas que pasan por de Soria, excusando
el portearlas. Conozco que con esta noticia me haré odioso 4
los tratantes en este género, pero atendiendo 4 que por el bien
comun debe ceder el particular, no es bastante esta conside-
racion para reprimir mis deseos de complacera Vms.4 quienes
ruego que se sirvan ocultar mi nombre, y ver si en otra co-~
sa puede servirles éste su apasionado seguro servidor: So-
ria 27 de Noviembre de 1798. :

N-

P. D. Advierto que , como no son igualesen todas partes los ro-
ilos de manteca, ha de ser como de g 4 diez onzas la cantidad que se
debe derretir en el cazo; ésta se mezcla con la otra dividida en frio en
las porcionesde ¢ 4 6 onzas,y se empieza i deshacer toda con el pu-
1o hasta que esté en disposicion de bracearla, lo que se hara cuidando
de dar siempre 4 una misma mano.

Si ocurre alguna dificultad pregunten Vms. que estoy pronto a
satisfacerla.
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