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DINAMICA ESTACIONAL DE LA COMUNIDAD DE LIMICOLAS
EN EL RIO BERNESGA (MESETA NORTE, ESPANA)

A, HERNANDEZ' y T. VELASCO®

RESUMEN

Se estudia la variacién estacional de la comunidad de limicolas en el rio Bernesga (provincia de Ledn,
Meseta Norte, Espafia) mediante itinerarios de censo efectuados en sus dltimos 16 km,

En términos de abundancia este ecosistema adquiere importancia para tales especies en la reproduccién
(Himantopus himantopus —4f5 avesfkm— y Charadrius dubins —2/3 avesfkm—, datos de mayo), la in-
vernada (Gallinage gallinage —23,5 avesfkm—, Vanellus vanellus —18 avesfkm— y Tringa ochropus —2,4
avesfkm—, datos zfe diciembre) y la concentracién postnupcial de nidificantes locales (V. vanellus —39
avestkm— ¢ H. himanigpus — 10 avesflkm—-, datos de julio). Durante los pasos migratorios se detecta

un incremento en la diversidad de la comunidad.

INTRODUCCION

Si bien en los dltimos afios se ha progresado no-
tablemente en el estudic de la variacién estacional
de las comunidades de limicolas en ecosistemas la-
gunares espafioles {por ¢jemplo, VARGAS, & 4,
1983; AMAT, 1984; PEDROCCHI, 1986), el cono-
cimiento actual sobre la compeosicién de las mis-
mas en riberas fluviales se reduce a trabajos reali-
zados en enclaves con marcada influencia litoral
(GALARZA, 1984; CORDERO-TAPIA y LOPEZ DE VI-
LAR, 1985) o de origen artificial (GEDEB, 1986;
URDIALES, 1986).

En el presente estudio se pretende dar a conocer
la dindmica estacional de la comunidad de limico-
las en un rio interior de la Meseta Norte y esta-
blecer la importancia que dicho hébitat representa
en la nidificacién, invernada y migracién de algu-
nas de esras especies.

AREA DE ESTUDIO

Forma parte de la margen derecha de la Cuenca
del Duero y constituye los dltimos 16 km del rio
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Bernesga, desde su salida de la ciudad de Ledn has-
ta la confluencia con el rfo Esla. El tramo mencio-
nado se sitda en el intervalo de alritud
776-823 msnm y se encuentra entre las isoyetas
anuales de 300 y 500 mm, mientras el nacimien-
to del rio, a 1.580 msnm, lo hace entre las de
1.300 y 1.500 mm (MINISTRO DE AGRICULTURA,
1980). El clima general del drea puede definirse
como templado fric continental con estacién seca
(CAPEL, 1981).

Arendiendo a su régimen hidrolégico se incluye en
el grupo de rios galaicos y cantibricos (MASACHS,
1948). Los registros referentes a 1983 muestran
un marcado estiaje de junio a febrero (menos de
10 m*s) y un caudal alto entre marzo y mayo
(méximo de 40 m’/s en mayo), datos medios men-
suales tomados en la estacién de Ea Robla, a 42 ki
aguas arriba de la confluencia con el Esla (MOPU,
1984-85).

La vegetacibin arbdrea riberefia, perteneciente al
orden ficosociolégico Populetalia albae (SANCHEZ-
MATA y FUENTE, 1986), ha sido profundamente
transformada por la accién humana y sustituida
por choperas de repoblacién, prados y terrenos bal-
dios. La gran abundancia de guijarrales constituye
un elemento distintivo del paisaje, que se ve re-
modelado naturalmente por efecto de las crecidas
y artificialmente por la instalacién de empresas de
aridos.
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MATERIAL Y METODOS

Durante 1983 y 1984 se llevaron a cabo un total
de ocho itinerarios de censo (TELLERIA, 1986) me-
diante el recorrido a pie, en cada uno de ellos, de
los 16 km considerados siguiende los margenes del
cauce, Las limicolas eran anotadas en el momento
de ser superadas por el observador en su mismo
sentido de avance, tratando de evitar asi posibles
conteos redundantes.

La distribucién temporal de los recorridos se efec-
tud de forma que reflejase la invernada (dos cen-
sos), el paso prenupcial/nidificacién (tres censos) y
¢l paso postnupcial (tres censos).

Para cada itinerario han sido hallados los valores
de riqueza (niimero de especies detectadas), abun-
dancia {mimero total de individuos detectados),

«Dindmica estacional de una comunidad de limicolas»

mimero de aves/km, divetsidad {funcién de Shan-
non}, indice de dominancia para una especie (MAY,
1975) e indice de dominancia para dos especies
(MCNAUGHTON, 1968).

RESULTADOS Y DISCUSION

En la Tabla [ aparecen detallados los resultados de
cada muestreo. En cuanto a la riqueza, puede apre-
ciarse que alcanza los valores minimos durante el
invierno, época en la cual la comunidad se man-
tiene en unos altos niveles de estabilidad y estd
compuesta fundamentalmente por V. wenellus, G.
gallinago, T. ochropus y A. hypolencos. El resto del
afio se caracteriza por un incremento del nimero
de especies en los pasos migratorios y un solapa-
miento de los nidificantes —se ha constarado la re-

TABLA I
RESULTADOS DE LOS ITINERARIOS DE CENSQ EFECTUADOS EN EL RIQ BERNESGA

Prenupcial-Nidificacién Postnupcial Invernada
11-03 13-05  22-05 3-07 22-09 15-10 20-11 17-12
84 83 84 83 84 83 83 83
Himantopus Bimantopats eovcvnuiiiiiinn. — 74 17 157 — — — —
Burbinus eedienemus .. — 1 - 7 — — 2 -
Charadrius dubius ..... 2 55 32 44 48 7 1 —
Charadrius biaticnla . 4 — 7 1 4 3 — 1
Pluvialis squatarala ... — 1 8 — 1 — — —
Varnellus vanelius ... 78 — — 623 135 146 561 291
Calidris canutus ... - - 3 — — — — -
Calidris alba ........ — - 1 — — - — —
Calidris minuta ... - - — — - 1 - —
Calidris ferruginea — — - - — 1 1 —
Calidris alpina ......... - — 5 - 2 - - -
Philomachus pugnax ...... 9 — — — — — 2 —
Lymnocryptes minimus — — — — 1 — — -
Gallinage galfinago ... 147 — — — 37 161 432 375
Limasa limpsa ....... 13 — - 1 — — — -
Limosa lapponica — — 2 — - — — —
Tringa Wlanxs ...... 2 — — — — — — —
Tringa nebularia 2 — 1 - 24 11 4 -
Tringa ochropus ... 16 — — 52 35 95 33 ¥
Actitis bypolencos ... w4 23 3 65 35 19 13 10
Arenaria SRIEIPreS ..vcovviveseerivenirieeeines — — 1 - — — — —
5 11 8 10 9 9 5
154 80 950 322 404 1.049 716
9,6 5,0 593 20,1 25,2 65,5 447
1,54 2,62 1,60 2,44 2,00 1,33 1M
48,0 400 65,5 41,9 39,8 534 923
837 61,2 821 568 759 946 930

R: riqueza. A: abundancia, JKA: nimero de avesfkm. H': diversidad (funcidn de Shannon). D': [ndice de dominancia de May. D: [ndice de domi-

nancie de Mc Naugchron.
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produccién segura de H. himantopus y Ch. dubius y
posible de B. seditnemus y A. bypolenicos— con es-
pecies en paso prenupcial.

Las cifras de abundancia indican un aumento no-
table de los efectivos globales en el periodo inver-
nal (casi 45 avestkm en diciembre). Esto es posi-
ble gracias a que en dicha estacién estd asegurado
un cierto nivel hidrico y el agua de las orillas no
sufre un congelamiento prolongado, a pesar de que
el biotopo riberefio escudiado se sitda en una re-
gi6én geogrifica caracterizada por inviernos crudos
(CAPEL, 1981). Asimismo, hay que destacar la épo-
ca postnupcial (casi 60 avesfkm en julio) por la
concentracién de H. himantopus v V. vanellus, que
tegistran alrededor de 10 aves/km y 39 aves/km,
respectivamente, incluyendo jévenes del afo y
adultos en muda procedentes de micleos de cria
locales.

De lo anteriormente expuesto se traduce una di-
versidad mdxima de la comunidad durante los pa-
s0s migratorios y minima en la nidificacién e in-
vernada, esquema generalizado en los estudios so-
bre limicolas realizados en Espafia (AMAT, 1984;
MARTINEZ-VILALTA, 1985; entre otros) en funcién
de su posicién geogréfica intercalada entre las dreas
de nidificacién e invernada de muchas especies
(BERNIS, 1966; CRAMP y SIMMONS, 1983).

Los valores de dominancia y las especies implica-
das en ellos ofrecen una clara visién de la estruc-
tura de la comunidad y de sus rasgos diferenciales
con respecto a lo que sucede en otros hébitas, re-
partiéndose sdlo cuatro especies (H. himantopus,
Ch. dubius, V. vanellus y G. gallinago} las catego-
rfas de primer y segundo dominante en las dife-
rentes estaciones del ciclo anual,

En invierno V. vanellus y G. gallinago superan con-
juntamente el 90% de ja abundancia total. Cém-
putos de 23,5 avestkm para G. gallinago y de 18

aves/km para V. vanellys, obtenidos en diciembre, |

ilustran Ja importancia de los ecosistemas fluviales
en su asentamiento, si bien la segunda ocupa ma-
sivamente extensas supetficies de cultivos y pasti-
zales (CANUT et 4/, 1986; DE JUANA, 1988) as
como estuarios y deleas (GALARZA, 1984; MARTI.
NEZ-VILLALTA, 1983; DIEGO, 1988). T. ochropus
(2.4 aves/kem) se sitda en un segundo plano, sin ol-
vidar que su estrecha ligazén al agua dulce reva-
loriza el papel de los rios en su invernada, siendo
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insignificante la utilizacién de parajes maritimos
por este andarrios (ARAUJO y GARCIA-RUA, 1974;
ALBERTO y PURROY, 1981, etcétera).

En pleno perfodo de paso prenupcial/nidificacién
—mes de mayo— se produce la circunstancia de
que las especies dominantes son a su vez nidifican-
tes (H. bimantopus y Ch. dubins consideradas con-
juntamente llegan a significar el 80% de la abun-
dancia total) y no aquellas que usan la zonz bési-
camente en migracién, entre las que destacan P.
squatarols, Ch. hiaticula, C. alpina y A. bypolencos.
La dereccidn de especies cuya vinculacién costera
en nuestro pais es notoria (C. canutus, C. alba, L.
lapponica y A. interprer) puede considerarse oca-
sional.

Durante la nidificacién destacan 4-5 avesfkm para
H. himantepus, que se concentra en colonias y acu-
sa su caracteristica variabilidad interanual (BERNIS,
1966) y 2-3 aves’km para Ch. dubius.

En el paso postnupcial coinciden especies que han
criado en Ja zona de estudio y que luego la aban-
donardn (B. eedicnemus y Ch. dubins), especies que
también crian pero que seguirin presentes duran-
te el invierno (A. bypolences), especies no nidifican-
tes pero si invernantes (V. vanellus, G, gallinage y
T. ochropus) y especies fundamentalmente migran-
tes, resaltando entre estas ltimas T. zebularia por
su zbundancia. Los datos obtenidos en septiembre
para T. achropus y A. Mypolencos (poco mds de
2 avesfkm para ambos) resulean bastante similares
a los encontrados por PEREZ-CHISCANO (1975) en
ese mismo mes sobre 4 km del Canal de Orellana
en Badajoz (3 y 2,25 aves/km, respectivamente).
Ch. dubins, V. vanellus y G. gallinago ocupan los
puestos de primeta o segunda especie dominante
en esta época.

Completando Ja informacién ofrecida, en el Apén-
dice 1 se muestran los datos recogidos en los iti-
nerarios sobre otras aves acuiticas, salvo los refe-
ridos a Lxobrychus minutus, Falica atra, Gallinula
chloropus y Rallus aguations, presentes en el drea de
estudio pero no censados convenientemente. So-
bresale la nutrida concentracién invernal de L. #i-
drbundus (22 avesfkm en diciembre), especie que
aqui, como en otros Jugares (GRIBBLE, 1962; GO-
MEZ-DOMINGUEZ y DE JUANA, 1984), es atraida
por unos niveles elevados de contaminacién or-
ganica.

231



A. HERNANDEZ ¢t ai. «Dindmica estacional de una comunidad de limicolas»

AGRADECIMIENTOS Santiago Camarero y Joaquin Alegre nos acompa-
fiaron en algunos recorridos y aportaron también

anci t Martinez Vilalta criti- : . .
Francisco Parroy y Alber valiosas sugerencias sobre el manuscrito.

caron un manusctito previo. José Manuel Marcos,

SUMMARY

Seasonal variations in the wader community of the Bernesga river (Ledn province, North Plateau, Spain)
are studied by means of transect counts carried out walking the bank along its last streich.

Respece to the abundance results this fluvial ecosystem acquires importance as a reproduction (Himan-
tgpm bimantopus —4-5 birds/km— and Charadrius dubius — 2/3 birds/lkm—, May data), wintering (Ga-
Hinago gallinago —23,5 birdsfkm—, Vanmellus vanellus —18 birds/lkm— and Tringa echropus —2.4
birds’/km—, December dara) and postnuptial concentration of local breeding birds (V. vanellus —39
birds/km— and H. himantopus — 10 birds/km—, July daca) habitar for some wader species. During mi-
gratory passages an increase in the wader community is detected.
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) APENDICE
OTRAS AVES ACUATICAS OBSERVADAS EN LOS ITINERARIOS DE CENSO
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