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El sector ovino en Espana, a pesar de no estar pasando por su mejor momento, pues el consumo
de cordero sigue sin ser el deseado y los problemas de su singular explotacion persisten,
representa el “modo de vida” para muchos ganaderos de zonas desfavorecidas de las dos
Castillas, Extremadura, Andalucia y Aragon. Aun asi, Espana se encuentra entre los primeros
productores de Europa, por lo que creemos necesaria una reestructuracion del sector. La falta de
soluciones a corto y medio plazo puede conducir al abandono de dicha actividad por parte de
muchos ganaderos, lo que originaria graves problemas socioeconémicos (despoblacion, pérdida
de recursos, etc.), medioambientales (abandono del pastoreo, riesgo de incendios, etc.) y otros,
que deberian ser tomados en consideracion por los responsables en Agricultura y Desarrollo Rural

lgunas de las consideracio-

nes de mayor interés para

las  explotaciones de

pequenos rumiantes en

general y de ovinos en par-
ticular, como los parasitos mas frecuen-
tes e importantes, el impacto que éstos
ejercen en el bienestar animal y la pro-
duccion, eficacia sostenible y control
integrado, resistencias y su prevencion,
etc. son repasadas a continuacion.

Los parasitos limitan la salud de
los animales y la rentabilidad de
las explotaciones

En la actualidad disponemos de antipa-
rasitarios eficaces que nos permiten un
control aceptable de los parasitos. Sin
embargo, la dependencia del control
farmacoldgico puede originar proble-
mas en un futuro (resistencias), de ahi
la necesidad de implantar nuevas meto-
dologias que combinen el empleo de
antiparasitarios y medidas de manejo
con objeto de optimizar el control, sin
olvidar que debemos, en todo caso,
partir de un mejor conocimiento de los

parasitos (diagnosticos precisos), de la
epidemiologia de los procesos que ori-
ginan y evitar los tratamientos sin
estrategia. Este es precisamente el
objetivo de este articulo, recoger de
forma resumida las medidas de Buenas
Practicas Parasitologicas que aplicadas
parcial o totalmente conduzcan a un
aceptable control parasitario en nues-
tras explotaciones de pequenos
rumiantes.

En el Cuadro I detallamos los endo y
ectoparasitos mas importantes a com-
batir en explotaciones de pequenos
rumiantes.

La presencia de parasitos
repercute sobre el bienestar
animal

Es por todos conocido que para alcan-
zar niveles aceptables en esta materia
los animales no deben sufrir hambre,
sed, incomodidades, miedos o angus-
tias, dolor, enfermedad y debemos per-
mitirles que expresen su normal com-
portamiento. Por lo tanto el control de
los parasitos resulta obligado si efecti-

vamente queremos alcanzar un minimo
en bienestar animal.

Los parasitos son con frecuencia
causa de enfermedades clinicas (sinto-
mas generales, locales, etc.). Sin
embargo, a veces su presencia origina
un proceso de tipo subclinico con
repercusiones en la produccion (retraso
en el crecimiento, descenso en el indice
de transformacion, etc.). En muchas
ocasiones y dependiendo de la carga
parasitaria y del estado inmunologico
del hospedador, el parasitismo subclini-
co puede llegar a ser compatible con
unos niveles aceptables de produccion.
En todo caso, para mejorar el estatus
de bienestar animal, procede planificar
un control estratégico, eficaz y sosteni-
do de los parasitos en el rebano.

El control integral y sostenido de
los parasitos esta basado en el uso
de antiparasitarios

Disponemos en el mercado de un arse-
nal terapéutico que correctamente uti-
lizado nos puede ayudar decididamente
en esta tarea (Cuadro I).
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Diarreas parasitarias en ganado de reposicion

Las recomendaciones para el correcto uso de los antiparasita-
rios registrados deben especificar: animales de destino, espectro
exacto de actividad (especies de parasitos, estadios evolutivos,
etc.), duracion de ésta, posologia, efectos secundarios, contrain-
dicaciones y periodos de retirada en leche y carne.

Los registros para ovino son validos para caprino, pero en
algunos casos requieren modificaciones de dosis por la singula-
ridad de esta especie, requiriendo en la mayoria de los casos
dosis mas altas, como por ejemplo, en los antihelminticos.

La presencia en el mercado de genéricos como consecuencia
de que las patentes han prescrito, no garantiza el buen uso de
los antiparasitarios, sino que puede favorecer el abuso por su
menor precio y como consecuencia, reducir el periodo de vida
atil de estas herramientas terapéuticas. Sirva de ejemplo lo ocu-
rrido con las lactonas macrociclicas (avermectinas y milbecinas)
potentes endectocidas, entre los cuales se aprecian notables
diferencias en la persistencia de actividad, disponibilidad de
principio activo segin formulacion, etc., que pueden tener
importantes consecuencias en la eficacia del producto y favore-
cer la aparicion de resistencias. La admision de la bioequivalen-
cia como un sustituto fiable de la eficacia, no siendo necesaria
su validacion mediante pruebas de campo, puede contribuir a
este fendmeno.

Por estas razones, debemos realizar un buen uso de los anti-
parasitarios en general y de las lactonas macrociclicas en espe-
cial, por las posibilidades que ofrecen de control integral y asi
contribuimos a mantener su eficacia.

La utilizacion indiscriminada y sin estrategia alguna puede
contribuir a disminuir la eficacia de los antiparasitarios, de ahi
que se propongan diferentes alternativas para tratar y controlar
los problemas parasitarios que a continuacion detallamos:

* Actuaciones estratégicas. A efectuar sobre los animales sin

signos de enfermedad, pero con riesgo potencial para ellos
o su descendencia. Requiere un conocimiento epidemiolo-
gico previo de los parasitos y de las caracteristicas del pro-
ducto. Por ejemplo, efectuar un tratamiento de las ovejas
en las proximidades del parto con antihelminticos eficaces
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Huevos de Nematodos Gastrointestinales eliminados por las heces.

La dependencia del control
farmacoldgico puede originar
resistencias, de ahi la necesidad de
implantar nuevas metodologias que
combinen el uso de antiparasitarios
y medidas de manejo para optimizar
el control y evitar los tratamientos

sin estrategia

frente a larvas inhibidas ya que la
relajacion inmunitaria en este
periodo permite la activacion de
¢éstas, mayor eliminacion de hue-
vos y contaminacion de pastos,
con mayor riesgo de contagio para
los corderos; asi evitaremos pro-
blemas futuros.

* Actuaciones tacticas. Se pondrian
en practica a partir de ciertas car-
gas parasitarias o umbrales prede-
terminados. Esto ayuda al manejo

integral de parasitos y a controlar
resistencias. Sirva el ejemplo de
aquellas actuaciones efectuadas
cuando la eliminacion de huevos
por heces supera determinados
cantidades (300 huevos/gramo de
heces). Esta alternativa reduce el
ntmero de tratamientos.

Actuaciones terapéuticas. Consis-
tentes en la aplicacion de trata-
mientos Gnicamente a los enfer-
mos, es decir, individuos con ane-

mia, diarreas, con mayor elimina-
cion de huevos por gramo de heces,
menor crecimiento, deficiente con-
diciéon corporal, etc. Esta manera
de proceder revela el fracaso en
otro tipo de actuaciones.

Resistencia a los
antiparasitarios

Un capitulo interesante es el referido a
las resistencias, fendmeno de preadap-
tacion parasitaria intimamente ligado a
la heredabilidad de los genes resisten-
tes y a la intensidad de la presion selec-
tiva (porcentaje de parasitos supervi-
vientes que transmiten genes resisten-
tes).

Existen resistencias a compuestos
similares o frente a antiparasitarios de
diferentes grupos. Es cierto que éstas
cada vez son mas frecuentes, incluso
en Espana y se expresan con mayor
intensidad en caprino, ovino y bovino,
por este orden. Se han descrito frente
a benzimidazoles, levamisol y en
menor medida frente a lactonas
macrociclicas, siendo dentro de los
helmintos los géneros Teladorsagia,
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Haemonchus, Trichostrongylus y Coo-
peria los que principalmente las han
desarrollado.

El ritmo de aparicion de resistencias
esta relacionado principalmente con el
tamano de la poblacion parasita no
expuesta al tratamiento; frecuencia y
momentos en los éstos se efectian; y
con la subdosificacion. El ganado
caprino puede ser origen de la apari-
cion de resistencias en parasitos com-
partidos con los ovinos, pues la dosis
de antihelminticos empleados en los
primeros ha sido la misma que para los
lanares, a pesar de recomendarse la
utilizacion de doble dosis en caso de
benzimidazoles y 1,5 veces la dosis de
levamisol. Algo similar ocurre con esta
especie y las lactonas macrociclicas,
aunque no hay por el momento sufi-
ciente informacion.

Con objeto de evitar la aparicion de
resistencias a los antiparasitarios resul-
ta imprescindible aplicar medidas de
bioseguridad que contribuyan a preve-
nir su aparicion. La aplicacion de
estrictas cuarentenas y los tratamien-
tos combinados con diferentes antipa-
rasitarios durante estos periodos, pue-
den reducir su presentacion.

Orffa Espana S.L. ¢

OTMax"

La deteccion de resistencias puede
efectuarse post mortem, mediante el
recuento de huevos en heces y median-
te pruebas in vitro (eclosion, desarro-
llo larvario, etc.) tras los correspon-
dientes tratamientos y una vez descar-
tados fallos de diagnodstico, ambientes
muy contaminados y error de dosis o
equipos. Para prevenir la aparicion de
las resistencias, lo primero que se reco-
mienda es identificar el problema. A
continuacion, deberemos tratar de
mantener la eficacia de los productos
validos, reducir la dependencia de los
tratamientos quimioprofilacticos, dis-
minuir la presion en el pastoreo y por
extension la contaminacion de los pas-
tos, rotar especies productivas y
emplear razas autoctonas mas resisten-
tes. Ademas de alternar antiparasita-
rios, minimizar el empleo de los anti-
helminticos y evitar los tratamientos
generalizados y aplicarlos so6lo a los
animales que lo necesitan.

Pocas son las citas referidas a resis-
tencias a los pesticidas en Europa, sin
embargo, éstas si son abundantes en
los tropicos. Las recomendaciones
para reducir su frecuencia de aparicion
estan basadas en el empleo masivo y
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frecuente de estos productos con obje-
to de no dejar supervivientes (progra-
mas coordinados), aplicar medidas de
control por moderacion (reducir la
poblacion parasita a niveles acepta-
bles) o tratar de controlar por ataques
multiples (rotar productos y tacticas
de control quimico y no quimico). En
todo caso, depende del parasito a com-
batir, su epidemiologia y el tipo de
explotacion.

Medidas complementarias para
el control

Para finalizar, conviene hacer referen-
cia a otras medidas complementarias
para el control, que aunque no alcan-
cen los niveles de efectividad obteni-
dos con los antiparasitarios ayudan a
reducir la dependencia de éstos, mejo-
ran el estado inmunitario y permite un
parasitismo compatible con la produc-
cion.

Entre estas medidas complementa-
rias cabe citar: limpieza de pastos,
seleccion de hospedadores resistentes,
control biologico (hongos y bacterias
nematofagos o entomoéfagos), empleo
de taninos (accién antihelmintica
directa e indirecta ya que aumenta la

...oligoelementos organicos para el maximo desarrollo
e Segun la legislacion de la Union Europea
e Maxima Biodisponibilidad
e Maximo Rendimiento Animal

e Calidad controlada: método analitico disponible
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Grupos de parasitos
Protozoos digestivos

Protozoos sanguineos
Nematodos digestivos

Nematodos digestivos

Localizacién
Intestino

Sangre
Abomaso

Intestino delgado

Géneros
Crystosporidium, Eimeria

Babesia, Theileria

Haemonchus, Ostertagia,
Teladorsagia, Trichostrongylus,

Teladorsagia, Ostertagia,
Haemonchus, Trichostrongylus,

Antiparasitarios
Sulfamidas, Diclacazuril,
Decoquinato...

Dipropionato de Imidocarb

Benzimidazoles,
Imidazotiazoles,
Lactonas Macrociclicas

Benzimidazoles,
Imidazotiazoles,

Nematodos digestivos

Nematodos pulmonares

Cestodos/Trematodos digestivos

Intestino grueso

Bronquios y
parénquima pulmonar

Intestino delgado,

Cooperia Nematodirus,
Bunostomum

Chabertia

Muellerius,
Neostrongylus,
Cystocaulus

duodeno y rumen

Trematodos hepaticos

y conductos biliares

Miasis cutaneas/cavitarias

. Acaros de la sarna Piel

Garrapatas

Piojos chupadores
y masticadores, pulgas

Parénquima hepatico

Piel y aberturas naturales/
i Senos nasales...

Fasciola hepatica

Lucilia, Wohlfahrtia/
Qestrus ovis

Sarcoptes, Psoroptes, Chorioptes,

Ixodes, Rhipicephalus,
Hyalomma,
Dermacentor,

Linognathus, Haematopinus

Bovicola
Ctenocephalides

Conviene tomar medidas
complementarias para el

control que ayuden a reducir

la dependencia de los
antiparasitarios, mejoren el
estado inmunitario y permiten un
parasitismo compatible con la

produccion

disponibilidad de proteinas), aporte de
dietas ricas en proteinas y por altimo,
aunque poco desarrollado en Parasito-
logia, el empleo de vacunas (sélo dis-
ponibles frente a nematodos bronco-

pulmonares, garrapatas y otros parasi-
tos de menor importancia).

En sintesis, las recomendaciones para
el control estan basadas en razones pro-
ductivas y econdmicas mas que en para-

Oesophagostomum, Trichuris

Dictyocaulus, Protostrongylus,

Moniezia, Paramphistomum

Dicrocoelium dendriticum

Lactonas Macrociclicas

Benzimidazoles,
Imidazotiazoles,
Lactonas Macrociclicas

Benzimidazoles,
Imidazotiazoles,
Lactonas Macrociclicas

Benzimidazoles,
Closantel,
Nitroxinil,
Praziquantel
Closantel, |
Nitroxinil

Amitraz, Diazinon, Piretrinas,
Reguladores del crecimiento
de los insectos (IGR), Lactonas
Macrociclicas, Closantel

Amitraz, Diazinon, Piretrinas,
Reguladores del crecimiento
de los insectos (IGR),
Lactonas Macrociclicas

sitologicas o epidemioldgicas y siempre
deberan efectuarse teniendo en cuenta
las caracteristicas de la explotacion:
ambito geografico, climatologia, espe-
cies y edad de los animales, tipo de
explotacion y produccion, estacionali-
dad de esta altima, parasitos o grupos
implicados, etc.

En cualquier caso, debemos partir de
diagnosticos precisos y periddicos, asi
como de una planificacion optima de las
intervenciones terapéuticas y tener siem-
pre en cuenta la necesidad de combinar
éstos con otras medidas complementa-
rias de manejo (cuarentenas, rotaciones
de pasto, alimentacion, genética, etc.)

Existen modelos matematicos (Para-
ban de Laboratorios Merial) que par-
tiendo de informacion preliminar, nos
pueden predecir los periodos de riesgos
y de contagio, y asi ayudar a planificar
correctamente el control. ®
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