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| sistema de ordefo es el equipo o mdquina agricola

mads importante de todos los que un ganadero de leche

utiliza de forma cotidiana. A través de éste no recoge

la cosecha, pero st ordefia y obtiene la leche que signi-

fica su principal fuente de ingresos. La mdquina de

ordeito, y concretamente la pezonera de la unidad de
ordefio, estd en contacto intimo con cada vaca dos o tres veces al
dia durante 365 dias, jcada ano!

Pero el equipo de ordefio por si s6lo no extrae la leche, y en
cualquier caso, no es sélo el equipo de ordefio el que hace que su
negocio de produccion de leche sea rentable. Las vacas y los ope-
rarios son igualmente importantes. ;Cémo buscar por tanto el
éxito para alcanzar la mejor salud de ubre y calidad de leche?

Sélo el ganadero que consigue que los tres factores menciona-
dos, equipo de ordefio, vacas, y por tltimo, operarios, trabajen
siempre juntos de forma coordinada, tiene la clave de un procedi-
miento eficiente y rentable.
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ud de la ubre

Claves del éxito y rentabilidad

Citamos a continuacién las tres claves bésicas de mayor impor-
tancia que son siempre necesarias para tener éxito y rentabilidad
en la operacion de la produccion de leche:

¢ Ordefiar vacas sanas.

e Seguir buenas rutinas de ordefo.

* Instalacién de ordefio con buen disefio y mantenimiento.

Ordefar vacas sanas

Como punto mds importante, sélo podemos y debemos produ-
cir leche partiendo de animales sanos. Recordamos la definicion
que hace la legislacion actual del producto denominado "leche":
"Producto integro procedente del ordefio completo e ininterrum-
pido de una vaca o hembra lechera en buen estado de salud, bien
alimentada y no cansada".

Seguir buenas rutinas de ordeno

La rutina de ordefio es pieza fundamental en la obtencion de
una cantidad y calidad de leche correctas, y depende especial-




Cuadrol: 12 reglas de oro

1. Control de la salud de la ubre
e Comprobar lasalud de la ubre
con el Test Mamitis California
unavezal mes.
¢ Nunca entregar leche de
vacas que hayan dado posi-
tivoen el test.

5. Comprobar el vacio

* El vacio 6ptimo viene especifi-
cado por el fabricante,

e Comprobar siempre el vacio
antes del ordefio.

e Lavelocidady la frecuencia

de pulsacion deben ser los
estandar.

9. Baiiar los pezones inmediata-
mente
* Bafo ospray de los pezones
inmediatamente después de
retirar el juego de ordeno.
e Usar una solucion adecuada.
e Retardar el bafio o spray es
menos efectivo.
¢ Sdlo el bafio o spray reqular es
efectivo para el control de
bacterias y enfermedades.

2. Planificacion del orden de
ordefo

* Comenzar el orderio con
novillas jovenes y vacas sanas.

¢ Después ordenar las vacas
viejas.

» Acabar ordefando a las vacas
en tratamiento cuya leche no
sevaaentregar alacentral.

6. Ajustar el juego de ordeio
inmediatamente después de la
preparacion de la ubre
e Evitar que entre aire.
¢ Comprobar la posicion del
juego de ordefio,
o Alinear los tubos largos de
leche y pulsacion.

10. Limpiar el equipo inmedia-
tamente después del ordefio

* Enjuagar con agua tibia
(35-45°C)

¢ Usar la cantidad adecuada
de detergente.

o Circular la solucién de lavado
8-10 minutos (mantener la
temperaturasegun las
instrucciones).

e Aclarar con agua limpia
y potable.

e Dejar que lasconducciones
drenenysequen.

¢ Retirar las unidades del
lavado.

e Dejarlas secar.
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3. Extraer siempre los primeros
chorros

* Notirarleche al suelo.

» Verter 2-3 chorros de leche de
cada pezén enunjarrode
pruebas.

e Examinar la leche para versi
hay codgulos o cambiosen el
coloroen laconsistencia. La
leche con cambios visibles no
se debe entregar.

7. Evitar el sobreordefio

¢ Vigilar el proceso de ordefio.
Los indicadores de flujo de
leche son dtiles. Las maquinas
con control de flujo reducen
los efectos negativos del
sobreordefio.

» No hacer nada mds durante
el ordefio

11. El enfriamiento previene la
multiplicacion de bacterias
e Comprobar la temperatura
de enfriamiento (siga las
instrucciones del fabricante)
* Nota: Los tanquesde frioy
almacenaje también se tie-
nen que limpiar inmediata-
mente después de su vaciado.

4. Limpiar los pezones
cuidadosamente

e Limpiar los pezones antes del
ordefo. Usar sélo productos
apropiados.

» Usar toallas de papel
desechables, textiles o toallas
himedas.

e Nota: no usar nunca la misma
toalla paravarias vacas.

* Los pezones muy sucios se
deben limpiar antes con agua
caliente.

8. Comprobarel estadode la

ubre

e Comprobar el estado de la
ubre antes o unavezretirada
launidad de ordefio
dependiendo del nivel de
automatizacion de
lainstalacion.

12. Controlar los resultados del
ordefo regularmente

¢ Comprobar los datos de
calidad que proporcionala
central: calidady composi-
cion de la leche.

» Comprobar mensualmente
los datos del Test Mamitis
California.

¢ Reemplazar pezonerasy
tubos siguiendo las
recomendaciones.

e Realizar un Servicio de
Mantenimiento Preventivo a
lainstalacion de ordefo al
menos unavez al ano.
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mente del comportamiento diario del operario, es decir, de su acti-
tud y costumbres frente a los animales antes, durante e inmedia-
tamente después del ordefo. A este respecto, nuestra experiencia
es que el binomio operario-animal adquiere unas costumbres o
habitos de ordefio, que en funcién de su mejor o peor ejecucion,
repercute de forma muy importante en la calidad y cantidad de
leche obtenida. Nunca la rutina de ordefio debiera ser el "factor
limitante" en el ordefio y produccion de leche, pero nosotros a
diario encontramos muchas ganaderias profesionales, donde vacas
de alta produccion alimentadas correctamente y ordefiadas en

“Lasalud de la ubre se expresa a
traves del recuento de células
somadticasy el indice de nuevas
infecciones de mamitis en el
rebaiio lechero”

maquinas de ordefio de altas prestaciones, sin embargo producen
leche en cuantia y calidad altamente deficitarias. Pensando que
con total probabilidad sea la rutina de ordeno el factor mas fécil
de mejorar de los tres factores citados, jpor qué en cambio es en
muchas ocasiones el factor limitante del ordefio y por tanto de la
rentabilidad de la explotacién lechera?

Una de las formas mds sencillas para mejorar el funcionamiento
de un equipo de ordefio, ayudar a mantener las defensas naturales
de la vaca, reducir el indice de nuevas infecciones, y producir leche
de mejor calidad es seguir las conocidas "12 Reglas de Oro del
Ordefio Mecénico" (Cuadro I).

Instalacién de ordeno con buen diseno y mantenimiento

(Qué se entiende por una maquina de ordefio bien disenada?
Y ;qué implica y requiere el correcto mantenimiento de una ins-
talacion de ordefnio?

Podemos decir que una mdquina de ordefio bien disefiada es
solo aquélla que ha sido concebida teniendo en cuenta el efecto de
la maquina de ordeno sobre la salud e higiene de la ubre.
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Es este el criterio mds importante a tener en cuenta para valo-
rar el disefio de una maquina de ordefio, ya que influye directa-
mente en su comportamiento y funcionamiento.

La salud de la ubre se expresa a través del recuento de células
somadticas y el indice de nuevas infecciones de mamitis en el
rebano lechero.

Un equipo de ordefio funcionando correctamente deberia ser
capaz de aportar las siguientes ventajas:

¢ Buena estimulacion. Ordefiar con pezoneras adaptadas al ani-
mal y a la instalacion de ordefio tiene buenos efectos estimu-
lantes. Esto contribuye a una rapida liberacion de oxitocina al
principio del ordeno y al mantenimiento de su concentracion
por encima del umbral necesario para la descarga de la leche.

 Limitacién de la congestion y del edema. El movimiento de las
pezoneras aplica un masaje adecuado en el pezdn. Esto reduce
la cantidad de sangre y liquido intercelular acumulado en el
tejido de la punta del pezén. El didmetro del canal del pezon
deja de estrecharse y, consecuentemente, se mantiene el flujo
de leche.

* Consecuencia de una menor congestién del pezén. La conges-
tién de sangre y liquido intercelular en el pezdn causa moles-
tias e incluso dolor a las vacas. Si las vacas experimentan dolor,
se libera adrenalina bloqueando los receptores de oxitocina.
Por consiguiente, evitar dichas molestias o dolor ordenando
con pezoneras de calidad contribuye a mantener la bajada de
la leche y un alto flujo.

* Tratamiento correcto del pezén. Un masaje del pezon ade-
cuado evita la congestion y mantiene sanos los pezones. Es
mas dificil que los patdgenos penetren en un canal del pezén
sano que en uno debilitado.

e Completa extraccién de leche. El ordefio con pezoneras bien
adaptadas tanto a las vacas como a la instalacion de ordefio da
como resultado una buena extraccion de leche y menos leche
de apurado. Los ordenos incompletos aumentan la predisposi-
c16n de los pezones a nuevas infecciones. Una completa extrac-
cién de leche, "expulsa" patdgenos de la ubre, la cisterna del
pezon y el canal del pezén.

¢ Reduccién de los flujos cruzados y los impactos. Una unidad
de ordefno con pezoneras bien disefiadas combina un didmetro
ancho del tubo corto de leche con un buen posicionamiento de
la unidad de ordeno. El buen posicionamiento conduce a un
ordefio rapido y completo. Un buen didmetro del tubo corto
de leche reduce la formacién de tapones de leche que pue-
dan fluir en sentido contrario e impactar con las puntas de los
pezones (Foto 1).

Funcionamiento del ordeno

El funcionamiento del ordefio muy frecuentemente se relaciona
exclusivamente con el tiempo necesario para ordeflar una vaca.
Sin embargo, tan importante para el ganadero es dicho factor,
como considerar cuantas vacas se pueden ordefiar por hora por un
operario y por la instalacion de ordefio. Ademas, se debe tener en
cuenta la produccién total de cada vaca individualmente.

Un funcionamiento del ordefio se determina por su capacidad
para estimular la bajada de leche, y mantener su descarga rapida y
completa.

La calidad de la pezonera, el operario y la instalacion tienen
influencia en el funcionamiento del ordefio de la vaca en relacion
a los siguientes aspectos:

¢ Buena estimulaciéon. Una pezonera bien adaptada al animal
favorece una descarga rdpida de la leche, un ordefio completo

y una menor incidencia de nuevas infecciones.
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Foto 1

¢ Mantenimijento de un alto flujo de leche. El didmetro del canal
del pezén no se estrecha como consecuencia de un buen
masaje y la consiguiente reduccion de sangre y liquido interce-
lular acumulado en el tejido de la punta del pezon.

* Mantenimiento de una buena salud de la ubre. Las vacas sanas
son de mds facil y mejor estimulacién. Se ordefan més rapida
y mas completamente. Requieren menos trabajo al no precisar
especial manejo con lo que el rendimiento de la instalacion
mejora.

* Reduccién de la leche de apurado. Para permitir una planifi-
cacién més efectiva del proceso de ordefio y, consecuente-
mente, pernutir que un operario maneje mds vacas por hora.

* Higiene del ordefio. La higiene del ordefio tiene un impacto
importante en la bacteriologia de la leche y en la salud de la
ubre. Ordefiar con equipos bien disefiados y de alta calidad
ayuda a conseguir bajos recuentos de bacterias y células somaé-
ticas.

¢ Facilidad de limpieza. La facilidad de limpieza de un equipo
estd relacionada tanto con el disefio del mismo como con la
superficie del material. Un buen disefio elimina las obstruccio-
nes y, como consecuencia, evita la acumulacién de suciedad
sobre la que las bacterias podrian establecerse y multiplicarse
en el periodo entre ordefios. Una superficie suave es facil de
limpiar.

Como resumen podria decirse que una unidad de ordefio con
pezoneras de alta calidad y que esté bien adaptada tanto a las
vacas como a la instalacién, potencia el funcionamiento del ordeno.
Un buen disefio de las unidades y pezoneras aumenta la velocidad
del ordefo, mejora la descarga de la leche, y contribuye a mante-
ner una buena salud en la ubre. Estos tres factores son impor-
tantes puntos de partida para una alta produccién de leche.

Por otro lado, una menor leche de apurado favorece un mads
alto rendimiento de la instalacién y del operario en términos de
productividad.
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Foto 2

Mantenimiento de la instalacion

Para el buen funcionamiento y la conservaciéon del valor de la
instalacién de ordefio, es importante realizar todos los trabajos de
mantenimiento con la periodicidad necesaria.

Las operaciones que se deben realizar durante el manteni-
miento consisten en desmontar, lubricar, sustituir en caso necesa-
rio, y finalmente calibrar todos los elementos cruciales de la ins-
talacion (Foto 2).

El mantenimiento preventivo es la tnica forma profesional de
llevar a cabo la operacién de ordefio proporcionando las siguien-
tes ventajas:

¢ Sanidad. Animales mds sanos, menos mamitis, mayor pro-
ductividad.

* Seguridad. Menos problemas técnico-mecanicos, ordefio mas
rdpido, ordefio correcto.

¢ (Calidad de la leche. Menor bacteriologia, menor recuento de
células somaticas.

* Menos costes. Las averfas de emergencia son costosas, sin
contar con los trastornos en el retraso del ordefio.

Conclusiones

No querriamos cerrar este trabajo sin subrayar los mensajes
que, en nuestra opinién, deben estar presentes siempre en la
mente del productor de leche:

* El sistema de ordefio es el equipo 0 méquina agricola mds
importante de todos los que un ganadero de leche utiliza de
forma cotidiana.

e A través de éste, no recoge la cosecha pero si ordefa y
obtiene la leche que significa su principal fuente de ingresos.

* ].a maquina de ordefio, y concretamente la pezonera de la
unidad de ordenio, estd en contacto intimo con cada vaca dos
o tres veces al dia durante 365 dias, jcada ano!

» Solo el ganadero que consigue que los tres factores, equipo
de ordeiio, vacas, y operarios, trabajen siempre juntos de
forma coordinada, tiene la clave de un procedimiento efi-
ciente y rentable. B
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