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Aspectos basicos de la
nutricion en el ciervorojo

C. FERNANDEZ'. C. GARCES'. A. GARCIA". L. GALLEGO"".

a caza mayor ha experimen-
lado un considerable auge en
los dltimos anos en nuestro
pais debido principalmente a la
crisis que afecta a la ganaderfa
extensiva y a quc las clases
mds solventes de la sociedad
han incrementado la demanda de cotos y
zonas aptas para practicar este deporte.
En Espana el nimcro aproximado de

mayor superficic destinada a caza: con
mas de 38 millones de has. En paises
Centroeuropeos, junto con Norteamérica
y Japon. hay una fuerte demanda de cste
tipo de actividades, o lo que podriamos
llamar turismo cinegético. No cabe duda
que la caza es una actividad econémica
que genera una buena fuente de ingresos
y Espana cs considerada el paraiso cinc-
gético de Europa.

En Espana ya existen explotaciones donde se producen ciervos.

gjemplares de ciervo es de 300.000, cap-
turdndose anualmente como media en los
altimos anos 45.000 ecjemplares (Soriguer
et al. 1994).

En el contexto politico y econdmico,
actualmente la PAC pretende que la caza
sea considerada como una actividad agro-
pecuaria y cinegética. Espana, con una
adecuada gestion, puede competir en el
terreno cinegético con otros paises de la
UE. ya que disponemos de recursos para
refugio y cria de animales de caza mayor.
Ademas Espana es el pais de la UE con
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Aunque en nuestro pais el aprovecha-
miento principal del ciervo es la caza. exis-
ten otros tipos de producciones que estdn
también ligados al ciervo y a la que se
dedican otros paises. Estas otras produc-
ciones son la carne (que alcanza altos pre-
cios en el mercado por su alto valor nutri-
tivo y se considera como una carne de
calidad) y la cuerna obtemida antes de que
el cartilago se osifique (velvet o terciopelo.
que es muy apreciado en la medicina tra-
dicional china).

Independientemente del tipo de pro-
duccidn a la que nos dediquemos, no cabe
duda que si queremos llegar a altos rendi-
mientos y a un sistema de produccion efi-
caz. lendremos que conocer en primer

lugar la especic con la que trabajamos, los
ciclos biologicos y su regulacion, mancjo,
reproduccion y posibles cruzamicentos,
comportamiento y hdbitos, bicnestar ani-
mal y alimentacion.

En Espana ya existen algunas explota-
ciones donde se producen ciervos para la
repoblacion de cotos y reservas y en cllas
se lleva a cabo un scguimicento de los ani-
males seleccionados; partos, crecimiento,
desarrollo de las primeras varas (varctos)
como criterio de scleccion, ¢ incluso inse-
minacion artificial (ver Garde. 1998).

El ciervo rojo (Cenvus claphus) es un
rumiante herbivoro que. como el resto de
los animales, tienc unas necesidades ¢n
energia. proteina. mincrales y vitaminas
para su mantenimicnto y produccion (Fen-
nessy. 1982; Brelurut ct al., 1990; Drew,
1996).

En este breve trabajo nos vamos a cen-
trar tnicamente en un aspecto clave como
es la ingestion. el apetito y la alimenta-
cion. También veremos la importancia guc
tiene la suplementacion ¢n algunos
momentos del ciclo productivo, donde
apetito y peso corporal van a verse alec-
tados debido a que cstan intimamente
ligados a los cambios estacionales de las
horas de luz dianas (fotoperiodo). Si no
lenemos en cuenta ¢sos cambios estacio-
nales en la fisiologia del cicrvo no sere-
mos capaces de dar con una estrategia ah-
mentaria correcta y los rendimientos
productivos se verdn alcctados.

Cambios estacionales

Brevemente. y de una forma general,
el ciclo anual en ¢l ciervo cs ¢l siguiente.
Los nacimientos tienen lugar al final de la
primavera y sc contindan durante las pri-
meras semanas del verano, coincidiendo
con la lactacion de las ciervas. El otoiio
cs ¢l periodo de actividad sexual o esta-
cion reproductora (berrea). Durante ¢l
invierno y la primavera transcurre la ges-
tacion y el crecimiento de las nucvas cuer-
nas en los machos.

En nuestras latitudes, como todos cono-
cemos. la disponibilidad de alimento es
funcidn de las variaciones estacionales en
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el fotopertodo, temperatura y lluvias. El

crecimiento vegetal cambia a lo largo del

ano y por lo tanto la cantidad y calidad
de la dieta cambian con la estacion.

Concretamente en nuestra geografia
momentos claves en cuanto a baja dispo-
nibilidad de alimento son el invierno y el
verano (sobre todo en zonas de sequia).
En estas regiones de clima templado el
clervo, a su vez, sufre cambios estacionales
en sus ciclos bioldgicos y se observa una
ganancia de peso durante la primavera y
el verano, seguido de una perdida de peso
durante el otono (estacién reproductora),
y una pequefa o ninguna ganancia de
peso durante el invierno.

Para las hembras estos cambios en el
peso vivo también se producen aunque no
son tan acusados, y para los pequenos
(gabatos) también hay una parada en el
crecimiento durante el primer invierno de
vida (Kay, 1979; Fennessy, 1982; Suttie et
al., 1983). Por lo tanto, el forraje o pasto
no crece a la misma velocidad a lo largo
del ano, su valor nutritivo cambia durante
el ano y el ciervo tampoco tiene las mis-
mas necesidades nutritivas durante el afio.

Es decir, la situacién es la siguiente; las
necesidades alimenticias de los machos,
hembras y ciervos jovenes no siguen el
mismo perfil anual que las disponibilida-
des de alimento. Estas variaciones esta-
cionales en el crecimiento estdn acompa-
flados por variaciones en el apetito o
ingestion voluntaria de alimentos y tienen
dos importantes implicaciones:

e El invierno es la época mds desfavora-
ble en paises Centroeuropeos y en Nor-
teamérica, aunque segun la zona geo-
graflica también debe prestarse atencion
al verano (como es el caso de Espana).

* No importa la cantidad de forraje que
tengamos durante este periodo de ina-
petencia {(que recordamos que coincide
con ¢l invierno), pues no se van a
alcanzar ¢levadas ingestiones.

El concepto de crecimiento estacional
en el ciervo, incluso en presencia de ali-
mento ad libitum, fue investigado por pri-
mera vez en el ciervo de cola blanca
(Odocoileus virginianus) por French et al.
(1956). En una serie de experimentos
estos autores demostraron que machos
jovenes crecian Unicamente durante la pri-

CUADRO L. Ingestion de materia seca en el ciervo rojo (kg MSi/d).
Fuente: Adam (1988).

Hembras Machos

Estado
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El ciervo rojo posee una marcada estacionalidad en laingestion voluntaria de piensos.

mavera/verano, cuando es mas elevada la
ingestion de alimento comparada con la
del invierno.

Los estudios sobre el crecimiento esta-
cional en el ciervo rojo comenzaron en el
Instituto Rowett (Escocia) a comienzos de
los afios setenta. Blaxter et al. (1974) y
Kay (1979) pensaron que mejorando la
calidad y disponibilidad de alimento
durante el invierno, el peso vivo se podria
mantener durante este periodo. Sin
embargo, a pesar de que tanto animales
estabulados como al aire libre fueron ali-
mentados ad libitum con una dicta de alta
calidad, la ingestién voluntaria de alimen-
tos se redujo durante el invierno.

Parece, por tanto, que dias largos o de
fotoperiodo creciente (primavera y verano)
estimulan el apetito y el crecimiento, pero
los dias cortos o de fotoperiodo decre-
ciente (del otofio e invierno) disminuyen
el apetito y el crecimiento (Yerex y Spiers,
1990).

Por lo tanto, el ciervo rojo posee una
marcada estacionalidad en la ingestion
voluntaria de alimentos y en el creci-
miento que no se debe atribuir Unica-
mente a la falta de disponibilidad de ali-
mento durante el invierno (Fennessy et
al., 1982).

Gabatos en crecimiento

Edad (meses) MSI

En ¢l cuadro 1 sc expresan la ingestion
diaria de materia scca por ¢l ciervo rojo
en funcidn de la estacion y estado {isiolo-
gico o edad.

La situacién durante el verano es dife-
rente en nuestras latitudes pues cl apetito
es elevado, y en muchas zonas donde la
sequia es importante hay escascz de ali-
mentos. Si no alimentamos con cficacia
(suplementando con forrajes conscrvados
de la primavera, con concentrados, clc.)
durante este periodo donde las necesida-
des y apetito son altos (las hembras cstan
en lactacion y los machos ticnen que
ganar peso pues durante la berrea lo van
a perder y después llega el nvicrno), se
nos presentaran problemas cn un luturo
y bajardn nuestros rendimientos.

Estrategias alimentarias

Aunque en algunos lugarces como
Nueva Zelanda existen granjas de ciervos
que se crian en cautividad. ¢l ciervo ¢n
nuestro pais es silvestre y se debe pensar
que estd bien adaptado a utilizar ¢l [orraje
natural disponible

Sin embargo, ¢n ¢l medio ambiente
que rodea a una granja de ovino o vacu-
no por ejemplo, en general, hay suficiente
forraje para satisfacer las necesidades
nutricionales a lo largo del ano. Se sabe
que la estacionalidad en el crecimiento ¢
ingestion en el ciervo ¢s mds pronunciada
que en el ovino (Kay. 1979; Simpson et
al., 1978/84; Suttie et al.. 1984).

El que la ingestion de alimento sea
baja en invierno y el ciervo no crezea, no
significa que las necesidades cnergcticas
sean bajas durante este periodo de ano.
Mais bien, sucede lo contrario, los machos
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CUADRO Ill. Necesidades en EM (MJ/d) y PB (%) para el ciervo rojo.

Fuente: Adam (1988)

Alojado interior

en particular ticnen unas altas necesida-
des cnergéticas durante el periodo en el
que hay menos alimento natural disponi-
ble.

En las Figuras 1y 2 esta representado
el crecimiento a lo largo del afo en cier-
vos, y la ingestion de materia seca a lo
Jargo del ano (McMahon et al., 1997)

En la prdctica, las explotaciones de
ciervos para repoblacion se alimentan de
forma natural con el alimento disponible
en ¢l campo. Cuando hay escasez se
suplementa con las mismas materias pri-
mas y de la misma (orma que el ganado
OVINO O vacuno sin pensar si ¢s optimo o
indicado para el cicrvo.

Se sabe que el ciervo rojo digiere peor
¢l alimento que una oveja, debido al
menor ticmpo de retencion del alimento a
lo largo del tubo digestivo y una peor
adaptacion de su aparato digestivo a dige-
rir forrajes (Kay y Goodall, 1976). A mvel
metabdlico, un ciervo de 40 Kg de peso
vivo necesitara 6.5 MJ de EM (megaju-
lios de energia metabolizable) para man-
tenimicnto de su peso corporal, compa-
rado con los 55 MJ EM de un ovino de
aproximadamente ¢l mismo tamano. es
decir, ¢l clervo posee unos gastos de meta-
bolismo basal mas clevados.

A nivel de crecimiento, el extracalor de
produccion cs considerablemente mas alto
en el ciervo que cn ovejas (Brockway y
Maloty. 1968). es decir, parece que el ali-
mcnto se utiliza con diferente eficacia
digestiva y metabolica. Ademds, a ello
debemos unir que ciervos y ovinos tienen
diferente proporcion de tejido magro y
graso. y por lo tanto diferentes necesida-
des (Simpson ct al., 1978; Ferndndez,
1998).

En ¢l cuadro Il aparecc una cstima de
las necesidades ¢n cnergia (Energia Mcta-
bolizable -EM-) y protecina (Proteina
Bruta -PB-) ¢n ¢l ciervo rojo.

Energia Metabolizable
Alojado exterior

Proteina Bruta
% de MS

9
10
az:

El primer paso que debemos de dar en
nuestra explotacion es comprobar si el
forraje base satisface las necesidades de
nuestros Ciervos. aungue sepamos que qui-
zas para otras especies animales (ovino,
vacuno) dicho alimento sea suficicnte. Por
cjemplo, vamos a considerar el caso mas
desfavorable (ciervo macho en crecimiento

EM/kg MS, el ciervo va a consumir 3
kg/d, 1o que le van a suponer 15 MJ
EM/d. Por lo tanto, un silo de estas carac-
teristicas no va a tener la suficiente ener-
eia para mantener el crecimiento dec los
animales. Asi, ¢l animal perderia peso si
lo alimentamos exclusivamente con el silo.

Este ejemplo realizado con datos reco-
gidos de un trabajo de Suttie et al. (1996)
en Nueva Zelanda con ciervo rojo criado
en cautividad, pone de manifiesto que
debemos de vigilar si nuestro forraje base
posee la calidad suficiente para satisfacer
las necesidades de nuestros ciervos.

Como hemos observado en el ejemplo,
las necesidades en energia de estos ani-
males son altas, aunque no su apetito, y
es aqui donde el concepto de suplementa-
cion evitaria que nuestros animales per-
diesen peso.

Este simple ejemplo pone de relieve
este desequilibrio y debemos de ser cons-
cientes que las necesidades para el mante-
nimiento y produccidn, asi como los hébi-
tos alimenticios son diferentes para las
distintas especies animales.

En el cuadro Il se recoge ¢l valor nu-
tritivo de algunos alimentos cominmente

250 4 - - ~ - .‘ e /™ (gfd) &____

Fig. 1.- Crecimiento alo largo del ano en ciervos.

durante el invierno) y comprobar si las
necesidades energéticas se cubren.

Un ciervo rojo joven en crecimiento de
aproximadamente 60 Kg de peso vivo,
durante el invierno, presenta una ingestion
voluntaria de alimento de aproximada-
mente 1.5 Kg MS/d. Dichos animales tie-
nen un potencial de crecimiento, bajo con-
diciones naturales de luz, de 150 g/d. Las
necesidades de mantenimiento y creci-
miento son de 22,6 MJ EM/d. Si dispone-
mos durante el invierno de un silo de
hierba con un 50% de MS y 10 MJ

utilizados para la alimentacion del ciervo
10j0.

Una buena estrategia de alimentacion
es importante en esla especie animal, y
por lanto alimentar con una dicta de unas
caracteristicas determinadas en momentos
claves va a mejorar significativamente las
producciones y sin lugar a dudas vamos a
obtener ventajas econdémicas. Este con-
cepto no debe confundirse con la sustitu-
cion del pasto o del forraje por un ali-
mento elaborado, sino complementar
nuestro forraje base con aquellos nutrien-
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tes necesarios segln la época del ano.

Pascmos a ver brevemente cuales son
¢s0s momentos claves a lo largo del ano.
Una resumen en la que se refleja en que
situacion sc encuentran los animales segln
la cstacion aparece en el cuadro TV,

Otono

Machos

Durante ¢l otofio los machos en gene-
ral ticnen un escaso interés por el ali-
mento v cstdn mds preocupados con las
peleas v la monta (recordemos que es la
estacion reproductora).

Hembras

Suponiendo qgue los destetes han tenido
lugar previos al celo, este momento puede
ser una buena oportunidad para suple-
mentar a las hembras previo a la monta.
Una hembra con una bucna condicion
corporal puede csperarse que quede pre-
flada antes que otra cierva con peor con-
dicién corporal. Si no se ha efectuado el
destete también cs recomendable suple-
mentar.

Ciervos jovenes

Para los cicrvos jovenes en crecimiento
vamos a necesitar un alimento de muy
buena calidad. junto con un buen control
sanilario. Se puede pensar en suplemen-
tar con un pienso compuesto. En térmi-
nos pricticos s¢ podrian dar 0.6 kg de
heno y | kg de concentrado. O bien 1 kg
de hierba seca ¢ 4.5 kg de buen silo junto
con 0,6 kg de concentrado.

Invierno

Machos

Los machos reproductores al final de
la estacion reproductora estdn en una
condicion corporal pobre. Tienen virtual-

A .

2 B
e e r

Debemos vigilar siel forraje posee la calidad suficiente.

mente agotadas sus reservas corporales
grasas y ¢l pelo les proporciona relativa-
mente poco aislamiento. En consecuen-
cia las condiciones ambicntales durante
el invierno tales como el clima, refugio y
suplemento alimenticio pueden ser de
principal importancia para la superviven-
cia de los machos.

Es ventajoso olrecer a los machos
reproductores una dicta de alto contenido
energético para asegurar su recuperacion
pues aunque alimentemos a los machos
con un heno de calidad optima no vamos
a conseguir ganancias de peso porque cl
apetito ha disminuido (descenso voluntario
de la ingestion ligado a un fotoperiodo
decreciente).

Es decir. los machos (ras finalizar su
ciclo reproductivo estdn en una situacion
precaria porque Sus reservas grasas son
casi inexislentes (recordemos que durante
la berrea, con el objeto de conservar ¢l

Valor nuiritivo de algunos alimentos. Fuente: Adam (1988)

MS (%)
Pasto de primavera 20
- Slio de hierba 20
 de hierba 85
[ - o _Im
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EM (MJ/kg MS) PB (% MS)
12 22
9 16
85 85

harén pueden estar sin comer durante lar-
gos periodos de tiempo).

Asi. elaborar una dicta mezclando ali-
mentos de alta calidad (forraje conser-
vado y grano. picnso compuesto bien
equilibrado o quizds una racion com-
pleta) serda de una gran ayuda. Bajos
niveles de alimentacion durante cl
mvierno afeclardn al desarrollo de la
cuerna durante la siguiente primavera.

Algunas recomendaciones serian 3.5 kg
de heno, o bien 15 kg de silo. También
s¢ pucden pensar en combinaciones de 1.8
kg dc heno junto con 125 de tubéreulos,
o 1.2 kg de heno con 83 de tubcreulos y
[.I de concentrado.

Hembras

La alimentacion de las hembras durante
cl invierno ¢s menos critico que alimen-
lar a los machos. En gencral. las hembras
comicnzan ¢l nvierno con mayores rescr-
vas corporales grasas que los machos. En
funcion de las disponibilidades del terreno
s¢ pueden dar 1.3 kg de heno con 8 kg
de tubéreulos. o bien 5 kg de tubéreulos
junto con 0,5 kg de concentrados, O 2 kg
de heno de buena calidad con 05 kg de
concentrado.

Ciervos jovenes

La ganancia de peso vivo durante cf
invierno depende tanto de la cantidad
como de la calidad del alimento ofrecido,
y tambi¢n del peso al destete. La depre-
sion en la ingestion de alimento ad libi-
tum significa que las ganancias de peso
vivo van a ser de 100-150 g/d con una
dicta dc alta calidad (utilizar picnsos com-
puestos o raciones completas).



En algunos casos se considera intere-
sante cslahular los gabatos durante cse
primer invierno con ¢l objcto de asegurar
su desarrollo.

Primavera

Machos

La primavera es ¢l periodo de mdximo
potencial de crecimiento para cl

ERNATIVA GANADERIA

por lo tanto necesitamos ofrecer un ali-
mento de alta calidad.

Verano

Machos
Durante ¢l verano se recomienda que

ganen peso corporal, y por lo tanto reser-
vas corporales, pues durante la berrea hay

cion alimenticia. junto a buenas disponibi-
lidades dc agua y refugio det sol.

Hembras

El verano es ¢l periodo del ano mas cri-
tico para las hembras y sus crias. La canti-
dad y cahdad de alimento disponible va a
determimarnos la produccion de leche de
las hembras v el crecimienlo de la cria. Las
madres producirdn tnicamente elevadas
cantidades de leche sila dieta ¢s

ciervo (tanto a nivel corporal 80 -
como de la cuerna), s¢ incre-
menta su apetito con el [otope-
riodo creciente y el consumo
voluntario se¢ incrementa. Suele 801
ser una ¢poca de buenas dispo-
nibilidades de alimentos. Vigilar J
fa alimentacion mincral pucs la 70
cuerna estd ¢n crecimienlo y no
interesa que se osifique antes de

tiempo. 60 4

Hembras

Con la primavera entramos en
los dltimos meses de gestacion 50 1
para ellas. Durante este periodo
debemos de prevenir que las

hembras no ganen demasiado 40
peso para que no se engrascn en

de alta calidad. Es aconscjable,
ademas, suplementar (0,5 ke de
concentrado por cabeza y dia)
con alimentos de alta calidad a
las hembras en lactacion en drcas
geograficas afectadas por sequias.

Ciervos jovenes

Como hemos comentado ante-
riormente, la primavera y cl
verano son las ¢pocas donde sc
pucde conseguir ¢l mayor poten-
cial de crecimiento. Sin embargo.
durante ¢l verano, la cantidad v
calidad dcl pasto disponible es
escasa o limitada ¢n nuestras lati-
tudes y nuevamente una suple-
melacion seria interesante.

A MY J JL AG S§ O
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exceso ya que puede llevarnos a
quc s¢ produzcan problemas
durante el parto.

Ciervos jovenes

El periodo de la primavera-verano
corresponde a una edad de 9-14 meses y
se trata de la mejor oportunidad para con-
seguir elevadas velocidades de crecimiento,

Fig. 2.-Ingestion de materia secaalo largo del aro.

bastante desgaste y falta de apetito. Ade-
mds tiene lugar la osificacion de la cuerna
por lo que debercmos de vigilar los apor-
tes en minerales. Si el verano cs seco y
caluroso habra escasez de alimento y nue-
vamente scrd importante una suplementa-

CUADRO V. Principales factores estacionales en la alimentacion de ciervos.

Fuente: Fennessy y Milligan (1987)

Solucién

Implicaciones

Las recomendaciones anterio-
res en cuanto a disponibilidad de alimento
siempre van a depender del drea geogrd-
fica en la que nos encontremos y dL su
calidad nutritiva. La posibiidad de guardar
pasto o cultivos forrajeros en forma dL he-
nos o ensilados ¢s una practica importante
en nuestro pais que nos permite afrontar
épocas de escasez de alimento.

En muchas zonas de nuestra geogra-
lia habitan cicrvos gue estdn sujetos a
periodos de sequia. como por ejemplo
Castilla-La Mancha, Andalucia y Extre-
madura, dondc csta practica scria 1do-
nea pero en otras muchas ocasiones no
suficiente. Es por cso. como hemos
comentado. que en algunos momentos
de su ciclo biologico serfa necesaria una
suplementacion en ¢l momento ade-
cuado para que los ciclos productivos sc
desarrollen con absoluta normalidad.

El concepto de alimentar o suple-
mentar estraté¢gicamente al ciervo con
los nutrientes claves en las ¢pocas del
afo en que los animales pueden utili-
zarlo mds eficicntemente rentabilizara
nuestra produccion. L.ogicamente su-
pondrd un incremento cn los costes de
alimentacion de nuestro rehano y por
lo lanto esta decision deberemos de to-
marla si ello va a repercutir positiva-
mente a corto o largo plazo sobre nues-
tros beneficios econdomicos. Ml
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