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Una buena crianza permite un óptimo desarrollo del potro, evitando deficiencias que luego condi-
cionan su aptitud.

Al imentación de l potro
durante e l periodo de

crecimiento
Pedro Pérez de Ayala Esquivias

I)irerri^ín cle Nuh^icion Interna ^ I+ l^.'1'r^niw Ihérica

ALIMENTACION DEL POTRO
DLTRANTE EL PERIODO DE
CRECIMIENTO

L^i alimentari<ín clel cahall^^, sobn
tocl<^ cn aclucllos cl^stinaclos a artivi-

cla^les clrE^<^rti^^;is <^ cle oci<>, s^ ha rea-

liiaclc^, u-aclicionalmentc, c1e f<>rm,^

hastante rcrracla dehid<^, en ^;ran par-
te, al clese<mocimi^nto cl^ las necesi-

d^tcles d^ est^^s .ulimales. La cmriente
afiricín .^ este tipo cle aetivicl^ides h^i
Ile^^acl^^ a los ^^rofesionales a est^iciiar

est^ t^^ma.

L^^s r^nclin^i^^ntos ^I^^ un rahallo es-

tán r^>nciiri^>n^^cl^^s ^x>r muchos facto-
res ^;en^tic^^s, ^ai^itari<^s. c1e manejo

y nutrici^^nales. La alimentacibn, es-
heci.^lment^, clurinte Ia vicla prc^cluc-

tiv^t clc°I aninwl, E^^rc^ tamhi^n la reci-
hicla clur.ante ^l perí<^do cl^ creci-
mi^nt<^ ^s muy imj^^^rtante ^^ara oht^-

ner el másimo r^nclinlientc> c1e1 mis-

q I<^. t"n.^ huena crianza ^^ermite un
^^ptim^^ clesarrollo clel ^^otro, evitando
cl^ficienci^is qu^ lu^^o conclicionarán

su aptitucl .^ las activicl^icie^ que se le
tengan cl^stinaclas. Este trahaj<> pre-

tencle rwisar la hihliografía esist^ntc
^n ruesti<^n d^ alinlentaribn clurante
el perioclo cle rrecimiento.

F.n esta etal^a de la vicla ciel caha-
llo, cs importante cuhrir sus nccesi-

•^-•
..: .- . .- .. . .

Fuente Edad (meses) Kg MS/100 kg peso vivo

Wolter, 1977 5-8 3
8-10 2,5
12 2

Tisserand, 1979 2-2,5

NRC, 1978 2-3,5
Ott, 1989 3 2,5 - 3,5

6 2,0 - 3,5
12 2,0 - 3,0

INRA, 1990 8-12 2,0 - 2,5
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Para conseguir un correcto desarrollo del potro se deben cubrir de forma equilibrada las
necesidades en energía, proteína, minerales y vitaminas.

clades para permitir un óptimo creci-
miento. La sohrealimentacibn no es

recomendahle, pues puede llevar a
un sobrepeso en los animales que, al

no haher terminado su crecimiento,
repercuta en su esqueleto y resisten-

cia al esfuerzo. Una restricción mode-
rada se supera gracias a] crecimiento

compensatorio de fases posteriores;
sin embargo, si ésta es muy fuerte,
ocasiona retrasos en el desarrollo a
veces irrecuperables (INRA, 1990).

CONSUMO VOLUNTARIO.

CAPACIDAD DE INGESTION

La mayoría de los animales domés-
ticos adultos regulan el consumo de
alimentos para cubrir sus necesida-
des, tanto de mantenimiento como
de producci6n. Los animales en cre-
cimiento tienden a ingerir el máximo
posible de los tnismos, hasta que se
satura su capacidad de ingestión.

Entonces, una dieta muy concetra-
da puecíe ser consumida en cantida-
des que sohrepasen las necesidades
del animal, produciendo un exceso
de peso en el mismo. Por el contra-
rio, raciones pobres en nun^ientes,
aunque se consuman ad libitum no
cubrirán las necesiclades de los ani-
males, ocasionando retrasos en el
crecimiento y, en el peor de los ca-
sos, taras físicas (Wolter, 1989). Con-
viene, por tanto, estudiar el raciona-
miento de los animales de fortna que
se eviten estos incovenientes. Sin em-

hargo, existen cierto tnargen que per-
mite subalimentar a los caballos hasta
cierto límite, aportando posterior-
mente el alimento necesario que per-
mita su recuperación.

La capacidad de ingestión de un
potro es elevada y queda reflejada en
e1 Cuadro 1.

Como puede observarse, son cifras
bastante homogéneas. Sin emhargo,
pueden variar de for^na considerahle,
en función de la naturaleza de los ali-
mentos ( nivel de fibra clel fortaje,
apetecihilidad, etc), la relación forra-
je-concentrado que se esté dando en
un momento cíado, modo cle presen-
tacibn de alimento (harina-t;rano) y
del individuo, existiendo variaciones
entre ellos que alcanzan el 10 - 15%
(Tisserand, 1979).

NECESIDADES

Yara conse^;uir un correct<^ ^Ies^i-
rrollo de poU•o se clehen cuhrir cle
fortna eyuilihrada las necesiclacles rn
energí^t, proteína, mineralcs y vitanii-
nas clurante su perioclo cle crecimien-
to. A continuacif>n, se retlejan las ne-
cesidades en cada uno cle estos nutri-
tientes.

Necesidades en energía

Se utilizan clos m^toclos para rx-

presar l^is necesicl^icles ener^éticas cle

esta especie. El tnétocl<> f^ranrí^s (1N-

RA, (19^34) emplea I^is uniclacles f^>n^a-
jeras (iiFC) micnU^as los espccialistas

americanos clefinen sus necesicl,tcles
en cner^;ía dil;estihle (}?I)).

Generalmente se expresan en ne-
cesiclacJes diarias, y clepenclrn clel í^e-
so vivo (PV) cle ^tnim^iL 'I'aml>i^^n,

pueden expresarse conw concentra-

ci<m de la racion a sumini,^trar.

EI NRC (19t^9) ha cstahlec icl^^ unas
ecuaciones par^t cleterminar I^>s apc^r-

tes enernétiros cliarios cle los calr,t-
Ilos:

• Para un pe^o .^clulto entre 200-
600 kg.

F,I^ (Mcal/ci) = 1,4 + 0,l)3 Pv (k^;)
• Para un peso aclult^^ entre 600-

I (u)0 kg.
ED (McaVd) = 1,3? + O,OiH^ I'V

(kg) + 0,000017 PV'(k^;)

Est^^s ecuacioncs s^ílo v^íliclas Exira
anim,iles en mantenimicnt^>. P^u•a es-
timar las de crccimiento, puecle utili-
zarse la si^;uiente ecuaci<ín (NRC,

1978).

Y=3,^+IZ,3x(^,6X'

clc^ncle Y son kc.^l t?l^/g aumcntanclc^

- - .:.- .- .• ,.•..- .- .

Peso kg 200 250 300 350 400 450 500 550

Crecimiento
(kg/día)

0,1 3,1 3,7 4,3 4,8 5,3 5,8 6,2 6,7
0,2 3,2 3,8 4,4 4,9 5,4 5,9 6,4 6,9
0,3 3,4 4,0 4,6 5,1 5,7 6,2 6,7
0,4 3,5 4,1 4,8 5,3 5,9 6,4 7,0
0,5 3,7 4,3 5,0 5,6 6,2 6,7
0,6 3,8 4,5 5,2 5,8
0,7 4,0 4,8 5,4 6,1
0,8 4,2 5,0 5,7 6,4
0,9 4,4 5,2 6,0 6,7
1,0 4,6 5,5 6,3 7,0

I Fuente: INRA (1984).
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cle peso y X es la fracción cle peso
aciulto.

L^i suma cle ambas cifras permite

calcular l^is necesiclacles diarias de un
potro en crecimiento, como puecíe

ohservarse, estas necesidades son
siempre en función de1 peso vivo y

de l^i velocidad de a•ecimiento espe-
rada ^ara ese animal. EI peso vivo
puecle e5timarse a hartir de la si-

^;uiente ecuacibn (INRA, 1990).

PV (kg) = 4,5 I'T - 370

donde PT es el perímetro torácicio
mediclo a la altura cíe la cruz en cm.
Esta ecuación es válicla para cahallos
de razas de silla en crecimiento (6
meses a 4 años).

Un método francés (INRA, 1)84)
señala unas nece^iclacles cle 2 a 4
UFC por lcl;.de aumento cle peso, ci-
fra variahle en función c1e la edad y
velocidad de crecimiento del potro,
yue hahr.í yue s^unar a las de conser-
vaci^>n, estimadas en

O.t)38 UFC/kg P"^'`

EI Cuadro II relleja l.iti necetiicíades
energéticas cle un potro en función de
su peso y velocidad cíe crecimiento.

Necesidades en proteína

ilna cleficiencia en proteina produ-
ce clisminución del ronsumo, hajos
crecimientos y mal aspecto en los ca-
hallos. L^is necesidades proteicas de
los ^inimales adultos en conservación
son hajas. Sin emh^irgo, los potros en
crecimiento cieben consumir unas
cantidacles cleterminadas de proteína
y aminoácidos para garantizar un cre-
cimiento bptimo.

Las necesicl^icies proteicas del po-
tro en crccimiento depencien, igual
yue las del resto de nutrientes, de l^i
eclací del animal y cíe su velociciad de
crecimiento. Como el consumo de
alimentos está, en gran parte, condi-
cionado hor la densicl,id energética
de la racibn, es frecuente dar las ne-
cesidacles ^roteiea^ refericlas ^a la
energía consumicl^i. Así, Tisserand
(1979) recomienda las siguientes rela-
ciones entre materias nitrogenadas
digestihles (MND, g) y Mcal de F,D:

Edad (meses) g MND/Mcal Ell

< (i 50

6 - 12 45
12 - 18 40

18-24 35

> 24 30

EI caballo, como animal monogástrico, no tiene unas necesidades específicas en fibra.

Fstos aportes dehen sumarse a la^
necesiclades cie m,mtenimiento, que

este autor cifra en ZO-25 g MND/Mcal

F.l).

L^is recomenclaciones cle INRA
(19^)l)) y NRC (19^9) se retlejan en los
Cuadros III y IV respertivamente.

No s^ílo es necesario cubrir unas
necesiclades en proteína, sino yue
taml^ién clehe tenerse en cuenta las
necesicl^tcies en aminoácicios, espe-
cialmente durante el crecimiento.
Existen pocos cl^itos relativos a este
}^unto, donde la lisin^i parece ser el
}^rimer .uninoácido limit<inte.

Así, Tisserand ( 19?9) señala un
aporte mínimo c1e 6^ lisina/kg MS de
la raci^^n. mientr^is el INKA (1990) re-
comienda de 7- tl kg cle alimento pa-
ra animales c1e ^eis meses y 4 g/kg
en los ^otros cle un año. NCR (19H9)
recomienda 6,5 y > g/kg para potros
de 6 meses y 1 año, res^ectivamente.

Necesidades en minerales

Las necesiclades minerales del ^o-

tro son elevaclas, ciaclo clue está for-
manclo el esyueleto. C^tlrio y fbsforo
son clos minerales yue csr.ín hien es-

tucliaclos. NRC (197K), señala que cic-

he m^^ntenerse una relaci6n Ca: P cle
1,6:I, no clehienclo hajar nuncu cle
1,1:1. EI potro es hastante rolerante a
niveles altos de calcio, siempre yuc
se proporcione f^^sforo en rantidacles
aclecuadas. En este r.iso, se puecle

Ile:,^ar a relaciones cle i:l.

El resto de los minerales suelen
suministrarse a través de tm complejo
vitamínimo miner^tl, con la exce}^ción
cle la sal.

E'.l Cuadro IV recoge las necesida-
cleti cli^irias en minerale, cíe los po-
h•os, según el NRC (1989).

[NRA (1990) recomienda unos
aportes en calcio, tósforo y magnesio
cle G.-t y ? g/kg de alimento, respecti-
v.^mente para animales de menos cie
unañoyde3-4,2-3y1g/kg^ara

potros de mayor c clad. El Cuadro V
retleja las necesiclades del potro en

minerales y vitaminas en función cíe
su edaci (INItA, 1990).

Necesidades en vitaminas

Las recomenclaciones relativas a
estos nutrientes yuedan retlejadas en
los Cuadros IV y V.

Si hien el cahallo está considerado
como un animal con hajas necesida-
cle, en vitaminas, a excepcibn de la
vitamina A, en el caso de potros y,
sohre todo cuancio van a destinarse a
^ictiviclades cleportivas, conviene
a^rn•tarlos a la clieta para asegurar un
correcto desarrollo cie los animales.

En este sentido, un cléficit en vita-

minas A o D proclucen retrasos en el
crecimeinto o resultan en una mala
conformaci6n (INRA, 1990).

Necesidades en fibra

l?l caballo, como animal monogás-
u^ico, no tiene un.^s necesidades es-
hecíficas en fihra. Sin emhargo, es
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conveniente suministrar una cierta
cantidad de este componente en la
ración, ya que el consumo de forrajc
tiene un efecto tranquilizante que
contribuye al bienestar del animal.

Por otro lado, los componentes ce-
lulares de la ración infl^ryen sohre la
velocidad de tránsito del alimento en
el aparato digestivo y condiciona el
desarrollo de la f]ora microbiana. Una
disminución importante del nivel de
fibra ocasiona un aumento de las ne-
cesidades en otras sustancias (aminoá-
cidos y vitaminas). Además, un déficit
en fibra puede ocasionar diarreas y
cólicos en los caballos (INRA, 1990).

Como ya se ha comentado anterior-
mente, el nivel de fibra condicona el

consumo de los animales por lo yue
t^impoco se dche ^tportar en exccso.
'I'eniendo en cuenta estos factor^s, el
NRC (1989) recomienda suminisn-^ir 1
kg de forraje por cada 100 kg P.V. y
Tisserand (1979) los siguientes niveles
de fibra para potros en crecimiento.

Edad (meses) FB (°/^ Mti)

6-12 20-23
12-18 22-25
18-24 24-27

> 24 25 - 30

MANEJO DE LA ALIMENTACION

Un<i vez r^^^isadas las necrsidadrs,
es posible rilcul^ir los aportes di,irios

par^i un potro cn crecimicnto. A}xir-
tir dc ayuí i^u^^dr realira^se rl racio-
natniento dc• los aninlales ^n funcicín
de su estado dc^ d^sarrc^llo.

Manejo antes del destete

A partir dc^ Li í' -^' ,tirn^ana dc^ vi-
da el pc>tro rc^n^i^nra a ins^c^rir ,ili-
inento s^>lido }xu•a }^rocuractic Ic^s oli-
go-elemcntos y, en p^u-tirular, cl hic•-
rro que falta en Li I^che.

F^te c•omi^ortamicnt<^ c.,tin^ula la
artividad cnzimática dc^l ai^ar;uc^ di-
gestivo. ta rc^nsumo va incrc^mcntán-

ciose a medida ciue crece el ix>tro, es-
pecialmente a i^.u•tir del trrcer mes

de vida cuando la producri<ín lártra
de l^t yegua rcm^ienza a clisn^inuir. t?n

•.-•
^.. . . . .:.. .: .. . . •^

Crecimiento Aporte diarios

Edad Peso Ganancia MND Ca P Mg Na Cons. mat.
(meses) medio (kg) Nivel (g/día) UFC (g) (g) (g) (g) (g) sec. (kg)

Peso adulto 450 kg

8 a 12 300 óptimo 650 - 750 5,1 560 36 20 9 11 5,0 - 7,5
260 moderado 350 - 450 4,2 400 25 14 9 9 4,5 - 7,0

20 a 24 430 óptimo 350 - 450 6,3 380 33 19 9 12 7,0 - 10,0
400 moderado 100 - 200 5,5 300 24 14 8 10 6,5 - 9,5

32 a 36 400 óptimo 100 - 200 5,9 300 26 15 9 11 7,5 - 10,0
430 moderado 0 - 100 5,6 230 23 14 8 11 7,0 - 9,5

Peso adul to 500 kg

8 a 12 300 óptimo 700 - 800 5,5 590 39 22 10 12 5,5 - 8,0
280 moderado 400 - 500 4,5 440 28 16 9 9 5,0 - 7,5

20 a 24 470 óptimo 400 - 500 6,8 420 36 20 10 13 7,5 - 10,0
440 moderado 150 - 250 6,0 330 28 16 9 12 7,0 - 9,5

32 a 36 490 óptimo 150 - 250 6,5 330 30 18 10 12 8,0 - 11,0
470 moderado 0 - 100 6,0 260 25 15 8 12 7,5 - 10,0

Peso adul to 550 kg

8 a 12 340 óptimo 750 - 850 5,8 630 41 23 10 13 6,0 - 8,5
300 moderado 450 - 550 4,8 470 30 18 10 10 5,5 - 8,0

20 a 24 500 óptimo 450 - 550 7,3 450 39 22 10 14 8,0 - 11,0
470 moderado 200 - 300 6,4 360 31 18 10 13 7,5 - 10,00

32 a 36 530 óptimo 200 - 300 7,0 360 34 19 10 14 • 8,5 - 12,0
510 moderado 0 - 100 6,4 290 27 16 10 13 9,0 - 11,0

Peso adul to 600 kg

8 a 12 360 óptimo 800 - 900 6,2 660 44 24 12 13 6,5 - 9,0
320 moderado 500 - 600 5,2 510 33 18 11 11 6,0 - 8,0

20 a 24 530 óptimo 500 - 600 7,8 480 42 24 10 15 8,5 - 12,0
500 moderado 250 - 350 6,8 390 33 19 10 13 8,0 - 11,0

32 a 36 580 óptimo 250 - 350 7,6 390 37 22 10 15 9,0 - 13,0
550 moderado 0- 100 6,8 320 29 17 11 14 9,5 - 12,0
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e^tr num^entc^, el hotro est.u-á ingi-
rirnclr> 0,5 k^ cle aliment<^ sríliclr^ (Tis-
ser,tncl, 1979), para r^^ntinuar aumen-
tancl<^ hatita Ilegar a nivclcs c1c unos 3
--í k^; c1e ;tlimentc^ por clía (1 - 1,^%
P.V.) ^tl arercarse el m^^mc^nto del
destete ( Wt>It^r, 19H)).

F.s c^^nveniente r^>mplementar al
potro c^^n un alimentc^ apetente c1u-
rante el herícxl^> cl^ lactancia, hara fo-
m^ntar el c^msumo c1c alin^rnto sóli-
do y r^durir la paracla yue tiene lu-
^;ar en Ia velc>ridacl cle cr^rimiento
justt^ cl^s}^u^s clel clestete.

El destete

t^.l cie^stete suele realirarse hacia los
6 meses cle ^clacl, hien de forma pro-

^;resiva r^ hruscaulente.

lln cl^stete n^uy tarclí^^ presenta el
riesgr^ clr suhalimentar al lx^trc^ duran-
tr Ir>s i^r'rir>clr^s siguientes clr su des^t-
rr^>Ilr>, (^^rjuciicando <^ acc•tu^tnclc> el re-

traso en su velocidacl de rrecimiento.
Pc^r el c<mtraric^, si ^e realiza cle fc^rma
muy (^rcr<^z y, de t^^rnut inr^>rrecta.
pucclt' orasicmar prc^hlrtncts en los fu-
tur<^s rchrcxlurtores con disminución

La sobrealimentación debe evitarse, ya que puede conducir al engrasamiento y repercu-
tir sobre un esqueleto todavía inmaduro.

clc la t^c•rtiliclacl ^^ (^r^xlucri<m c1e i^otros
hc^c(uc^ños, ron haja ^^elc^eiclaci cle cre-

cimi^nto y con esyueleto poco resis-
tentc ( Wolter, 19R9).

t?I momento del destete dehe ele-

t;ictie cle fc^rtna incliviclual, tc^ni^ndo en

cu^ nta las características del potrillo.
Conviene retrasarlo ruanclo el consu-
mo cle alimento ron^plementario es
^xcesivamente haj^> y ^tdelantarlo si ^
ohsetva que la i^rrxlurri<ín de la ma-
clrc^ es escasa. Generalmcnte, se reali-

:._ - .- . .., .• - -

Edad
(meses)

Peso Ganan- ED
kg. cia Mcal

kg

PB
g

Lis.
g

Ca
g

P
g

Na
g

Mg
g

K
g

Mn
mg

Fe
mg

Zn
mg

Cu
mg

Co
mg

I
mg

Se
mg

Vit.A
IU

Vit.D
IU

Vit.E
IU

6
Cto. moderad. 1802 55 12.9 643 27 25 14 4.4 3.4 11 177 222 177 44 4 4 4 8,100 3545 355
Cto. rápido 70 14.5 725 30 30 16 5.0 3.6 11 200 250 200 50 50 50 50 8,100 4000 400
Cto. moderad. 215' 65 15.0 750 32 29 16 5.2 4.0 13 207 259 207 52 5 5 5 9,675 4138 414
Cto. rápido 85 17.2 860 36 36 20 5.9 4.3 13 237 297 237 59 6 6 6 9,675 4745 475
Cto. moderad. 245° 75 17.0 850 36 34 19 5.9 4.6 14 234 293 234 59 6 6 6 11,025 4690 469
Cto rápido 95 t9.2 960 40 40 22 6.6 4.9 15 265 331 265 66 7. .7 .7 11,025 5297 530
12
Cto. moderad. 265^ 40 15.6 700 30 23 13 5.6 4.5 14 222 278 222 56 6. 6 6 11,925 4447 445
Cto. rápido 50 17.1 770 33 27 15 6.1 4.6 15 245 306 245 61 6 6 .6 11,925 4891 489
Cto. moderad. 325' 50 18.9 851 36 29 16 6.6 5.5 18 270 338 270 68 .7 7 .7 14,625 5405 541
Cto. rápido 65 21.2 956 40 34 19 7.6 5.7 18 304 380 304 76 8 8 .8 14,625 6071 607
Cto. moderad. 375° 65 22.7 1024 43 36 20 8.1 6.4 21 324 406 324 81 8 8 8 16,875 6500 650
Cto. rápido 80 25.1 1129 48 41 22 9.0 6.6 21 358 448 358 90 9 .9 9 16,785 7166 717
18
Cto. moderad. 330^ 25 15.9 716 30 21 12 6.4 5.3 17 254 318 254 64 6 6. 6. 14,850 5089 509
Cto. rápido 25 21.6 970 41 29 16 8.1 7.1 23 325 407 325 81 8 8 8 14,850 6507 651
Cto. moderad. 400' 35 19.8 893 38 27 15 7.9 6.4 21 318 397 318 79 8 8 8 18,000 6351 635
Cto. rápido 35 26.5 1195 50 36 20 10.0 8.6 28 401 501 401 100 1.0 1.0 1.0 18,000 8014 801
Cto. moderad. 475° .45 23.9 1077 45 33 18 9.6 7.7 25 383 479 383 96 1.0 1.0 1.0 21,375 7660 760
Cto. rápido 45 31.8 1429 60 44 24 12.0 10.2 33 480 600 480 120 1.2 1.2 1.2 21,375 9589 959
24
Cto. moderad. 365^ 15 15.3 650 26 19 11 6.2 5.7 19 250 312 250 62 6 6 6 16,425 4995 500
Cto rápido 15 21.5 913 37 27 15 8.1 7.9 26 324 405 324 81 8 .8 8 16,425 6482 648
Cto. moderad. 450' 20 18.8 800 32 24 13 7.7 7.0 23 307 384 307 77 8 8. 8. 20,250 6148 615
Cto. rápido 20 26.3 1117 45 34 19 9.9 9.8 32 397 496 397 99 1.0 1.0 1.0 20,250 7933 793
Cto. moderad. 540° 30 23.5 998 40 31 17 9.6 8.5 28 384 480 384 96 1.0 1.0 1.0 24,300 7671 767
Cto. rápido 30 32.3 1372 55 43 24 12.2 11.6 38 487 609 487 122 1.2 1.2 1.2 24,300 9749 975

2 peso adulto 400 kg.
3 peso adulto 500 kg.
4 peso adulto 600 kg.
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za cuando el animal ha alcanzado un
peso mínimo (por ejemplo, 225 kg en
el purasangre) o cuando se alcanza

un nivel de consumo adecuado (3 - 4
kg/animal y día).

EI día elegido, se separa el potro de
la madre lo suficiente para que no la
moleste con sus Ilamadas. El potro de-
be mantenerse calmado (preferente-
mente en la oscuridad) y en el box
donde se aloja habitualmente. Debe
eliminarse el concentrado en el mo-
mento del destete, para volver gra-
dualmente a plena alimentación. De
esta forma, el estrés del destete se re-
duce y no se penaliza la ganancia del
animal.

los meses de invierno) siempre que se

le permita recuperar su crecimiento en

primavera y verano. Sin embargo, no
es recomendable realizarlo durante el

primer invierno, dado que la capaci-

dad de crecimiento y las necesicíades
son todavía elevadas (INRA, 1990).

Siempre que se realice un camhio
de alimentación, deberá hacerse de
forma progresiva, con el fin cíe evitar
rechazos. Ante cualquier situación cle
estrés, se ajustará la dieta cualitativa y
cuantitativamente para minimizar las
repercusiones sobre el crecimiento.
También es conveniente desparasitar
a los animales, al menos 2 veces al
año.

un exceso de proteína inhihe la reten-
ción de calcio y fósforo.

F.n resumen, la suplemcnt^tción del
potro con un alimento roncentrado es
interesante para garantirar el aporte
de todos los nutrientes y un creci-
miento adecuado, Wolter (198)) reco-
miencia los siguientes consumos de
forraje y concentrado en este periodo:

Concentraclo Forraje
F.clad (meses) (k^;/100 kg) (kg MS/1
kg)

ct^.v.^ c^.v.)

G - 12 1,5 0,5
12 - 18 0,5 - 1,5' 1,0
18 - 24 0,5' 1,5

Manejo después del dlestete

Una vez realizado el destete, la ra-
ción seca será la única fuente de ali-
mentación del potro. Interesa que ésta
sea aparente para conseguir un consu-
mo adecuado que permita un creci-
miento óptimo del animal.

Durante esta etapa de la vida del
potro se puede someter a éste a una
ligera restricción alimenticia (durante

La sobrealimentación debe evitarse
en todo momento, ya que puede con-
ducir al engrasamiento y repercutir so-
bre un esqueleto todavía inmaduro,
condiconando los rendimientos de su
posterior vida productiva (Hintz,
1982). La dieta debe estar equilihracía
y evitar excesos de nutrientes. Así,
Wolter (1989) señala el riesgo de tm
exceso de calcio, que puede interferir
con la absorción de fósforo y oh-os
minerales (cinc, cobre, etc). Tamhién,

. . ..

. .. . . -

6-12

. . .

Edad (meses)
18-24

... .

32 - 36

Calcio (g) 5,8 3,8 3,3
Fósforo (g) 3,0 2,2 1,9
Magnesio (g) 1,6 1,1 1,1
Sodio (g) 1,8 1,6 1,4
Potasio (g) 3,0 6,0 1,4
Azufre (g) 1,5

Hierro (mg) 80 - 100 80 - 100 80 - 100
Cobre (mg) 10 10 10
Cinc (mg) 50 50 50
Manganeso (mg) 40 40 40
Cobalto (mg) 0,1 - 0,3 0,1 - 0,3 0,1 - 0,3
Selenio (mg) 0,1 - 0,2 0,1 - 0,2 0,1 - 0,2
Yodo (mg) 0,1 - 0,3 0,1 - 0,3 0,1 - 0,3

Vitamina A (UI) 3.450 3.500 3.500
Vitamina D (UI) 400 600 600
Vitamina E (UI) 7 10 10

Tiamina (mg) 1,7 2,5 2,5
Riboflavina (mg) 2,8 4,0 4,0
Niacina (mg) 8,5 12,0 12,0
Ac. pantoténico (mg) 3,3 4,8 4,8
Piridoxina (mg) 0,8 1,2 1,2
Colina (mg) 42 60 60
Acido fólico (mg) 0,8 1,2 1,2
Vitamina B12 8 12 12

Adaptado del INRA (1990).

1 I?I val<^r más elevacl<^ r^^rrc^,p^>ncle a un I>otro
yue comienza a trahaj.u^ :r cdacl tcmhnina (15 -
18 mcscsT, el m.is haj<r hara pr>h'us yue nr> c^s-
tíin en entrenamiento.
Z tiusceptiMe de incrementartic rn liincicín clel
tral>:ric^.

Estos aportes tamhién pueden va-
riar en función de la tpoca del año:
así pueden reducirse mocler^tdamente
en invierno para disminuir los riesgos
de problem^ts óseos y en priirrivcra si
el pasto es ahundante. I'.n verano, por
el conU-ario, pueden ser ajustados pa-
ra cada individuo en partirular.

En cuanto a la forma dr presc:nta-
ción del concentrado es interesante el
gránulo. Dc este modo, se evita yue

el potro elija diferentes ingredientes,
la presencia de polvo y se asegura un

consumo equilihrado de todos los nu-
trientes, al evitarse la desmezda.
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