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Una estructura metdlica
con una red reutilizable
sustituye a los
tradicionales palos.

La Rioja Occidental

Proyecto para la recuperacion del caparron

RENOVARSE 0 MORIR

NuRrIA Bazo.Técnico del Centro Europeo de Informacién y Promocién del Medio Rural de La Rioja (CEIP)

1 Caparrén riojano ha sido alimento im-

prescindible en la dieta de la poblaciéon. En
las cuencas fluviales riojanas es habitual la es-
tampa de los palos entrelazados y rodeados de
vegetacion. La dispersion de la produccion en
pequenas parcelas ha convertido historicamen-
te al caparréon en un cultivo social, cuya pro-
duccién y consumo se circunscribe al ambito fa-
miliar. Slo se genera un pequeio mercado, con
comercializacion basada en circuitos cortos: ven-
ta directa, tiendas y restaurantes locales, y ferias.
La importante demanda en mano de obra —que
incluye cavar los surcos, clavar palos, sembrar y
regar, guiar la planta, recogerla, trillarla, selec-
cionarla y almacenarla—, la falta de mecaniza-
ci6n, el abandono de los cultivos de huerta y la
sustitucion por plantaciones de chopo u otras es-
pecies, esta provocando la drastica disminucién
del cultivo de legumbres, en tanto que la de-
manda del consumidor aumenta.

Frente a ello, el Centro Europeo de
Informacion y Promocién del Medio Rural

de La Rioja (CEIP) puso en marcha un estu-
dio y un ensayo del cultivo de caparrén de
mata alta durante tres aflos consecutivos, im-
pulsando acciones destinadas a adaptar el cul-
tivo a la agricultura actual, conscientes de que
se trata de una produccién de montafa, con
las consiguientes dificultades de minicultivo y
dificil acceso de maquinaria. La iniciativa in-
cluy6 una experiencia piloto de cultivo mo-
dernizado de caparrén de mata alta, con es-
tructura semifija, para comprobar su rentabili-
dad en un espacio de agricultura de montana
y servir de elemento de aprendizaje para los
agricultores de la comarca.

Pero el CEIP también impulsé la puesta en
valor de la actual produccién con nuevas he-
rramientas de comercializacién y durante las
tres campanas que durd la experiencia, la par-
cela experimental fue sefializada y las visitas
fueron constantes.

La idea era recuperar la prictica profesio-
nal del cultivo, mejorar el valor de la produc-
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ci6én de montana, reducir costes asociados a la
falta de mecanizacién y reforzar entre la po-
blacién el “gustillo” por cultivar un produc-
to emblematico.

Mecanizar el trabajo

El campo de ensayo abarcé una parcela de
Anguiano de 2 fanegas. Unas labores de des-
broce, abonado y unos pases de cultivador de-
jaron el terreno preparado para la instalaciéon de
una estructura metilica de la que colgaria una
red reutilizable en sustitucién de los tradicio-
nales “palos”. La siembra se mecanizd y se im-
planté el riego por goteo, el cortado se realizd
con desbrozadora y los fitosanitarios se aplica-
ron con manguera. Se utiliz una trilladora pa-
ra la cosecha y un tractor para el pisado de la ma-
lla y caparrén. La seleccidén fue manual.

I

La falta de mecanizacién, el
abandono de los cultivos de
huerta y la sustitucion por otras
especies esta provocando la
drastica disminucion del cultivo

Con estas medidas se ha conseguido un
ahorro del 50 % en las labores manuales, prin-
cipal aspecto que alejaba a los jovenes del cul-
tivo. El uso del riego por goteo, al permitir
aportes localizados de agua, ha podido influir
en la ausencia de enfermedades. Se ha aumen-
tado la densidad de la plantacién y la produc-
cién. Por otro lado, la amortizacidén de los ele-
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mentos de modernizacién ha sido inferior al

gasto de compra y de reposicion de tutores
tradicionales.Y finalmente se ha constatado
que el 30 % de los ingresos son beneficios. De
hecho, de no ser por la nefasta cosecha del
2007 hablariamos de un 45 %.

La experiencia piloto de comercializacién se
inici6 en 2006 para valorizar el caparrén me-
diante una adecuada presentacién al mercado.
Para ello contamos con la colaboracién del
Centro de Tecnolodgico de la Industria Carnica
de La Rioja (CTIC), donde se envasaron dis-
tintos formatos al vacio para valorar su caduci-
dad. Tras estudiar varias opciones se disené con
los cultivadores un tipo de bolsa de tela rasti-
ca con logo propio. El envasado intenta ser una
herramienta de proteccion del producto, evitan-
do asi ventas a granel que no garantizan su ori-
gen. La presentacion y el envase reflejan el es-
tudio de mercado llevado a cabo en el proyec-
to. También se ha considerado con los cultiva-
dores la trazabilidad del producto.

La experiencia ha inyectado ilusion por el
cultivo de una legumbre en clara recesion, sien-
do habituales las convocatorias para mantener al
dia a la poblacidn y cultivadores locales sobre la
evolucion y resultados. La poblacion ha visto con
curiosidad el ensayo, supervisando la plantacion
en sus paseos de la tarde.Ya casi se vislumbra una
lonja para la seleccién y envasado colectivo del
caparrén de Anguiano ;Quién pide més? ol
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Un producto
emblematico y un
cultivo en regresion
pese al crecimiento
de la demanda.

El envasado es una
herramienta de proteccion
del producto, evitando asi
ventas a granel sin
garantia de origen.



