El proyecto tiene en
perspectiva abordar
diversas actividades en
colaboracion con
agricultores-cultivadores
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Expo-taller de aromas y centro de recuperacion de

plantas autoctonas

VER,OLERY TOCAR

En Morata de Tajufia, a unos 40 km
al sureste de Madrid, junto a un
nostalgico molino hidraulico y en
medio de un hermoso paisaje agrario
de vega, Hierbas del Mediterraneo
S.L., con apoyo de LEADER+ y del

Ayuntamiento, ha puesto en marcha

un innovador centro de recuperacion
de plantas autoctonas.

a idea se fragud en la primavera de 2004;

en primavera, los promotores, profesiona-
les ambientales urbanos, acordaron arrendar al
Ayuntamiento de Morata 5.000 m? para taller
y parcelas y el molino, como espacio didacti-
co. El Ayuntamiento, que restaurd el molino
con ayuda de LEADER 11, realiz6 las inver-
siones en infraestucturas de instalaciones y obra
civil, y cedi6 su uso para que los promotores
realizaran diversas inversiones en equipamien-
to, destiladores, extractores, mobiliario, etc.

En el centro se desarrollan dos actividades
complementarias:
= Programa agroturistico organizado en torno
al expo-taller de aromas de Morata.
= Programa agroindustrial en colaboracién con
agricultores locales interesados en el cultivo eco-
I6gico de plantas aromaéticas y condimentarias.

El jardin de aromaticas

El expo-taller propone una serie de activi-
dades interactivas, originales y amenas para cual-
quier visitante, relacionadas con las plantas aro-
maticas, condimentarias y medicinales autocto-
nas, las infusiones y con otros aspectos practicos
de la biodiversidad local y la agricultura ecold-
gica, el compost, etc. Todas estas actividades en-
cuentran un buen encaje en esta comarca de gran
tradicion y vocacion agrarias.

Los monitores-guias especializados han re-
cibido formacién especifica, y, de ellos, uno pro-

cede de la escuela taller de aromaticas que se
desarrollo en la finca La Chimenea.

El programa agroturistico se inicia ofre-
ciendo al visitante un recorrido guiado por un
jardin botanico de arométicas y por una plan-
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Este tipo de centro innovador
de recuperacion de plantas
aromaticas y medicinales
autoctonas puede desarrollarse
en otros territorios

tacion de cultivos de demostracion de aroma-
ticas ecoldgicas. A continuacion se visita una
exposicion con cerca de 100 especies de aro-
maticas y medicinales autdctonas, que mues-
tra sus usos y aplicaciones actuales a lo largo de
la historia.

Practicas y talleres interactivos

Pero lo que distingue al centro son sus di-
vertidas practicas interactivas, las charlas sobre
jardines tematicos —colecciones— de aromati-
cas y medicinales y sus talleres préacticos de in-
fusiones, aceites esenciales, aromaterapia y com-
postaje, abiertos a los participantes.
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Se ofrecen talleres divulgativos en los que los
visitantes, con la ayuda de monitores, realizan
practicas interactivas en semilleros, aprenden a
reconocer, secar, trocear y preparar infusiones
para distintas aplicaciones. Incluso, en los talleres
de mayor duracion, aprenden a destilar aceites
esenciales y a elaborar formulas de aromaterapia
y fragancias naturales, combinando adecuada-
mente aceites esenciales y aceites base de distin-
tas plantas. Otro taller explica de forma practica
la importancia y el proceso del compostaje a par-
tir del tratamiento de la fraccién organica de las
basuras, incluyendo el funcionamiento de com-
postadores y vermicompostadores.

Exposicion y degustacion de infusiones

Las actividades ofrecidas por el expo-taller
de aromas se completan con la visita a un lo-
cal “tienda-bio”, en el que se exponen destila-
dores tradicionales de cobre, graneles de infu-
siones y de aceites esenciales (incluyendo una
practica con destilador de cristal) y se ofrece
una degustacion de infusiones ecoldgicas y tés,
ademas de una exposicion de éstos y otros pro-
ductos naturales relacionados con las plantas
aromaticas: jabones de romero, lavanda y men-
ta, sales de bafio, incluso chocolates...

El centro, abierto en septiembre de 2004,
ha recibido hasta el pasado agosto cerca de un
millar de visitas: los dias laborables son grupos
de tercera edad y colegios del area de Madrid;
los fines de semana y festivos, de familias y to-
do tipo de visitantes.

Un modelo transferible

Este tipo de centro innovador de recuperacion
de plantas aromaticas y medicinales autdcto-
nas puede desarrollarse en otros territorios,
adaptandose el concepto facilmente a la biodi-
versidad local, combinando actividades pro-
ductivas y de capacitacion técnica con otras
agroturisticas en un contexto original.

Puede considerarse un ejemplo de una nueva
generacion de centros de interpretacion de los
aspectos practicos de la biodiversidad local,
empleando técnicas mas interactivas para
ofrecer una experiencia amena y curiosa para
el visitante que toca, huele, destila, mezcla y
degusta, a la vez que aprende.

Por otra parte, sus derivaciones productivas
podrian apoyar programas agroindustriales de
sustitucion de cultivos.
(www.hierbasmediterraneo.com)

PRODUCTOS LOCALES

En dias laborables se ofrecen vi-
sitas y sesiones précticas (talleres) de
2 a 3 horas, a grupos concertados: co-
legios, institutos, asociaciones, gru-
pos de tercera edad, grupos de em-
presa y otros colectivos interesados
para los que pueden disefiarse y or-
ganizarse sesiones y visitas a medi-
da. Los fines de semana y festivos se
ofrecen visitas guiadas y sesiones
précticas a visitantes individuales.

En los paquetes de visita, que in-
cluyen el molino rehabilitado, se implican otros
proyectos de iniciativa comarcal. Una de las op-
ciones es combinar visitas con una comida en
el cercano Meson de El Cid, situado junto a un
museo etnoldgico dedicado a la agricultura tra-
dicional y financiado con el programa PRO-
DER 2 que también gestiona ARACOVE, el
Grupo de Accion Local de Aranjuez-LasVegas.

Programa agroindustrial

La riqueza comarcal en plantas autoctonas
para extractos alimentarios y medicinales es
amplia. El proyecto tiene en perspectiva abor-
dar diversas actividades en colaboracion con
agricultores-cultivadores del area interesados
en considerar el cultivo ecoldgico de plantas
aromaticas como alternativa a otros que tienen
que abandonar. Se estructurara alrededor de un
proyecto de demostracion de cultivo ecol6gi-
co de plantas aromaticas en el que participan
agricultores que reciben la formacion practica
necesaria y que se acogeran a contratos de ven-
ta establecidos para la produccién obtenida,
guedando asi garantizada su viabilidad y esta-
bilidad. Se cuenta ya con produccion de plan-
tas madre en invernadero controlado. s
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El centro, abierto en
septiembre de 2004,
recibi6 hasta el
pasado agosto, cerca
de mil visitas.

El expo-taller propone
una serie de actividades
interactivas, originales

|y amenas.





