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País do Bibei- Ribeira Sacra do Sil (Ourense)

Cañones
y monasterios

Asociación para el Desarrollo del
País do Bibei y Ribeira do Sil

Texto y fotos

La Ribeira Sacra es uno de los lugares militas.	 'ancla. Los grandes
monasterios, que remontan su origen a las primu as comunidades de
anacoretas, jalonan tos cursos del Miño y el Sil encajonado en un
profundo cañón. Es un territorio frecuentado por el turismo que tiene
en este sector sus mayores posibilidades de desarrollo.

La "Asociación para o Desenvolvemento
Rural do País do Bibei e Ribeira Sacra do Sil"
surgió como intento de dinamizar una de las zo-
nas más desfavorecidas de Galicia y en las que
de una forma más grave afectó el fenómeno de

la emigra-
ción. Desde
un principio
se planteó
que uno de
los principa-
les objetivos
sería el de fi-
jar la pobla-
ción nativa a
su tierra. Pero
esto no se ha-
ce de la no-
che a la ma-
ñana.

El País do
Bibei y la
Ribeira Sacra
cuentan con

un potencial turístico riquísimo y hoy en día es,
posiblemente, la zona del interior gallego con
mayor afluencia de turistas.

Son muchos los visitantes que se acercan a
la comarca para disfrutar de su riqueza arqui-
tectónica: los castillos de Maceda y Castro
Caldelas; los monasterios de San Estebo de
Ribas do Sil, Santa Cristina, San Pedro de Rocas,
Montederramo y Xunqueira de Espadañedo; las
torres de O Bolo y Viana; los santuarios de los
Milagros y las Ermitas; las murallas de
Manzaneda; los innumerables pazos de Trives
y Pereiro de Aguiar; la calzada romana de Astorga
a Braga, con su majestuoso Puente Bibei...

Pero si rica es la arquitectura, no lo es me-
nos la naturaleza. En esta comarca se encuentra
Cabeza de Manzaneda, la única estación de de-
portes de invierno de Galicia. Además de este
pico, también se emplaza en estas tierras gran par-
te del macizo galaico, con la Sierras de Queixa,
O Burgo y San Mamede. Pero el mayor atrac-

tivo paisajístico de estas tierras es el Cañón do
Sil, que con sus paredes casi verticales de 500
m. sobre el principal afluente del Miño, sigue im-
presionando a propios y extraños.

Teniendo en cuenta que se contaba con esta
riqueza, así como con una exquisita y variada
gastronomía (bica mantecada, castañas, carne de
cerdo cabrito y ternera, vinos, etc), y una arqui-
tectura popular de enorme importancia, desde la
A.D.R. País do Bibei — Ribeira Sacra do Sil se
comenzó a trabajar para desarrollar el campo tu-
rístico, ya que se contempla como el mayor re-
curso de la zona.

En los 18 ayuntamientos que conforman la
Asociación (Viana do Bolo, Larouco, A Veiga,
O Bolo, Pobra de Trives, Manzaneda, Chandrexa
de Queixa, Río, Castro Caldelas, Montederramo,
A Teixeira, Parada do Sil, Xunqueira de
Espadañedo, Esgos, Maceda, Barios de Molgas,
Pereiro de Aguiar y Nogueira de Ramuín) no
existían prácticamente plazas de turismo rural,
antes de comenzar la iniciativa LEADER II, pa-
ra alojar a la gran cantidad de turistas que
venían a disfrutar de estas tierras, y cubrir ese
hueco fue uno de los principales puntos de ac-
tuación del Grupo de Desarrollo.

Se trazó una estrategia para dinamizar el mun-
do hostelero, y se prestó una atención especial a
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El museo etnográfico
contribuye a preservar la
memoria de la comarca

El Grupo ha apoyado la
recuperación del casco histórico

de Manzaneda



Una iniciativa que suscita
gran interés es la

recuperación de los
enterramientos megalíticos

"Mámoas da Moura"

las iniciativas para crear nuevas plazas de tu-
rismo rural, o restaurantes, ya que aún siendo
muy rica la gastronomía, no había, por lo ge-
neral, restaurantes de buena calidad.

Recuperación del patrimonio
Pero una comarca no se puede revitalizar

solamente ofreciendo una mejor gastronomía
y mayor número de camas en casas de turismo
rural; por eso la A.D.R. País do Bibei-Ribeira
Sacra do Sil no se olvidó de actuar en otros mu-
chos campos. Así, en lo referente a la conser-
vación y mejora del medio ambiente y del en-
torno, entre otros muchos proyectos, se proce-
dió a la recuperación del casco antiguo de
Manzaneda. Esta población contaba con una
zona de origen medieval rodeada de las anti-
guas murallas del castillo y gracias a la inicia-
tiva LEADER II se procedió a su adecuación,
convirtiéndola en una zona visitable para los tu-
ristas, que pueden apreciar la riqueza histórica
de la comarca.

En el Santuario de los Milagros, y promovida
por la congregación de Paules, se rehabilitó una
vieja construcción tradicional para habilitarla
como museo etnográfico. El museo alberga una
colección de piezas propiedad de uno de los her-
manos de la congregación y contribuye a preservar
la memoria de costumbres que aún están muy
cercanas en el tiempo, pero a la vez muy olvi-
dadas en particular por los más jóvenes. Otra
iniciativa que suscita un gran interés es la recu-
peración de las "Mámoas da Moura". Esta es
una zona que cuenta con nueve enterramientos
megalíticos, y que fueron descubiertos, limpia-
dos y señalizados, convirtiéndose de esta for-
ma en un recurso turístico para la zona.

Desde que comenzó la iniciativa LEADER
II se luchó con mucho empeño en potenciar y
diversificar la producción agraria de la zona,
y en que fuesen los agricultores los que inter-
viniesen en todo el proceso de puesta en el
mercado de sus productos. Surgieron así dos
empresas únicas entre los 18 ayuntamientos
que componen el "País do Bibei — Ribeira
Sacra do Sil".

Una de ellas fue una sala de despiece de ca-
za mayor. En la Sierra de Xares se encuentra el
único coto de caza mayor de Galicia. Este te-
nía un gran problema para poder comercializar
las piezas que eran batidas por los cazadores,
puesto que su carne no podía ser despiezada en
un matadero tradicional. Fue entonces cuando
surgió este proyecto, con la idea de poder ven-
der esta carne en los restaurantes de la comar-
ca y de otras poblaciones que lo demandasen.

Otra iniciativa, dentro de la medida de co-

mercialización y valorización de la producción
agrícola, que está sirviendo de modelo, es el se-
cadero de castañas de Manzaneda. Este ayunta-
miento cuenta con una gran producción de este
fruto, que hasta ahora era vendido en fresco a in-
termediarios que fijaban los precios. Desde que
se puso en marcha este proyecto, el producto
puede ser vendido en seco, o como harina, en
cualquier mes del ario (no sólo en temporada co-
mo ocurría antes) y directamente a los almace-
nistas, consiguiéndose así mejores precios.

Un campo que está recibiendo gran atención
es de la formación profesional. Porque de poco
sirve poner en marcha iniciativas y crear infra-
estructuras de cualquier tipo si sus promotores
no están lo suficientemente formados y cualifi-

cados para llevarlas adelante. Uno de los cursos
de más éxito hasta ahora ha sido el de gestión de
los establecimientos rurales de hostelería. En és-
tos se formó a los promotores en todos los ám-
bitos de gestión de su establecimiento, como el
trato personal, el servicio, la decoración, la ar-
quitectura, el entorno, la gestión económica, etc.

Desde la A.D.R. País do Bibei — Ribeira Sacra
do Sil nuestro siguiente reto es luchar por la
creación de una asociación y central de reserva
de los establecimientos hoteleros y de hostele-
ría. Creemos que deben de estar todos unidos,
para luchar conjuntamente, y de una forma más
fuerte por sus intereses y por la potenciación de
los recursos de los 18 ayuntamientos que con-
forman este territorial

Asociación para el Desarrollo del País do Bibei y Ribeira
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El monasterio de Santa
Cristina, una de las joyas de
la Ribera Sacra

El nuevo
secadero de
manzanas de
Manzaneda
permite
comercializar
este producto
en cualquier
época del año


