
Precauciones 
en el empleo de arenas 

en agricultura 
y terrenos deportivos 

La aportación de arena a los suelos de cultivo 
es una práctica frecuente en la agricultura actual, 

particularmente en horticultura y floricultura 
intensivas. En campos deportivos 

(fútbol, golf, hípica, etc.) 
la adición de arena mejora las condiciones físicas 
del medio nutritivo, favoreciendo el enraizamiento 

del chsped y el drenaje del suelo, 
con lo que, en definitiva, 

se consigue meiorar la practica deportiva. 
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lntroduccl6n 
La aportación de arena a los suelos 

de cultivo es una práctica frecuente 
en la agricultura actual. particular- 
mente en horticultura y floricultura 
intensivas. El empleo de arena res- 
ponde a diferentes acciones (enare- 
nado en cultivos hortícolas, aligera- 
miento de suelos de invernadero, 
preparación de sustratos, etc.). aun- 
que en todos los casos con un objeti- 
vo común de mejorar las propieda- 

des físicas del suelo y ,  por tanto, las 
condiciones de aireación y absorcidn 
de nutrientes por las raices de la 
planta. 

Análogamente. en campos deporti- 
vos (fútbol, golf, hípica, etc.) la adi- 
ción de arena mejora las condiciones 
físicas del medio nutritivo, favore- 
ciendo el enraizamiento del cCsped y 
el drenaje del suelo, con lo que, en 
definitiva, se consigue mejorar la 
práctica deportiva. 

La mejora de las condiciones físi- 
cas se consigue por el aligeramiento 
que el aporte de arena produce en la 
textura de suelos pesados, con pro- 
porciones importantes de las fraccio- 
nes de limo y10 arcilla. Esto se tra- 
duce en unas condiciones más favo- 
rables de estructura, porosidad, ai- 
reación, y capacidad de retención de 
agua, que influyen de manera venta- 
josa en los rendimientos de los culti- 
vos. 

Origen y composlclón de las arenas 
Como es bien sabido, la fracción 

mineral de un suelo agrícola puede 
clasificarse siguiendo dos criterios 
distintos: 

a) De acuerdo con su tamaflo de 
partículas. en arena, limo y arcilla. 

b) Según su composición mineral. 
Normalmente, ambos criterios están 

intimamente relacionados, y las par- 
tículas más finas de arcilla están 
constituidas por minerales de arcilla 
(aluminosilicatos coloidales), mien- 

ApoitaCl6n de arena en cultlvo de Iris, 
con bueno8 rosultador. 



- 1 A~ortacl6n de arena 

tras que las particulas gruesas de 
arena se componen principalmente 
de minerales primarios no alterados 
(cuarzo, feldespatos, etc.). 
En agricultura se emplea el tCrmino 

arena siguiendo el primer criterio. 
para definir en material inerte cuya 
granulometria se halla coprendida 

entre 2,O y 0.02 mm (6 0,005 mm de- 
pendiendo del sistema de clasifica- 
ción granulomCtrica), valorándose 
principalmente la fracci6n de arena 
gruesa (2-0.2 mm). Se olvida así con 
frecuencia la composición química 

1 del material. que puede ser distinto. 
dependiendo de su origen. 

en semillero 
de hortfcolas 
con problemas 
de sallnldad. 

as aren 
cuando origen u 

es marino, 
como oturre en las zonas 
próximas a la costa, 
presentan en su composición 
un porcentaje importante 
de los caparazones 
de crustáceos y moluscos, 
así como de sales marinas. 
Todo ello se refleja en 
los valores elevados de pH 
y de conductividad 
que poseen estas arenas. 
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a aportación 
de arena a los suelos 
pesados 

(tanto de terrenos de cultivo 
como de campos deportivos) 
es una práctica conveniente 
que puede mejorar las 
propiedades físicas de 
dichos suelos. 
Sin embargo, ha de tenerse 
en cuenta tanto la 
naturaleza del suelo como 
el origen y composición 
de la arena. 

Aportaci6n de arena en la nueva preparacl6n del terreno para el cbsped del *Nou Campn. 
En este caso reclente los tbcnlcos realizadores del proyecto se encontraron con el problema 

de la mala calldad de las arenas, partlculas de llmo y arcllla, 
Bstas no permltlan el buen drenaje que exlgen muchas Instalaclones deportlvas. 

Así, las arenas de canteras suelen 
presentar una composición silícea 
adecuada, pero con una granulome- 
tría que a veces no es idónea por un 
exceso de elementos finos. Por el 
contrario, las procedentes de ríos 
suelen ser arenas lavadas con una 
textura más gruesa. Sin embargo, 
cuando su origen es marino, como 
ocurre en las zonas próximas a la 
costa, presentan en su composición 
un porcentaje importante de los ca- 
parazones de crustáceos y moluscos. 
así comb de sales marinas (cloruros. 
sulfatos, sodio, magnesio, potasio, 
etc.). Todo ello se refleja en los va- 
lores elevados de pH y de conducti- 
vidad que poseen estas arenas. 

Concecuenclas del aporte de arenas 
En algunas zonas del litoral de Gui- 

púzcoa existe una uadición de aíía- 
dir arenas procedentes de las áreas 
costeras (tanto del curso bajo de los 
ríos como de las propias playas) a 
suelos de pradera y huerta al aire l i -  
bre, por el efecto beneficioso obser- 
vado a lo largo de muchos aiios. Di- 
cho efecto es facilmente explicable 
si se tiene en cuenta que normalmen- 
te se trata de suelos ácidos y arcillo- 
sos, en los que la doble acción de en- 
calado y aligeramiento de la textura 

t 

se hace evidente, mientras que el 
efecto nocivo de las sales no se ma- 
nifiesa porque son rápidamente lava- 
das a causa de la elevada pluviosi- 
dad de la zona (de unos 1.600 mm). 

Sin embargo, debido a las mayores 
aportaciones de estiCrcol y arena en 
suelos de huerta, se alcanzan a me- 
nudo valores de pH excesivamente 
elevados, que pueden ser causa del 
bloqueo de microelementos, sobre 
todo en zonas dedicadas a semille- 
ros. 

En estas zonas costeras, la gran ex- 
pansión experimentada por el cultivo 
en invernadero en los últimos aíios 
ha hecho que se traslade la práctica 
de adición de arena a los suelos de 
los invernaderos y sustratos para ma- 
ceta, presentándose a menudo pro- 
blemas de salinidad. a causa de la 
acumulación de sales que no son la- 
vadas por el agua de lluvia. 

Igualmente, se producen aportacio- 
nes importantes y repetidas de di- 
chas arenas en terrenos deportivos, a 
fin de mejorar el drenaje de estos 
suelos pesados. Sin embargo. ade- 
más de los problemas de alcalinidad 
y salinidad citados. ocurre que con 
el paso del tiempo, y debido al efec- 
to aglomerante del-carbonato cálcico 
sobre la arcilla, se forma a una cierta 



profundidad (30-40 cm) una capa du- 
ra que impide el paso del agua, pro- 
duciCndose encharcamientos, que di- 
ficultan la práctica deportiva (aún 
con la existencia de drenaje). 

Conclusiones 
La aportación de arena a los suelos 

pesados (tanto de terrenos de cultivo 
como de campos deportivos) es una 
práctica conveniente que puede me- 
jorar las propiedades físicas de di- 
chos suelos. Sin embargo. ha de te- 
nerse en cuenta tanto la naturaleza 
del suelo como el origen y composi- 
ción de la arena. Respecto de esta ú1- 
tima, habra de controlarse: 
a) Su composición granulomCtrica, 

en la que debe predominar la arena 
gruesa (0.2-2,O mm). 

b) Su composición quimica. princi- 
palmente en las arenas procedentes 
de zonas próximas al litoral, y en las 

' 
Aportacl6n 
de arena 
a tierra 
para sustrato 
de macetas. 

que habrá en determinarse: 
- El pH y contenido en caliza, que, 

si es elevado, puede resultar perjudi- 
cal, tanto por su efecto encalante en 
suelos y cl bloqueo de oligoelemen- 
tos que puede producirse, como por 
la acción cemcntante sobre la arcilla, 
que puede crear problemas de drena- 
je. 

- La conductividad, como medida 
del contenido de sales solubles, que 
pueden ser causa de salinidad en 
suelos no suficientemente regados. 

- Otros posibles constituyentes que, 
dependiendo del origen de las are- 
nas, pueden estar presentes en canti- 
dades tóxicas para las plantas (por 
ejemplo. metales pesados en zonas 
contaminadas). 

demás 
de los problemas 
de alcalinidad 

y salinidad, 
con el paso del tiempo, 
y debido al efecto 
aglomerante del carbonato 
cfilcico sobre la arcilla, 
se  forma a cierta 
profundidad una capa dura 
que impide el paso del agua, 
produciéndose 
los encharcamientos. 
En estos casos, aún con un 
buen drenaje, se dificulta 
la práctica deportiva 
en estos campos. 
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