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El ajo, Allium sativum, es un bulbo utilizado
desde la antigliedad en alimentacion y en
fitoterapia, y aun hoy se investiga sobre su
composicion, bioquimica y propiedades, asi
como los diferentes efectos segun las canti-
dades y el modo en que éstas son digeridas.
Los autores del articulo han investigado los
efectos de anadir ajo desecado al pienso de
gallinas ponedoras y su posible influencia
sobre la cantidad y peso de las puestas asi
como posibles efectos antiparasitarios

T os productos derivados del ajo (ajo desccado,
aceite esencial, varios tipos de extractos, etc.)
contienen distintos componentes o distintas

1- " cantidades de ellos y estos componentes se con-
vierten en otros o se inactivan en determinadas condicio-
nes, por ejemplo en contacto con el aire o con los dcidos
del estomago. Ademds, su actividad ¢n el oreanismo
puede variar segtn la dosis empleada.

Efectos sobre la tasa de colesterol

Se adimite que el ajo desecado en polvo tiene los mismos
componentes que el fresco, pero en menor cantidad. Las
investivaciones sobre su efecto en ponedoras se orientan a
comprobar la disminucion del colesterol en los huevos,
pero los resultados son contradictorios: Birrenkort y col.
(2000} administraron a gallinas ponedoras un 3% de ajo en
polvo durante 8 meses, y Mottaghitalab y Taraz (2002)
probaron durante 10 semanas tres dosis, 0,5%, 1%y 1,5%,
sin ohtervar variaciones en las tasas de colesterol de los
animales ni de los huevos. Sin embargo, Sharma y col.
(1979) suplementaron el pienso de ponedoras con 1% vy
3% de ajo en polvo durante 3 semanas y Rehman y col
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(20C7) con 1%, 2% y 3% durante 12 semanas, registrando
en ambos estudios la menor tasa de colesterol en el grupo
que miis ajo consumio. Una explicacion de estos resultados
discardantes serfa que la composicion quimica del producto
varfa scatn los modos de preparacion y conservacion.

Efectos sobre la produccion de huevos

Rehman y col (2002) también observaron otros ctectos
dependientes de la dosis de ajo: la masa de huevo puesto
por ave y por semana aumento en el lote suplementado
con 1% y disminuyd en el suplementado con 3%; con 1%
aumentd el grosor de la cdscara y con 3% disminuyd; y el
mejor indice de conversidon del pienso se obtuvo en el
lote suplementado con 1% de ajo en polvo, la menor
dosis ensayada.

Cuando en enero de 2001 iniciamos el ensayo con Hy-
Line, un aditivo herbal recomendado como anticoccidio-
sico, que ademiis de tres plantas potencialmente activas
contra estos pardsitos contenfa 150gr de ajo en polvo por
kilo de producto, sélo tenfamos una referencia sobre efec-
tos del ajo en la produccidn de huevos, un trabajo realiza-
do con codomices a las que se le- inyectd un extracto de
ajo intraperitonealmente, con lo que aumentd el peso de
los huevos v disminuyd la tasa de puesta (El-Habbabk y
col., 1989).
huevos demasiado grandes pueden causar desgarros cloa-

Pero este era un efecto indescable, pues los

cales, lo que induce al picaje.

A Ta dosis recomendada por el fabricante, 1 kilo de adi-
tivo por tonelada de pienso (0,19%), las callinas ingerirfan
un 0,015% de ajo en polvo ;Tendrfa esta dosis efecto

¢ huevos!?

sobre la produccion ¢

A los dos meses de iniciar el ensayo, aunque habia
aumentado la tasa de puesta, el avicultor decidié no
seguir administrando el aditivo porgue detectd un aumen-
to de los huevos grandes y muy grandes en el lote tratado.
En los andlisis de heces no se observaron variaciones en la
excrecion de tormas parasitarias.



Investigacion

Ensayo con pollitas de raza extremena azul

Resultados productivos en los lotes control y tratado
Entonces propustmos realizar ¢l ensayo con animales

. S, . ara ivos ) - )
del Servicio de Investigacion y Desarrollo Teenoldgico Jde Pardmetros productivos Lote control  Lote tratade
la Junta de Extremadura, y cuando las pollitas, de raza Peso inicial de | ) 3 30
Extremenia Azul, que habfan consumido anticoccidiosicos eso inicial de fasaves (K. e ‘
quimicos con ¢l pienso de eria y recria, comenzaron a Inicio de Ta puesta (dias de edad) 154 147
consumir pienso de ponedoras convencional sin aditivos, Puesta por callina y dia (%) 20,55 31,38
alas [8 semanas de edad, se distribuyeron en dos lotes de Produccion en el pico de puesta (%) 47,92 06,57
48 animales y se alojaron en parques exteriores contiguos. Nimero de huevos por ave alojada 34 48
2] lore ¢ st v el lote tratado recibia 019 : , i
El lote control no se tratd y el lote tratado recibicr 0,1% Pesor del huevo (ar) 4924 50,06

| aditivo herbal con ¢l pienso. Durance Lot 5 meses . . . . .
&.Ll aditive hurb(.l con L.l pienso. Durante 1o nese Consumo de pienso (grfeallinald ) 8341 93.89
siguientes, de julio a diciembre de 2002, se controlo la _ , 5 el

. - [ndice de conversion por kg de huevo 7,73 5,95
puesta, el consumo de pienso, y L excrecion de formas . - 3
T [ndice de conversion por docena huevos 4,57 3,59
parasitarias en heces. _ _
Mortalidad por depredadores (%) 52,08 2292

El lote rratado inici6 la puesta una semana antes que el
control, y puso mids huevos (14
huevos mids por ave) y de mayor Resultados parasitologicos en los lotes control y tratado
peso (0,82¢r mids). En el lote trata-
do el consumo diario de pienso fue
mayor (10,48zr miis por ave) y los Anilisis de heces Eimeria spp. Heterakis sallinarum
indices de transtormacion fucron

mejores: 5,98 por kg de huevo y Fecha Jel  Edad Prevalencia () N opg*. Prevalencia (%) N® hpe?
3 59 por d’ram Jo [:ULH\ COntid muestreo (semanas) Conrrol Tratado Conrrol Tramdo Control Tratado Conrrol Trnadi
, ocena de VOS¢ t
7,73 y 4,57 respectivamente, en el
' . 24-5-02 9 100 93.807 Q 0
lote control. El lote tratado consi- T = - = = - : -
C . o . . -0-U2 i Vi i, ALY
cuid un beneficio ccondmico 6 170 13 3 A 1.205 603 L = s >
5.0.00 0 ) 50 ) \ 3 )
veces mayor que el control. No 800 U IC 10 350 290 ¢ ( ¢ ¢
s = - _
hubo problemas patologicos en 20802 22 < 20 0 215 ITUN 1200 @
ningin grupo, la mortalidad se 24-9.02 27 20 40 375 0.497 (URPIN 010
debio a depredadores. El adirivo no 20-11-02 35 Q ) 0 Q 3010 ITU
mostrd actividad antiparasitaria, 5.1200 37 0 0 0 0 0 0 o 0
probablemente porque la dosts
empleada fue muy baja, ya que en (%) Meddivs del niimers de onguistes v hue o por g e eces de lis muest s positivs

pollos de envorde un producto
similar, pero sin ajo, obtuvo cl
mejor resultado como anticoecididsico al 0,6',

la dosis mds alta de Lus envavadas (Mandal y ' ' ‘
col., 1993). 4 - y

Ya que cl aditivo, a dosis de &, 1%, mejord los

resultados productivos pero no mostrd actividad
antiparasitaria, scria interesance dilucidar si con

dosis de 0,015% de ajo en polva se pueden con-
seeuir resultados equiparables o si las otras rres
plantas que lo componen potencian o suman
sus efectos a los del ajo como promotor de la
puesta. También habria que determinar la dosis
de aditivo efectiva como anticoccididsico en
hembras y las consecuencias de su administra-
cion sobre la produccion de huevos. m
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