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digestiva del

Exponemos i la consideracion de los lectores de «LAGOMORPHA», ¢l primero de una serie de

articulos que dedicaremos al estudio y divulgacion de L flora digestiva del conejo. Muchas veces al

realizar analisis microbiologicos se identilican determinados patogenos. sin considerar Lis ciausas

que los produjeron. Si es valida kvatirmacion de que Ia flora del rumen es el ¢je en torno al cual gira

Lt salud de los rumiantes, ¢l ciego v su flor tambien 1o son para L sanidad del conejo. Su conoci-

miento v control son pues fundamentales para la produccion y cria de esta especic.

GENERALIDADES SOBRE
LA FLORA DEL CONEJO Y
SU PAPEL FISIOLOGICO

La flora digestiva de los cone-
jos es de una gran complejidad
pues se trata de un ente vivo y
variable, que sufre modificaciones
diversas a lo largo de la vida de
los animales.

Los gazapos nacen desprovis-
tos de flora digestiva, adquirién-
dola a través del contacto exte-
rior a partir del momento de su
nacimiento. Si el entorno y la flo-
ra maternal es favorable, se ad-
quiere una flora equilibrada y si
las madres presentan floras des-
equilibradas su efecto tam-
bién se hace notar tarde o tem-
prano en los gazapos.

La flora digestiva del conejo
tiene mucho que ver con el esta-
do sanitario de los mismos, si bien
los mecanismos por los que se
produce dicho efecto son en par-
te desconocidos.

La flora influye poderosamente
en varios procesos fundamentales:

- sintesis de determinadas vi-
taminas hidrosolubles,

- produccién de metabolitos
(AGV y otros) a partir de sustan-
cias no nutritivas,

- mejora del sistema inmuni-
tario (reduccion de toxinas),

- mantenimiento de la integri-
dad de 1a mucosa digestiva, etc.

Estos hechos y su importan-
cia en relacion con biorregula-
cion de la flora, permiten afirmar
que buena parte de la sanidad
digestiva depende del equilibrio
y estabilidad de la misma. Este
hecho es particularmente valido
para los animales jévenes -con flo-
ras incipientes e inmaduras- y
cobra gran trascendencia en los
conejos adultos, cuya flora se ha-
lla estabilizada y es responsable
primaria de la neutralizacion de
los gérmenes potencialmente
patdgenos.

En la flora del conejo se dan
dos circunstancias muy particu-
lares:

1-La flora del conejo normal,
debe contabilizar menos de

1.000 coliformes y menos
de 1.000 clostridium por ml
de contenido cecal (0 sea prac-
ticamente no debe haberlos). Los
cerdos y los pollos tienen los co-
liformes como habitantes norma-
les o habituales del aparato diges-
tivo.

2 - La microflora del co-
nejo -si la comparamos con la de
otras especies- es pobre, por lo
que es muy susceptible de
que se produzcan cambios y
alteraciones ante situacio-
nes desfavorables.El cerdo tie-
ne 10° e incluso 10'° UFC por gra-
mo 0 mas, el conejo por el con-
trario se mueve en valores en tor-
no a 107, o sea entre 100 y 1.000
VeCces menos.

La flora del conejo esta con-
dicionada por las caracteristicas
propias de la especie y su alimen-
tacion, pues determinadas fibras
y sustancias vegetales actiian
como promotoras de la misma,y
otras sustancias -como los antimi-
crobianos- ejercen un efecto cla-
ramente depresor.
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La flora del conejo sano, pue-
de alterarse fundamentalmente
en dos sentidos:

1 - Empobrecimiento: re-
duccion neta de la cifra general o
recuento de bacterias. Por ejem-
plo pasar de 107 a 106, pero man-
teniendo el equilibrio adecuado.
(Esto suele darse cuando se ad-
ministran antibiéticos de forma
prolongada, aunque sean a dosis
bajas, y como consecuencia de
indigestiones o desequilibrios en
la alimentacion), y

2 - Desequilibrio: incre-
mento anormal de la flora sub -
dominante
clostridios), que habitualmente
son vestigiales, para pasar a darse
en cifras significativas. La flora del
conejo es muy peculiar, con pre-

(coliformes o

sencia de especies muy caracte-
risticas, e importantes ausencias
respecto a otras especies ganade-
ras (carece de lactobacilos,
bifidobacterium y otros géneros).
Ello debe ser considerado adecua-
damente, sin caer en peligrosas
extrapolaciones.

Estos cambios, pueden desli-
zarse hacia la patologia digestiva
porque se puede romper el
equilibrio entre la flora domi-
nante (empobrecida) y la sub-do-
minante (que cobra una innece-
saria y peligrosa importancia).

La rotura del equilibrio es cau-
sa de DIARREAS Y MUERTE
DE LOS ANIMALES.

¢COMO SE
AUTOREGULA LA FLORA
EN LOS CONEJOS?

Ya hemos citado que la nor-
malidad de la flora es consecuen-
cia de la normalidad funcional,

nutritiva y equilibrio psiquico de
los animales.

Es evidente que un pienso
desequilibrado en fibra y protei-
na puede conducir a una altera-
cion digestiva mortal, especial-
mente si este pienso halla una flo-
ra debilitada o escasa, perono
reaccionaigual ante una flora alta
y estable. Los conejos de monte,
que escogen el alimento a discre-
cion para su mejor provecho y
equilibrio presentan una flora
perfectamente adecuada y
estabilizada.

La flora digestiva se autorre-
gula por si misma, pues es el me-
tabolismo de la propia flora
saprofita la que frena el desarro-
llo de la flora patégena, para lo
cual cuenta con recursos direc-
tos suficientes, como puede ser
la produccion de acidos organi-
cos de cadena corta (AGV) con
estricta ausencia de acido lactico,
que inhiben claramente el desa-
rrollo de los colibacilos vy
clostridios. Esta regulacion se pro-
duce de forma lenta y progresiva,
necesitandose un plazo superior
a 10 dias, en el mejor de los ca-
S0S.

En una ocasién hicimos una
experiencia en conejos, en la que
provocamos una destruccion de
la flora con ampicilina a dosis de
10 mg/Kg/p.v. con objeto de en-
sayar un tratamiento antidiarrei-
co; la descrita disbiosis con dia-
rreas mortales ocurrida en esta
especie, se presentd con toda su
gravedad a los 7 dias de iniciarse
la administracion, en otro caso la
administracién de lincomicina
oral produjo los sintomas
disbioticos se produjo en sélo 3
dias; por tanto la destruccion de
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la flora nunca es inmediata,
requeriéndose por lo general -se-
gun la causa que intervenga- un
plazo variable de tiempo.También
para la regeneracion, una vez fi-
naliza la causa de la disbiosis se
necesita tiempo (varios dias o in-
cluso semanas).

DESAJUSTES EN LA
FLORA

Las formas de crianza indus-
trial de conejos permiten, en oca-
siones, que se produzcan desequi-
librios en la flora digestiva. Mu-
chas veces estos desajustes pue-
den ser causados por desequili-
brios relacionados con la propia
alimentacion y en otros casos por
causa de sustancias foraneas. A
continuacion sefialamos diversas
causas que indefectiblemente
causan problemas y alteraciones
de la flora digestiva,y su porqué:

El equilibrio de la flora diges-
tiva es un factor base para que los
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Fig 1.- Modelo de
flora equilibrada,
con alto predomi-
nio de la flora
saprofita de bacte-
roides (1) grampo-
sitivos y minima
expresion de los
coliformes (2) y
clostridios (3). Es-
tabilidad digestiva
y resistencia a
enteropatias

Fig 2.- Modelo de
flora desequilibra-
da, con dominio re-
lativo de la flora
saprofita (2) pero a
bajo nivel y minimo
contenido de coli-
formes (1) y
clostridios (3).
Esta flora muestra
predisposicién a
padecimientos
diarreicos. Esto
ocurre cuando se
dan antibiéticos de
forma prolongada.
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Causas de alteraciones

gsivamente ricos

antimicroblianas

Alteraciones psicosomaticas

Malas dig

Fig 3.- Modelo de
flora totalmente
alterada, con re-
troceso de la flo-
ra saprofita (2) y
aumento de con-
tenido de colifor-
(1) vy
clostridios (3).
Esta flora se da
en padecimien-

mes

tos diarreicos.

tiones gastricas

La fibra bruta fer

Predisponen a gue lleg
go, provocando una elev
to de colibacilos

Razonamiento de estas alteraciones

ientescible es imprescindible para el me

1 exceso sustancias nitrogenadas no digeridas a
acion del pH. Este aumento de pH favorec

y el incremen-

jolismo de los gérme-

nes; determinados compuestos de las membranas celulares vegetales son indis-
pensables para el desarrollo de |a flora.
La calidad de la fibra puede modificar |a velocidad de transito digestivo, lo cual

afecta el equilibrio di

enlos
cen clerta fur
sion de la microflora saprofita.

po la prog

Los cambios animicos, las situaciones de ar
modidad ambien

promotores o preventivos ¢

as diarreras

los patogenos, pero dificultan e inhiben al mismo tiem-

por consiguiente ine

Las alteracior

de la diges

: la hipocloridia
cuten posteriormente en todc

conejos manifiesten los siguientes
puntos:

1-APORTE DE ELEMENTOS
SUSTANCIALES PARA ME-
JORA DEL METABOLISMO
DIGESTIVO.

La actividad de la microflora ge-
nera acidos grasos volatiles, que el
intestino asimila y metaboliza
€omo sustancias nutritivas comple-
mentarias.

2 - CONTROL EFECTIVO DE
LAS BACTERIAS PATOGE-
NAS.

Este hecho puede considerar-
se como relacionado con la sinte-

sis de acidos grasos volatiles, que
crean un ambiente hostil a los
patogenos. Recuérdese que el co-
nejo fisiologicamente normal
debe tener cifras de colibacilos y
clostridios a niveles vestigiales
(>1.000 UFC/g). Las variaciones de
pH (por diversas causas) pueden
ser una causa de este anormal in-
cremento.

3 - ESTABILIDAD DEL SIS-
TEMA INMUNITARIO.

La estabilidad digestiva propos-
cionada por una flora equilibrada
y normal, es un factor determinan-
te para re-equilibrar el sistema in-
munitario, lo cual permite una
mejor resistencia sobre otras afec-
ciones bacterianas o viricas. Este
punto es de gran importancia, por
cuanto es decisivo para el control
de otras patologias.

DESAJUSTES DE LA
FLORA CAUSADOS
POR ANTIBIOTICOS

iad extrema y los factores de inco

cion de estomago, la falta de tono
N&s 0 MENOSs graves, que reper-

El uso -y abuso- de los antibié-
ticos en los piensos para conejos,
con la pausible idea de mejorar y
alcanzar una seguridad y sanidad
digestiva, adolecen del inconve-
niente de que se deprime en ma-
yor o menor grado la microflora
normal o saprofita,al mismo tiem-
po que se controla la flora
patogena.

La depresion de la flora
saprofita causa una incapacidad
para control de la flora patdgena,
por lo que el uso de antimicrobia-
nos se hace poco menos que in-
dispensable, pues al dejar de admi-
nistrarlos se recrudece la mortali-
dad. Estamos ante un fendmeno de
control artificial de la flora patolo-
gica, en ausencia absoluta de los
mecanismos de control naturales.

Las granjas que mantienen su
sanidad gracias a la medicacion,
consideramos estan produciendo
sobre un gran castillo de naipes,
que puede desplomarse caso de
que falle cualquier circunstancia,
0 incluso ocurra un imprevisto.
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