
DOSSIER

Tecnología de la carne de conejo

La calidad de la carne de conejo ha sido posiblemente la gran innovaci(ín de Ids ÚllÍmds ^Orna-
das técnicas. La ZOOTECH de la Módena trato a fondo el particular, que fue objeto de un^^ sesi("^n
monográfica en la última «Jornada de Investigación Cunícola»; tail^bi^n el pr(íximo «V Coni;resu
Mundial de Cunicultura» tratará a fondo sobre el tema. Es lógico: si la carne dr eonejo dehe inipu-
nerse por su calidad, es muy importante entrar a fondo en cste tcma.

Hemos tenido contactos con w1o de los investigadores que Ileva más años y^lue h^^ realizi(1o
posiblemente más estudios sobre la calidad de la carne de conejo: se trata del Dr. J. Ouhayoun,
quien en el Laboratorio del INRA de Castanet-Tolosan ha realizado numerosos u'abajos suhre la
carne de conejo. Gracias a su amabilidad, presentamos un extracto de diversos puhlicaciunes sobre
la materia. Hacemos un extracto de las investigaciones más significativas, y a continuación un bre-
ve comentario para el lector del «bC».

Bibliografía sobre la carne de conejo

• Uso de corteza de colza en la alimentación
del conejo: efecto sobre la calidad de la
canal

Se ensayaron tres regímenes conteniendo el 15,
el 30 y el 40 % de corteza de colza en vez de alfal-
fa dcshidratada, administrándose ad libitum a ani-
males de engorde -de 5 a 9 semanas-. La incor-
poración de dicha materia prima alteró
sensiblemente la composición de los ácidos grasos
de la grasa perirenal: disminuyendo los saturados
-ácido palmítico-y aumentando los insaturados
-ácido oleico-. Si bien no se alteró la gustosidad
de la carne, esta grasa es más enranciable. La die-
ta de colza produjo una grasa de aspecto más trans-
lúcida que la que se presenta con los regímenes
a base de alfalfa.

(J. Ouhayoun y col. Ann. Zootech, 1981, 30 (3):
325-333.)

• Valoración comparada de piensos con dis-
tintos contenidos proteicos en conejos pre-
coces y tradicionales: rendimiento y com-
ponentes del aumento de peso.

En el engorde entre 4 y I I semanas, la conipo-
sición dc las ranalcs está muy in(1uida por la i;r-
nética y por la composición del picnsu. Los ani-
males mejorados muesu^an mayor digestihilidad dc
las proteínas. Los animales mejorados niostrarun
por lo general menus depósitos adiposos y una re-
lación carne/hueso muy suprrior, como ronsrruen-
cia de su mejor conformación muscul^^r y n^ás f^i-
nura de csqucleto (-8,5 %,) quc los rústicos. Los
niveles protcicos clevados por lo general propor-
cionan canalcs más ricas cn agua y proteínas y con
menos grasas.

(J. Ouhayoun y S. Chrriet. Ann Zootech, 1983,
32 (3): 257-276.)

Este trabajo señala de forma fe-
haciente que la calidad de las
grasas del conejo dependen en
buena medida de la alimenta-
ción y que ingredientes distin-
tos pueden cambiar el aspecto
de la grasa corporal.

Es evidente que en igualdad de
condiciones y con piensos dis-
tintos, los animales mejorados
responden con Ventajas, las
cuales influyen tanto en la di-
gestibilidad como en la confor-
mación cárnica.
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• Valoración comparada de piensos con dis-
tintos contenidos proteicos en conejos pre-
coces y tradicionales: efecto sobre el meta-
bolismo muscular y nitrogenado de los
músculos largo dorsal y biceps femoral.

L(ls ^;azaGlos alimrntci(1Os rn cl rngOrdc con tres
nivclrs dc hrotcinas -17,2'%, I 3,8'% y 10,4'%-
srñ^l^r(ln tlna suilcri(lrirla(1 (1e allr(>^^cchanlirntO
(1c los m^j(lra(1Os y pc^ra cOn las raci(lncs mcís ri-
ldti. Lél kl'II ► IICd j)rl)l1llCl' IIIÚtiCII^Oti COIl IlldYOr CS-

lfOIlld IIIUSIUfdr C11 rl'fclllOIl C1111 fc7 Illd}^Or f['dCClOfI

n^iOfil)rilar (1r IOs rústicOs. A más cOntrni^lu en flro-

trínd sc aflrecicí ma}^ur canti(lci^i ^ic niu'(íkrnO ^ar-

cOillásinicO y nlay(>r dctivi(1ad rnzimátira s;lic(^-

fIUCd.

(J. l)tlhciy(^^In y D. Dclnlas A^m Zooteclt, 1983,
32 (3)): 277-286.)

A nivel de estructura de los
músculos, parece haber ciertas
diferencias entre los conejos
rústicos y los mejorados.

•

• Evolución postnatal de la composición de
ácidos grasos de los lípidos del tejido adi-
poso y muscular en conejos con pienso hi-
polipídico.

Analizan(1u la c(lnlpO^ici(ín dc las ^rasas corhO-
ralrs cn cOncjOs rntrr 21 }^ 74 (lias, sr c(>nlprOb(í
efuc en IOs lactantes cstc^ estc^ha nluy int1uida por
la cOnlh(>sición (1r Ic^ Icchc, con alto c(>ntcnidO rn
f^Osf'olííli(1O^, áci(1O rstr^írciO y^ícirlOs ^r^^sos pOliin-
sattu'a(los. llcspu^s clcl rlrstctc í^ermanccían cons-
tant^s IOs ^atura(1Os (C <_ 14), y si había f^rocluc-
ci(ín end(>^cna (1r nlOnOinsatru^^(1os rstos (liluí^^n
prus;resi^^amrntr a Ic)s huliinsattn-adOs. LOs cam-
bic)s rn Ic)s líí^i(1Os sr re(1cjan rn la krasa ílrrircn^il.

(.1. C)uhayOun y cOI. Rtpro^i. Nc^tr. Develop. 1985,
25 (3) 505-519.)

La composición de la grasa de
los conejos ni es constante ni
estática. Evoluciona con la
edad y con la naturaleza de la
alimentación.

•
i
Ñ • Influencia de la composición de las grasas
y del pienso, en la calidad de los lípidos peri-
0 renales y de la carne del conejo.

^

Sc estu^liaron las carncs dr ^^zaílOs c1c 30 y 77
días alimcnt^^dos ad librtzm^ durantr 7 scmanas cOn
pirnsos isoprOteic(>s, isocrlulósicOs, sui^lcnlrnta(1Os
al S% cun cuatrO grascis ^^rgctalcs (listintas: copra,
linO, oli^^a y cacao.

L<)s rcndimicntOs cic las dirtas b^^sc hipOlipícii-
cati furrOn infcriOrrs a IOs cuatr(> rc±^ínlcnrs r(>n
grasas, iní1uyrnd(> cn IOs (1cp(í^itOti dc c^tas. La rs-
tabilidad térmira dc I^^s s;ras^s osciló cOn cl ris;i-
mrn. Lc)s lípicíOs s(íli(1c)s a 20 °C rrpresrntaron cl
7, I 5, 25, 28,5 (í 52 ^% dr Ic)s lípi(1us t(>tales ^rgún
cn I(>s 4^icnsOs hubicra rr^flecti^ anlentc ^crite (lc
c)liva, Inantrc^ (1r cacao, accitc (ir linaicl, accitc
(1c parafina -clicta hi4^Olihídica- c) accitc (1c ru-
^lrcl. ►SII' Úflllll0 ^)rCtil'llld^ld lllld L;1'dSd COI11^)dCld
}^ uflaca, y cOn acritr (1c Oli^^a un aspcctO rra casi
translílciclo. EI acritr (le a)Elra y rl (lc lino, cOnfr-
lí^^n a las grasas un saL^or pc)cO s;rc^to, pc)siblcmcn-
tc pOr la flresrncia cic áciciu I^íuric(1 lihrc O hrOduc-
tOs (1c la pcrOxi(iaci(ín drl áci(1(^ lillolcicO.

(J. Ouh^^yOtln }^ col. Scic^r^cc^s d^^c Ali^^^c°r^ts, I 987 (fr):
52 I -534)

La consistencia de las grasas pe-
rirenales y musculares están
vinculadas al tipo de piensos,
de ahí la necesidad de adecuar
una alimentación determinada
si queremos producir canales
de una calidad concreta.

• Producción de animales más pesados me-
diante cruzamiento. Mestizaje de Gigante
de Flandes con hembras híbridas.

Cruzar machOs (1c gran 1^OrnlatO cOn hrmbras Ilí-
bridas ^1c tipO nlc(lio ilcrmitc GirOrlucir s;azah(>s (1c
nl^ís f^cs(l. L^ mejOra (1c E^csO (1c IOs cruccs cs dcl
I I%, cn OtoñO y(1cl 5% rn ^^rranO, ^in ^^ur ^^a-
rirn cl rcndimicntO en c^nal, Ic^ pOrci(in cOmrsti-
l)Ic dr nluslo, i^H u(^tras caractrrística^ (ic Ic^ c^lr-
nc. EI usO dc mach(^s ^igantes ilcnnitc aumrntar
cl í^cso dr los •;azz^Ex)s, dhrrt^ian(1(1 la duraci(ín rlcl
cch(l. La [^alla (1c riispOnihilida(1 y 1^(lc(> ar(1Or dc
IOs ^;igantcs fluc^lc rcqucrir el us(1 (1c la I.A.

(J.J. Da^^id y cOI. Ct^niculture, I 990, 91 , 17 ( I):
27-30.)

Aumentar el peso de los repro-
ductores machos es una medi-
da interesante para producir
gazapos de más precocidad.
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• Influencia de las propiedades del aire sobre
el enfriamiento y pérdida de agua de las ca-
nales.

Se Ila ^iescrit<1 la in[1uencia de la temperatura l1e
rrl^ri±;craci^ín s^,hrr las {l^rclidas l1c ilcso. C^,n ^lb-
;rt^, ^ie c^ln^l^cr a funll^l rl conlp^lrtamicnt^> c1c las
canalcs cn cuanto a carnizaciíln, ^r han cfcctuallll
cnfriamicnt^ls p^lr corricntrs dc airc rnu-c -3 °C
y 10 °C-, c^ln humcllallcs rclativas dcl 70 al
90 % y vel^lci^lal^es de entre l),3 m./se^;tuldo y Z
Itl./tiC^unllcl.

Scgún parrcr, lati cxi^cncias l1c humr^la^1 s^>n
Gl^lco imGlortantrs. L<ls tirmp<ls ^1c rct^rigcraci^ín
iluc^lcn ^1es^l^lsarsr cn ^1^1s, srs;ún las ^°cl<lcidallrs
utilizallas, si bicn rll^l n^l int1uy^í exccsivamcntr
cn p^rdillas l1e i^cs^>. Las fi^uras alijuntas sclialan
la c^^^llucibn dc la tcmpcratura muscular en a>n-
^licillncs ^1c (^lill y humrllad l^rl airc alnslantr -5°
y 70 % dc Ilull^cdall-pcro c^ln tres vcl^^cidal^cs
llrl aire (Z, I y 0.3 m./seg.) Y el segunli^l ►; rá(^ic^>
scñala las ^^^rllill^^s lir ^^cs^l as;ua cn ^./I<g. a^1i-
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Fi^;. 2. EV^^,luiiiín ^1r I^^ti t^^•nli^la^ ^ic hrs^, <<,n ^listinta^
^^cl^,ci^laclc^ ^Icl airr -a 5 °C ^^ 7(1 ^i^ ^1r humr^l^^1-.

^'crstlti licltlf^^ls )^ iun lrrs ^^l'I^,ii^1^l^11's ^1l'I ^lirr.
Es r^^illrntr ^fur I^^ rr^ll^rii^'ln ^1r I^^ trnlf^l'r^^lur^^

clcl airl' rccfuir al nlisnll, ticnlfl^, rl f^rtí^,c1^, ^ir rn-
frialnirnt^, )^ la^ ^^^r^1i^1a^ ^1r Glr^^,.

(J.D. Dau^lin )' il1l. V.P.C. VOI. I I , tiCf^tirnll^rc-
^^ctuhrc 1989.)

Las condiciones de enfriamien-
to de las canales de conejo, por
tratarse de animales de peque-
ño tamaño, pueden ser estudia-
das con detalle, para búsqueda
de las mejores cualidades cár-
nicas.

• Adiposidad de las canales de^ cone,jo: resul-
tado de una encuesta en mataderos.

Ex^^nlinan^l<, SI I canalrs ^1r r^lnrj^,^ ^1r rnlrr 0,7
)' 2.O5 I<g. {^r^,cr^lrntrs ^1r ^1i^^rrs^,s Ill^^t^^^lrn,s ),
r^^aluanci^l la ranli^la^1 ^1r ^;rasa ^lrrirrn^^l r inlr-
rrsr^^pul^ir ^lr I^ 5 -^1ru1r nlu)^ li^;rr<i ^l rili^,nr^
1Old^llll'llll' 1U^111'fll)ti-tiC Sl'lldfl) lllld ^filll ^ll'll'fll-
^;rnri^l^^^1 lir ^luntu^^^ic,nrs, inclrflrn^lirnlrnlrnlr
^1r1 Glc^u. I,^^s n^,l^^s nl^ís Irrrurnlr^ furn,n rl 3
-45 ^%,-, l'I 2 -29 %,- )^ l'I 4-I:^'%ii-. I:,til^t,ti
^lifrrrnii^n rxfllir^^n ^fur I^^ ^'^1rldl^lllll^^^1 ^1r rrn^li-
mirnl^ls l1l'Flrn^lrn ^1r I^^s ^^ln^liciunrs ^ir flruclui-
ri^ín (cslilElrs, iun^liiiunr^ ^1c rri^^ni^l, ^llinlrnl^l-
lll)Il, ClfdlÍ d ^d Illdldll/d l'll.^. f.d Clll'lll'til^l til'll^l^l1
n^, s^íl^, una ^ran ^^arial,ili^1^^^1 fu,n^lcr^ll, ^icn^11, ^1r
lil'ti^tilllll^lf l<llllO f^lti C^lll^lfl'ti Illll)' Cllt;f^lti^llf^lti i^,llll)
f^,ti CXII'tii^ ^,l,ll'IIIC Illdt;l ^lti. sl'I i^l lll^til'^,f,fl• ri;^ll llll^lti
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caractcrí^ticas (íG^tinlas rn hasr a un ^lctcrnlinacl(^
nlancjc^ y alimrntaci(ín, cc^sa quc parrcc ^lificil ^1c
rnlGlrcnclrr a c(>rto illar<^.

(J. Ouhay(ntn y c(^I. V.P.C. Vol. 10 (6) n(^^^icm-
hrr-^liricnlbrr i39.)

No se ha podido tipificar una
calidad de grasa constante,
existiendo una gran variabili-
dad entre las canales, lo cual
depende notablemente del tipo
de animales, su manejo y la ali-
mentación.

• Terminología y criterios en relación a la car-
ne de conejo.

Una cic las c(^nclusioncs clcl IV C(^ngresc^ M^m-
^1ial c1c Cunicult^u"a rcaliza^l(^ cn cl alic^ 1988 cn
la ciucla^l ^1c BuclaElcst, fur la estanclarii.ari(ín ^1c
critcri(^s ilara ntr^licibn y clcscripción c1r las cana-
Ics y clcspicccs cicl c(^ncjo. Esta sugerrncia, fuc dc-
sarr(^Ila(1a cn parte Glor Ic^s u"abaj(^s i^rescntacl(^s cn
la Con^'erencia Me(iitcn"ánea ^1e Cunicultura crlc-
i^ra^ía rccicntcnlcntc en E^;ipto. Scs;ún I(^s clatos ^ir
la c(^misicín ^aue fuc crca^la al rrspcrt(^, sc plantca-
r(^n I(^s siguicntcs punt<^s: (a) Dcf'inir I<^s u-ax<^s fun-
clamrntalcs ^lesde rl nacimientc^ (1el rullçj(^ hasta
la matanza, c(^n rrfcrrncia a Ic^s an^lisis dr la rar-
nr, (b) Dcfinir las partcs dcl r(^n^^j(^ c(^n suficicntc
prccisión, (c) Prop(^ncr una tcrniin<^lo^;ía c(^nlún
para t(^(1us Ic^s ilaísrs, ((1) Estahlecer unas clirrrtri-
ccs i^ara ^liscli(^ dc las cxpcricncias, y(r) Prrparar
un I^xic(^ (1 manual cn cuatr(^ i(fic^lnas.

Si hicn la t(^talicla(1 (1c Ic^s trabajos aún n(^ sc ha
c(^nlpletad(^, sc ha Glr(^purst(^ un a^^ancc (ir c(^n-
clusi(>ncs s(^hrr n(^mrnclatura y tcrmin(>I(^gía cn

cunicultura clasif'ica^1(>s cn trrn^in(^^ ^c^l^rr cri^ln-
Zd, CjClll)Illlllacll111Cti till^lll' ca111C y cdlld^l'S, ^111'll'ti

^1r la ranal y su c(IlnGlc^sici(ín y(iirrctricrs rsGlrri-
nlcntalrs. C(^n1G^lctan rl rstucli(1 un ^^(^c<^l^ulari(^ rn
cuatr(^ i(1ic^nlas - in^;l^s, francí'^, rsil^lñ(>I r
italian(^- s(^brr las palabras cir ^n(^ ni^ís f^rrcurntr
cn tí'cnica y crí^^ (1rl c(>nrj(^.

([31asc(^, A. Cn^^qreso CIHEAM-IAMZ, la^ai.i^ (f^^;iG^-
tc^), 1990.)

•

• Efectos de las condiciones de refrigeración
y conservación de las canales sobre el pH
muscular y pérdidas de peso.

En 188 callalc^ furr(^n r^tucliacl(^s al±;cn^c,s i^<lr^í-

IllllfOti; (ICIII(lU liC l'S411'fd l1l' ^dl l'dlld^l'S hclll'ti lil'

^d l'lltfdlld CIl ^d l'dllldld ^1"I^Ul^l^lca -l1C ^ ► d 54

nlinutc^s-, cltu"aci(ín c1r I^^ rrlri^;rr^ici("^n -c1r 5 a
21 h(^ras- y c(^nsrr^^aci(ín (1r la canal -c1r 23 ^l
4 •) )1Ofdti- c(111 1"CS^1lCl(1 a)d dl'IOI^ICdcll)Il 11C^ Il1Uti-

cul(^ Lar^;(> (1(^rsal. Cuan(1(^ la rrt^ri^rracií^n rs l^rr-
^ r(5 huras) y sr hacr inn^r(fiatanlrntr (1r^41uí•^ c1r
^u ilrrilaracicín, rl 41H nluscular r^ ^u4lrric^r a(, rn
cl Illonlrntu drl cn^halaclu. I.as ilrrcli(la^ ^(^n n^<í^
rscasas cn la rr^^ri^rra ‚ i(^n curla -2. I 3'^, rn 5 Ilu-
ras y 2.63 ^ ^, rn 2 I h(^ra^-, si hirn rn rl ^^rin^cr
CdtiO tiC lÍl'll'1"Illllld lllll Illd}'l)f ^lllllll'lidlj till4ll'f^l-
cial ^iur ilcrÍu(lica la c(^n^rr^'^lci(íll.

(J. Oul^ayuun y c(^I. V.P.C. V(^I. 10, May(^-Ju-
Ilic^ 198^)).

E1 pH muscular, importante
para la calidad y conservación
de la carne, a su vez depende
de la duración de la refrigera-
ción y del período de espera
antes de entrar en cámara.

(f^.l.l..lt.)

F/avo^ycin°
mejora el rendimiento
en conejos
Solicite información a:
Hoechst Ibérica, s.a. - Dpto. Agrícola
Travessera de Grááa, 47-49
Tel. 209 31 11' 08021 l3arcelona Hoechst ^
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