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CICLOS DE MADURACION FOLICULAR
TRAS EL PARTO

INTRODUCCION.

La coneja doméstica presenta la particula-
ridad de aceptar la cubricion desde el mismo dia
del parto, lo que implica un elevado desarrollo
de la poblacion folicular ovérica asi como una
paralela liberacién de estrégenos que dan lugar
al comportamiento de celo. Por otra parte, dis-
tintos autores han mostrado una variacion del
comportamiento sexual tras el parto, especial-
mente intenso en el dia 1 postparto (GOSAL-
VEZ vy col. 198b), lo que podria estar asociado
a una variacion en el ndmero y/o diametro de
los gruesos foliculos ovaricos.

Sin embargo no existe acuerdo en las re-
ferencias™ bibliograficas acerca de la evolucion
de las poblaciones foliculares de la coneja hem-
bra en la que no existe un ciclo sexual propia-
mente dicho, dado que la ovulacion tiene lugar
como consecuencia del coito.

En este trabajo se aborda un seguimiento
en el postparto de la evolucion de las poblacio-
nes foliculares, asi como de su posible relacion
con otros parametros reproductivos.
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MATERIAL Y METODOS.

Los resultados que se discuten en el presen-
te trabajo constituyen parte de un estudio reali-
zado sobre un total de 160 hembras de raza Cali-
fornia, sometidas a condiciones ambientales con-
troladas para duracién de iluminacion (16 horas
diarias de luz), y con alimentacién y agua ad libi-
tum. Las conejas fueron asignadas al azar alas ca-
sillas de un disefio factorial triple gue considera-
ba como factores fijos el dia en relacion al parto
(28 y 30 de gestaciony 1, 3, 5, 7, 9y 11 postpar-
to), la edad de la coneja (primiparas y multipa-
ras) y el nivel de lactacion (camadas con O a 7
gazapos o con 8 a 14 gazapos).

Las conejas fueron sacrificadas en numero
de 5 por cada interaccion triple, tomando ambos
ovarios y disponiendo, por tanto, de un total de
320 que fueron sometidos a un estudio histolo-
gico con objeto de identificar los foliculos antra-
les, con didmetro medio folicular superior a 450
micras. Los foliculos fueron agrupados en clases,
de acuerdo con su didmetro, lo que ha permitido
seguir su evolucion en relacion con el momento
del parto.
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El analisis de las diferencias entre las clases
foliculares se realizé mediante pruebas no para-
métricas, utilizando el test de Kolmogorov-Smir-
nov, para comparacion de distribuciones, y el de
WILKOXON para comparacion de medias. (OST-
LE vy MENSING, 1975).

RESULTADOS.

Los ciclos de maduracion folicular, enten-
diendo por tales el intervalo desde que se inicia
el aumento de foliculos en las clases mas peque-
fas estudiadas (450 a 850 micras), hasta que de-
saparecen los foliculos mas gruesos, (superiores
a 1500 micras), alcanzaron en este trabajo una
duracion de 10 a 12 dias, con variaciones segun
el nimero de ciclo y el tipo de coneja.

En el cuadro 1 se indica la duracion del ci-
clo para cada caso. La duracion es normalmente
de 10 dias, con dos Unicas excepciones: las cone-
jas primiparas, que presentan un ciclo de 12 dias
en el primero {camada alta) o en el segundo tras
el parto (camada baja).

En el caso de las multiparas con camada ba-
ja solamente se dispone de los datos de un ciclo
de maduracion folicular postparto, ya que el pri-
mer ciclo observado tiene lugar durante la gesta-
cion, provocando un retraso en la aparicion de la
primera oleada de maduraciéon folicular que pre-
senta foliculos mayores de 1500 micras en el dia
3 p.p. y no en el dia 1 como ocurre en 10s otros
grupos de conejas estudiadas. En consencuencia
el segundo ciclo postparto se inicia en el dia 9
p.p. sin gue se haya podido determinar su dura-
cion, al finalizar este trabajo el dia 11 p.p.

Asimismo se indican en el cuadro 1 los pe-
riodos de superposicion entre los ciclos de ma-
duraciéon folicular, es decir el tiempo que trans-
curre entre el inicio de un ciclo v el final del pre-
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cedente. En general cada ciclo empieza cuando
comienzan a alcanzar las mayores tallas los foli-
culos del ciclo anterior, es decir, unos 4 a 6 dias
antes de que éstos desaparezcan,

En las conejas primiparas los desarroltos fo-
liculares maximos se alcanzan en el dia 5 p.p.,
con un segundo ciclo de maduraciéon folicular
que adquiere su mayor importancia refativa en el
dia 9 p.p., si bien no alcanza el nivel de desarro-
llo del primer ciclo. En estas conejas se observa
que altos niveles de lactacion afectan negativa-
mente al desarrollo folicular en el dia 1 p.p.

En conejas multiparas se ha encontrado
que los ciclos foliculares alcanzan su maximo
desarrollo los dias 3 y 9, siendo este Gltimo el
mas importante. En estas conejas los altos ni-
veles de lactacion actuan como inhibidores del
desarrollo folicular, de modo general, si bien en
el dia 1 p.p. lo estimula.

DISCUSION.

Los resultados de este trabajo confirman las
observaciones ya realizadas por HILL y WHITE
(1933) y SMELSER vy col. {1934) en el sentido
de que los foliculos maduros no sobreviven inde-
finidamente en el ovario de la coneja en fase es-
tral, sufriendo un proceso de regresion en un pe-
riodode 7 a 10 dias. '

Durante la gestacion estan presentes en los
ovarios un nimero importante de gruesos folicu-
los con didametro superior a 800 micras, que no
culminan su desarrollo en presencia de los cuer-
pos lUteos, a causa de la inhibicién de la proges-
terona circulante sobre la liberacion de gonado-
tropinas hipofisarias. Seguin GOSALVEZ (1986)
el nimero medio de estos foliculos por coneja,
desciende desde el dia 28 de gestacion (36,8) has-

CUADRO N°1: Duracion y superposicion en dias, de los ciclos foliculares tras el parto.

Duracién del ciclo Superposicion entre ciclos
CONEJAS
primero segundo 1°y 2° 2°y 3°

Camada baja 10 12 6 4
PRIMIPARAS

Camada alta 12 10 6 6]

Camada baja 10 - 4 —
MULTIPARAS

Camada alta 10 10 4 4
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ta el post-parto, evolucionando desde 10,5 en el
dia 1 p.p., hasta 8,7 en el dia 11 p.p., con valo-
res maximos de 14,4 en los dias 3y 5 p.p.

La primera oleada de maduracion folicular
tras el parto se inicia en la fase final de gestacion,
coincidiendo con la caida en el nivel de proges-
terona circulante gue tiene lugar normalmente
entre el dia 29 y 30 de gestacion, (RODRIGUEZ
y col. 1984), para alcanzar maximo desarrollo en
el dia 3 (primiparas) o dia b p.p. {multiparas).
Los foliculos que alcanzan los mayores tamarios
son una pequena parte de los foliculos que en su
crecimiento superan el estado antral. Asi los fo-
liculos con un diametro medio superior a 800
micras, que incluyen la subpoblacion capaz de
ovular, suponen en el post-parto una cifra media,
de 12,1, mientras que entre 450 y 850 micras se
encuentran una media de 60 foliculos. La reduc-
cion de estos valores se explica por una impor-
tante tasa de atresia o de generacion folicular, cu-
ya cuantia varia entre el 10 y el 70 por ciento
segun las clases (HULOT y MARIANA, 1982).

La aparicion de picos de desarrollo folicular
en losdias 3, 5y 9, concuerda con los valores de
maxima actividad sexual obtenidos en una expe-
riencia similar (GOSALVEZ y col. 1985), donde
se observa una recuperacion de la actividad se-
xual en el dia b para conejas primiparas y en el
dia 9 para multiparas. El maximo indice obteni-
do en el dia 1 p.p. puede estar asociado a una
mayor sensibilidad de la coneja al estradiol foli-
cular tras el periodo de inhibicion a causa del al-
to nivel de progesterona circulante hasta el dia
29 de gestacion.

En consecuencia, parece que los dias mas
favorables para la presentacion al macho desde
el punto de vista del desarrollo folicular serian
los dias 3 y 9 (preferentemente el 3) para las
conejas primiparas y los dias 5y 9 (preferente-
mente el 9) para multiparas. No obstante esta
conclusion debe ser completada por otras infor-
maciones sobre el estado fisiologico de la hem-
bra en post-parto, tales como respuesta de la
hipofisis ante el estimulo coital (descarga de pi-
cos preovulatorios de LH y FSH), viabilidad de
los oocitos liberados en la ovluacion, viabilidad
del embrién en un ambiente uterino determina-
do, etc; factores todos ellos capaces de modifi-
car el resultado inmediato del proceso repro-
ductivo, medido como numero de gazapos na-
cidos en el siguiente parto.

RESUMEN.

Sobre un total de 160 hembras California,
se ha realizado un estudio histolégico de los ova-
rios, gue ha permitido determinar la variacion en
torno al parto (desde el dia 28 de gestacion al 11
post-parto) de los foliculos en crecimiento, con
un diametro superior a 450 micras. El periodo
entre el aumento del n°de foliculos de las clases
mas pequenas estudiadas y la desaparicion de los
foliculos mds gruesos, superiores a 1500 micras,
fué en este trabajo, de 10a 12 dias. El primer ci-
clo post-parto se inicia en la fase final de gesta-
cion, paralelamente al descenso del nivel plasma-
tico de progesterona, para alcanzar su maximo
desarrolio en el dia 3 (primiparas) o 5 p.p. (mul-
tiparas). El segundo ciclo folicular alcanza méaxi-
mo desarrollo en el dia 9 p.p.

Se ha determinado asimismo la existencia
de un perfodo de superposicion entre los ciclos,
de 4 a 6 dias de duracién, de modo que un ciclo
empieza cuando los foliculos del ciclo anterior
alcanzan las mayores tallas, es decir, 4 a 6 dias
antes de que desaparezcan.
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Debido al exceso de material, para el presente boletin, no se han podido incluir el
resto de comunicaciones presentadas al XI Symposium de Cunicultura.

Estas comunicaciones las publicaremos en el proximo boletin,
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