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TURISMO Rural

INTRODUCCION

Se conoce el turismo rural como
esa forma de viajar alternativa a la
tradicional, cuyo soporte para las ac-
tividades de ocio y/o recreo es el me-
dio natural, que ha despertado el in-
terés en los ultimos anos aunque
data de hace tiempo.

Es un tipo de turismo, y como tal
concretado en aquellos desplaza-
mientos temporales que efectuan las
personas a fin de cubrir su tiempo li-
bre, que bien llevado y planificado
puede servir para potenciar el desa-
rrollo de las zonas de interior y como
alternativa al turismo de costa.

No podemos olvidar que el turismo
en sentido amplio y en todas sus ver-
tientes tiene una importancia funda-
mental en Espana, ya que nuestro
pais es lider en materia turistica des-
pués de Francia en lo que al conjunto
europeo se reflere; mientras que a ni-
vel mundial ocupa el tercer puesto.
Las cifras de ingresos que se barajan
derivadas de esta actividad son las si-
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guientes: Estados Unidos 34.432 mi-
llones de délares, Francia 16.500 mi-
llones de délare, Espana 16.252 mi-
llones de délares, Italia 11.987 millo-
nes de ddlare y después el resto de pa-
ises (datos 1995).

EL TURISMO EN ESPANA EN
CIFRAS

Espana ha experimentado un cre-
cimiento espectacular en las ultimas
tres décadas de las cifras de turistas.
Asi pues, de los 6 millones de visitan-
tes en 1960 (Secretaria General de
Turismo, 1990), se han alcanzado 63
millones en 1995, de los cuales 45 mi-
llones son turistas, ya que al menos
pernoctan una noche fuera de su casa
(Secretaria General de Turismo,
1996).

La actividad turistica supone una
aportacion del 9 % al PIB, cifra 3,5
puntos por encima de la media de la
CEE, lo que la ha convertido en la pri-
mera industria nacional, por delante
de otros sectores como el de la auto-
mocién o la siderurgia. En lo que se
refiere al empleo proporciona en tor-
no a 1.500.000 de puestos de trabajo,
aproximadamente un 11 % del total

de la poblacién ocupada, de los cuales
el 60 % corresponden a empleo direc-
to, (hosteleria, restauracion,...) y el
resto a empleo indirecto, sin olvidar
que el turismo esta estrechamente
vinculado a otros sectores producti-
vos, tales como el del transporte, ali-
mentacion, construcciones, etc., con
lo que se convierte en un factor clave
y dinamizador de la economia a nivel
global.

LA EVOLUCION DEL TURISMO Y
SU DESARROLLO

La popularizacién de la practica
del turismo, en un primer momento
sélo la realizaban las clases altas, es
una conquista social pareja a otras
como la reduccién de la jornada labo-
ral, el incremento de los dias de vaca-
ciones, las mayores disponibilidades
financieras, mejores sistemas de
transportes, popularizacion del vehi-
culo privado, etc.

Ademas, el crecimiento de las ur-
bes ha provocado que las condiciones
de vida en ellas sean poco atractivas,
lo que induce a una salida al campo
cada vez con mayor frecuencia, sin ol-
vidar que los organismos publicos
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ofertan una serie de actividades a sus
ciudadanos en el medio rural.

Por todo lo anterior se esta obser-
vando una traslacién del turismo tra-
dicional de sol y playa hacia un nuevo
turismo que se apoya en el medio ru-
ral. La crisis del turismo tradicional,
masificado en los complejos aparta-
mentos de nuestras playas se debe
entre otros motivos a: 1) un descenso
del nivel econémico medio de los tu-
ristas que vienen a Espana y una re-
duccién de su estancia, 2) el significa-
tivo envejecimiento de la hosteleria e
incluso la mala imagen e irregulan-
dades de la oferta no reglada, 3) la
existencia de nuevos e importantes
competidores, paises del Mediterra-

neo Oriental y Caribe, unido a las va-
riaciones en el tipo de cambio por lo
que Espana ha dejado de ser un des-
tino barato, 4) el exceso de la oferta
poco atractiva de sol y playa y lo que
es mas importante, 5) el deterioro del
medio ambiente.

EL TURISMO RURAL. DEFINICION

El turismo rural se define como
aquellas practicas de ocio y recreo
que utilizan como soporte el medio
natural y como estructura de apoyo a
las comunidades rurales con su ofer-
ta de alojamiento, restauracion y ac-
tividades complementarias.

El turista rural sera pues aquella

persona que acude al mundo rural a
pasar sus periodos de ocio, en base a
diversos objetivos como pueden ser:
las visitas a familiares y amigos, la
busqueda de descanso y relax, el de-
seo de practicar un turismo didactico
y cientifico, un turismo cinegético o
de pesca, un turismo micolégico, eno-
légico, gastronémico, cultural, depor-
tivo, etc.

Las personas que se acogen a estas
modalidades turisticas pertenecen
generalmente a las clases medias.
Este turismo goza de la particulari-
dad de que no depende del factor cli-
ma para llevarse a cabo, por lo que se
facilita una cierta desestacionaliza-
ci6n de la demanda. Aproximada-
mente un 45 % de la poblacién pasa
sus vacaciones en el medio rural,
siendo Madrid, Cataluna y el Pais
Vasco las Comunidades Auténomas
que emiten el 70 % de la demanda.

EL TURISMO RURAL COMO
ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Es evidente la notable pérdida de
rentas y empleos en la poblacion ru-
ral, por todos los problemas que han
afectado a la sociedad agraria tradi-
cional. También se observa un des-
censo de la poblacion activa agraria;
se han reducido los agricultores cen-
sados en 320.000 personas en el peri-
odo de 1983-1991, pero ello no ha su-
puesto un rejuvenecimiento de los
mismos, ya que el 60 % de los titula-
res de explotaciones agrarias tienen
mas de 55 anos.

El incremento de los costes de pro-
duccién, la descapitalizacion de las
explotaciones, el descenso en el pre-
cio de los productos, asi como otras
deficiencias endémicas de tipo es-
tructural, tales como el tamano me-
dio de las explotaciones o los reduci-
dos niveles de formacién del agricul-
tor, situan al mundo rural en una si-
tuacion desfavorable frente al urba-
no.

Es un hecho constatado la emigra-
cién de los jovenes a las ciudades, la
pérdida de vitalidad de nuestros pue-
blos, el desequilibrio entre ambos
medios, rural y urbano, etc. Por ello
es sumamente interesante proponer
un nuevo modelo de agricultura co-
herente e interactivo con el medio ru-
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ral actual, producir alimentos de calidad
manteniendo el equilibrio con el medio
ambiente y que asegure un nivel de vida
digno a la poblacién agraria. La garantia
en las rentas es el factor primordial para
retener a la poblacién en su medio. La po-
tenciacion de actividades socioeconémicas
diversas, la equiparacion de servicios a los
del medio urbano, el mantenimiento de la
identidad cultural, etc. son el complemen-
to vital que generara entusiasmo entre la
poblacién rural y que provocara una recon-
duccidén de esas tendencias actuales que
tanto estd perjudicando a su medio.

La clave podria residir en encontrar una
fuente de rentas paralela a la de la agricul-
tura tradicional que viniera a completar
los ingresos de ésta y que ya no supusiera
una reduccién de la renta media del agri-
cultor. Una posibilidad seria el alquiler de
las casas de los agricultores u otras casas
rurales para albergar a gentes de diversas
procedencias y culturas.

De este modo se cubririan dos objetivos:
por una parte, los turistas disfrutarian de
un nuevo tipo de turismo mucho mas mo-
derno y preocupado por el medio ambiente,
y por otra, los habitantes de la zona obten-
drian las ventajas derivadas de un comple-
mento de su renta, sin olvidar que conti-
nuarian trabajando sus tierras a la vez que
compartiendo con otras personas sus cono-
cimientos y experiencias.

El turismo rural serd una buena alter-
nativa, sobre todo para las zonas de inte-
rior, porque verian salvada su identidad,
su cultura, su medio de vida y trabajo, etc.
gracias a éstas practicas; eso si siempre
que sean gestionadas de manera eficiente
y respetuosa.
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