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La gestion de nuestros paisajes debe radicar en
mecanismos de tipo cultural enraizados en lo
nuestro, pero pensados para que puedan sobrevi-
vir y entrar en el futuro con buen pie. Si perdemos
la diversidad, una diversidad naturalizada, man-
tenida sin esfuerzo por la coevolucion, destruimos
los ajustes conseguidos. .. con unos animales gre-
garios y unos hombres integrados al sistema, como
gestores rurales muy activos.

(Montserrat, 2009).

La civilizacion no esta ahi, no se sostiene a st mis-
ma. Si usted quiere aprovecharse de las ventajas
de la civilizacion, pero no se preocupa usted de
sostener la civilizacion... se ha fastidiado usted.
En un dos por tres se queda usted sin civilizacion.

(Ortega y Gasset, 1929).

Los bosques y matorrales mediterraneos con-
tinentales espafioles son ecosistemas muy ori-
ginales. Lo son porque, siendo relativamente
abundantes en Esparfia, estan muy escasamente
representados en Europa y el resto del mundo.
También por sus altos niveles de endemicidad
(taxones exclusivos) y biodiversidad (especies
yvariantesgenéticasinfraespecificas,ecotonosy
paisajes en mosaico). Porque son ecosistemas
modelados por la accion humana desde hace
milenios (paisajes culturales) y, como conse-
cuencia, atesoran un valiosisimo patrimonio
cultural. Porque, también por ello, su persis-
tencia, y la de los servicios que proporcionan
a la sociedad, dependen de esos modelos tra-
dicionales de gestion. Incluso porque, al con-

trario de lo que sucede en otros ecosistemas,
no estan amenazados por el incremento de
la poblacién humana y la sobre-explotacién
sino por todo lo contrario: el abandono de la
gestién y la desertizacion, o despoblacién hu-
mana. La conservacion de los bosques y ma-
torrales mediterraneos continentales pasa por
la busqueda de nuevas alternativas de gestion
extensiva, diversificada y eficiente (modelos
tradicionales o similares) que permitan man-
tener una poblacion humana suficientemente
densa, activa e integrada (desarrollo rural sos-
tenido) que pueda garantizar la persistencia
de los elementos y procesos ecolégicos basicos
de su entorno natural.

CARACTERISTICAS Y TIPOS

Las 4reas mediterrdaneas continentales estan
muy escasamente representadas en Europa y
el mundo (Figura 1). Sin embargo, Espaia,
con una superficie préxima a los 7 millones de
hectareas (25% de la superficie forestal) (Mi-
nisterio de Medio Ambiente y Medio Rural y
Marino, 2010), alberga alrededor de un 75%
de su drea europea.

Los bosques mediterraneos continentales mas
caracteristicos son los encinares frios de Quer-
cus rotundifolia, los rebollares o melojares de
Quercus pyrenaica, los quejigares de Quercus
faginea vy, sobre todo, los sabinares albares o
enebrales de incienso (significado de su nom-
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bre cientifico) de Juniperus thurifera. También
merecen atencion especial los pinares natu-
rales de Pinus sylvestris, P pinaster y P nigra,
que atesoran una amplia y valiosa diversidad
genética (“la diversidad que no se ve”, segin
Gil, 2009). De entre los matorrales, destacan,
también por su originalidad, los de legumino-
sas retamoides, los brezales secos, los de ca-
méfitos almohadillados, los enebrales y sabi-
nares moros y las bojedas. Todos ellos, con la
inexplicable excepcion de los pinares de pino
silvestre (los mas meridionales de Europa),
son hébitats protegidos por la normativa co-
munitaria (Directiva 42/93/EEC) e incluidos,
por tanto, en la red Natura 2000 (Ministerio
de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino,
2010).

Los bosques y matorrales mediterraneos con-
tinentales son ecosistemas poco llamativos, de
ambiente duro, dificil, con limitaciones para
la vida animal y vegetal y para la presencia
humana y el desarrollo de actividades agrarias
(“tierra ingrata y fuerte, tierra mia”, en pala-
bras de Antonio Machado, 1940). Sin embar-
go, han sido muy valorados por la sociedad,
tanto por su oferta de madera y lefia, como

por la calidad de sus pastos, que se aprove-
chan en verano, cuando en otros ambientes
mediterraneos la hierba esta agostada. Por
ello, durante milenios han sido modelados
por una gestion antropica que, adaptandose a
la dureza del medio, ha abierto y fraccionado
el bosque (Hernandez y Romero, 2009), selec-
cionando modelos productivos caracterizados
por su extensividad, diversificacion, eficiencia
y sustentabilidad (Montserrat et al., 2003). Esa
gestion, o cultura que hace el paisaje (Montse-
rrat, 2009), ha humanizado los ecosistemas
primarios, los ha convertido en paisajes cul-
turales, pero también les ha conferido un alto
valor natural, transformandolos en lo que hoy
la Unién Europea conoce como sistemas agra-
rios de alto valor natural (high nature value far-
mland, Parachini et al., 2008; EFNCP, 2010).
De ese modo, la persistencia de paisajes, pro-
cesos ecologicos basicos, habitats, taxones ve-
getales y animales —tanto silvestres como do-
mésticos—, y un notable patrimonio genéticoy
cultural depende del mantenimiento de esos
modelos tradicionales de gestion, o de otros
similares. Y, como la gestion debe ser realizada
por la poblacién rural y, a su vez, genera la
actividad econémica y social que resulta im-
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prescindible para el desarrollo rural sostenido,
se puede concluir que conservacion, gestion
extensiva, diversificada y eficiente y desarrollo
rural son facetas esenciales e inseparables en
estos ecosistemas,

SERVICIOS Y TENDENCIAS

Como consecuencia de lo expuesto con an-
terioridad, los bosques y matorrales medite-
rraneos continentales son también originales
en sus tendencias y problemas: no se degradan
por sobreexplotacion, urbanizacién o conta-
minacién, como los demas, sino por despobla-
cién y abandono de sus modelos tradicionales
de gestion. Los bruscos cambios politicos, so-
ciales y econémicos acaecidos durante las ul-
timas cinco décadas han generado profundas
modificacionesenlosusosdelsuelo, que se han
convertido en el principal impulsor directo
de su cambio. Despoblacion, reduccién de
superficies agricolas, mantenimiento o reduc-
cién de los pastos herbéceos e incremento de
bosques y matorrales son los patrones basicos
de cambio. Mientras en Espafia la densidad
de poblacién ha crecido un 74% en los tul-
timos 70 afios y ahora es de 89,3 hab/km?,
en este tipo de ecosistema ha decrecido en
un 2%, y ahora es de tan solo 26,8 hab/km?
(Junta de Castilla y Leon, 2008; Instituto Na-
cional de Estadistica, 2010). Por otra parte,
se abandonan los modelos tradicionales de
gestion. La superficie agricola, antes fraccio-
nada en pequenas parcelas (pegujales) que
incrementaban la diversidad a muy diferentes
escalas, se ha reducido en un 13%, y ademas
es gestionada de forma mas homogénea, por-
que ha disminuido, y mucho, el numero de
explotaciones agrarias, asi como el de agri-
cultores y ganaderos (sector primario) (Ci-
ria, 2008; Instituto Nacional de Estadistica,
2010; Ministerio de Medio Ambiente y Me-
dio Rural y Marino, 2010). A pesar de ello,
se mantienen o aumentan las cabanas gana-
deras, pero ahora sin o casi sin trashumancia
y con una distribuciéon muy heterogénea de
las cargas, lo que implica menor eficiencia y
problemas tanto por sobrepastoreo, en zonas
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proximas a nucleos urbanos y vias de comu-
nicacién, como de infrapastoreo y matorrali-
zacion, en las mas alejadas. La superficie de
pastos herbaceos permanentes ha disminuido
ligeramente, al igual que su biodiversidad,
sobre todo en pastos de puerto y media mon-
tana. Los tratamientos forestales se han re-
ducido mucho. Se han abandonado casi por
completo las tradicionales cortas para lefia y
carbon y, también en buena medida, las de
regeneracion en monte alto, orientadas a ob-
tener madera de mayores dimensiones, nor-
malmente para sierra o desenrollo (Madrigal
et al., 1999). Lo mismo ha sucedido con los
tratamientos parciales (limpias, clareos, cla-
ras, podas y otros, que se orientan a mantener
la masa en un estado adecuado de espesura)
De ese modo, las formaciones forestales arbo-
ladas y de matorral han recuperado territorios
y espesuras que no tenian desde hace siglos
(Manuel y Gil, 1997; OSE, 2006; Herrera,
2010; Ministerio de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino, 2010).

La globalizacion de los mercados y los cambios
en las demandas de una sociedad cada vez mas
urbana han llevado a la infrautilizacion de los
servicios de abastecimiento tradicionales de los
bosques y matorrales mediterraneos continen-
tales (alimento y madera, sobre todo), y ello
hace que se reduzca ligeramente su biodiversi-
dad y su acervo genético doméstico (por ejem-
plo, razas ganaderas autoctonas, cultivares,
variedades y ecotipos de especies agricolas y
pascicolas), a pesar de los esfuerzos que se de-
dican a evitarlo (Tabla 1). Sin embargo, otros,
como la recogida de setas, esparragos o frutos
silvestres, estan adquiriendo una importancia
notable (Frutos et al., 2009; Hoz et al., 2009).

La oferta de servicios de regulacién (clima,
aire, agua, suelo, erosion y otras perturbacio-
nes) se incrementa con caracter general, aun-
que aumenta el riesgo de incendio forestal,
porque también lo hace la biomasa combus-
tible y porque se reducen sus discontinuida-
des, entre otras cosas por la desaparicion del
ganado de los montes (Gonzalez-Rebollar et
al., 2011). Crece mucho la demanda de ser-
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Tabla 1. Evaluacion global de las tendencias de los servicios prestados a la sociedad
por los bosques y matorrales mediterraneos continentales de Espaina

lipo Servicio Situacion

Alimentacién

| Agua

Tejidos, fibras y otros materiales bi6ticos

|| Materiales origen geotico

I
| Energfa

Reserva genética

Regulacion climatica local y regional. Almacenamiento de carbono

Regulacioén del aire

Regulacion hidrica y depuracién del agua

Regulacion morfo-sedimentaria

Regulacién del suelo y nutrientes. Fertilidad del suelo

Amortiguacion de perturbaciones

W Alto Control biolégico
| Medio-Alto
Medio-Bajo Polinizacién
Bajo . .
e Conocimiento cientifico
4 Mejora del Actividades recreativas
SEervicio — — =
~  Tendencia a Paisaje - Servicio estético
mejorar Disfrute espiritual
— Tendencia
mixta Conocimiento ecolégico local
 Tendencia a
empeorar Identidad cultural y sentido de pertenencia
Empeora el . :
v P Educacién ambiental
Servicio
Qvejas de la

raza autdctona
Rubia del Molar
pastando en

el dominio de
un rebollar.
Permiten
aprovechar
eficientemente
sus servicios de
abastecimiento
(carne, leche,
fibras, acervo
genético),
regulacion
(erosidn, suelo
y nutrientes,
perturbaciones)
y culturales
(cientifico,
paisaje,
conocimiento
ecoldgico local
y educacion
ambiental).
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Los sistemas de gestion tradicional que han modelado durante milenios

los ecosistemas mediterraneos continentales, se han convertido en una
herramienta imprescindible para su persistencia. Asi lo reconoce la
Politica Agraria Comun (PAC) europea, que no solo establece esos objetivos
sino que los integra en su herramienta financiera mas importante, el
FEADER (Fondo Enropeo Agrario de Desarrollo Rural), y en algunas

de sus principales apuestas por la conservacion de la naturaleza, como la
Red Natura 2000. También lo hace nuestra Ley 452007 para el Desarrollo

Sostenible del Medio Rural

vicios culturales relacionados con el conoci-
miento cientifico, las actividades recreativas
(caza, senderismo, bicicleta de montara y
otros deportes en la naturaleza) y la educacion
ambiental. El numero de alojamientos rura-
les se ha multiplicado por cuatro en la ultima
década. Sin embargo, como consecuencia de
la despoblacion, disminuye el conocimiento
ecolégico local y la identidad cultural y se de-
bilita el vinculo del paisaje con la poblacion
local y viceversa (Tabla 1).

CONSERVACION

La estrategia mas adecuada para garantizar
la maxima contribucién de estos ecosiste-
mas al bienestar social pasa por mantener
modelos de gestion extensiva, eficiente y
diversificada (European Commision, 2009:;
Montserrat, 2009) que hagan posible el de-
sarrollo rural sostenido y, a la vez, garanticen
la persistencia de sus estructuras, funciones
y procesos ecologicos basicos. Conservacion
y desarrollo rural sostenible son inseparables

en los ecosistemas mediterraneos continen-
tales. Los sistemas de gestion tradicional que
han modelado durante milenios estos siste-
mas se han convertido en una herramienta
imprescindible para su persistencia. Asi lo
reconoce la Politica Agraria Comun (PAC)
europea, que no solo establece esos objeti-
vos sino que los integra en su herramienta
financiera més importante, el FEADER (Fon-
do Europeo Agrario de Desarrollo Rural), y
en algunas de sus principales apuestas por la
conservacion de la naturaleza, como la Red
Natura 2000 (European Commision, 2009).
También lo hace nuestra Ley 45/2007 para
el Desarrollo Sostenible del Medio Rural y
lo proponen diversas ONG (SEO/Birdlife y
WWEF Espana, 2009; ENNCP, 2010). Sin em-
bargo, el éxito de esas estrategias requiere un
mejor conocimiento cientifico de la estruc-
tura y funcion de los ecosistemas, asi como
un desarrollo mas coordinado de las diversas
Administraciones en politicas econdmicas,
sociales y ambientales (por ejemplo, planes
de desarrollo rural) y una participacion mas
activa de todos los actores implicados en el

El éxito de esas estrategias requiere un mejor conocimiento cientifico de
la estructura y funcion de los ecosistemas, asi como un desarrollo mas
coordinado de las diversas Administraciones en politicas economicas,
sociales y ambientales (por ejemplo, planes de desarrollo rural) v una
participacion mas activa de todos los actores implicados en el problema, en

especial las poblaciones locales
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problema, en especial las poblaciones locales
(Figura 2). ol
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