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Los ecosistemas forestales son uno de los eco-
sistemas terrestres con mayor importancia
superficial en todo el mundo y generan un
gran numero de servicios para la sociedad,
considerando las distintas escalas de usuarios
existentes (locales, regionales, globales), tal y
como han puesto de relieve las distintas eva-
luaciones de servicios de los ecosistemas que
se han hecho en los ultimos afios (Pereira el
al., 2004; Watson y Albon, 2010). En los ul-
timos tiempos, el concepto de Servicios de los
Ecosistemas ha ido ganando importancia (de
Groot et al., 2002) al reconocerse su trascen-
dencia para el bienestar humano (Constanza
et al., 1997). Actualmente, estos ecosistemas
cumplen un papel clave respecto a la diver-
sidad biolégica, los ciclos biogeoquimicos y
la regulacion climatica (representan uno de
los sumideros de carbono mas importantes a
escala global), ademas de ser una fuente de
servicios fundamentales para el bienestar hu-
mano (Shvidenko et al., 2005).

A continuacion se recogen las principales ideas
alcanzadas por el Grupo de Trabajo Bosques At-
lanticos, integrado dentro de la Evaluacion de
los Ecosistemas del Milenio de Esparia (EME),
cuyos analisis se han dirigido a conocer la im-

portancia de los servicios que proporcionan a
la sociedad estos ecosistemas (Alvarez et al.,
2011), determinando ademas el estado en el
que se encuentran y la influencia que suponen
sobre los mismos los distintos impulsores de
cambio que se han detectado para los ecosiste-
mas esparioles.

CARACTERIZACION DE LOS BOSQUES
ATLANTICOS

En el contexto de EME, se consideran como
bosques atlanticos dentro de la geografia es-
paiiola a los ecosistemas forestales que se en-
cuentran en la Region Biogeografica Atlantica.
Esta region se ubica en el area septentrional de
la Peninsula Ibérica (Figura 1), abarcando una
superficie de mas de cinco millones de hec-
tareas y E:omprendiendo un amplio intervalo
altitudinal (entre el nivel del mar y zonas de la
Cordillera Cantabrica que superan 2500 m).
Estas condiciones, unidas a la diversidad de
sustratos litologicos presentes y al aprovecha-
miento tradicional agroganadero a lo largo
de miles de afios, condicionan la existencia
de una gran variedad de ambientes y subti-
pos de ecosistemas englobados dentro de los
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bosques atlanticos. Estos bosques representan
el ecosistema mas caracteristico y con mayor

importancia superficial de la region atlantica
espafiola: ocupan unos 3,5 millones de hec-
tareas, que suponen respectivamente el 63%
de la region atlantica, el 13% de la superficie
forestal espariola y el 7% de la superficie de
Espana.

Los bosques atlanticos son una parte funda-
mental del paisaje del noroeste de la Penin-
sula Ibérica, que comparten con otros tipos
de ecosistemas como los agroecosistemas, la
montafa alpina y los rios y riberas. Los bos-
ques atlanticos estan compuestos por distin-
tos subtipos de ecosistemas forestales, entre
los que figuran como mas representativos los
bosques plano-caducifolios de especies autdc-
tonas; igualmente, hay ecosistemas foresta-
les implantados por el hombre, compuestos
fundamentalmente por eucaliptos y pinos, asi
como ecosistemas de matorral ligados al apro-
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Figura 1. Izquierda arriba, limites de la Region Biogeografica Atlantica en el SO europeo y la Peninsula ibérica.
izquierda abajo, Modelo Digital de Elevacion para la Region Atlantica espariola. Derecha, superficie provincial (total
y relativa) incluida en la Region Atlantica. Fuente: Adaptado de EEA (2009) y elaboracién propia.
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Figura 2. En funcion de la variabilidad ambiental y del manejo del territorio durante siglos de aprovechamiento agrosilvopastoral, los
bosques atlanticos pueden aparecer como masas forestales naturales e implantadas, asi como &reas arbustivas y/o de matorral.
Esta figura contiene ejemplos de las tres grandes categorias de ecosistemas consideradas: ecosistemas forestales de especies
arboreas autoctonas, ecosistemas forestales implantados y areas dominadas por distintas especies arbustivas y de matorral. A /a
izquierda, bosques caducifolios de haya y abedul en la Cordillera Cantéabrica; en ef centro, ecosistemas forestales dominados por
pinos procedentes de repoblacién en el occidente de Asturias; a /a derecha, y area de matorral en la parte asturiana de la Cordillera
Cantabrica. Fotografias de José Valentin Roces, Asuncién Camara y Jesus Valderrabano.

vechamiento agroganadero del medio (Fi-
gura 2). En los ultimos afos su superficie se
ha incrementado de forma significativa en res-
puesta a procesos como el abandono de areas
sometidas a un aprovechamiento ganadero ex-
tensivo (que estan siendo “recolonizadas” por
distintas especies arbustivas y arboreas autéc-
tonas) y el incremento de las repoblaciones
con objetivo productivo, fundamentalmente
en las zonas de menor altitud de la Region
Atlantica y que presentan una gran producti-
vidad forestal.

EL BIENESTAR HUMANO Y LOS
SERVICIOS QUE PROVEEN LOS
BOSQUES ATLANTICOS

Los bosques atlanticos espafioles juegan un
papel clave para el bienestar de los habitantes
(mds de seis millones de personas) y visitantes
del norte de la Peninsula Ibérica. Una primera
cuestion, no obstante, que se ha de tener en
cuenta es la importancia relativa de los servi-
clos mas caracteristicos de las masas naturales
e implantadas que configuran los bosques at-
lanticos; la Figura 3 presenta una sintesis de las
principales diferencias existentes.

Las excepcionales condiciones climaticas de
la region biogeografica en la que se encuen-
tran permiten una elevada productividad, y
proporcionan mas del 50% de la madera que

se extrae anualmente en Espana, pese a ocu-
par solamente el 13% de la superficie fores-
tal espafola. Ademas, el aprovechamiento de
madera para aserrado o la pasta para papel,
tienen gran relevancia en la economia del
medio rural de muchas zonas de dicho terri-
torio,

Lias excepeionales condiciones
climaticas de la region
biogeografica en la que

se encuentran los bosques
atlanticos permiten una elevada
productividad, y proporcionan
mas del 50% de la madera que se
extrae anualmente en spaia,
pese a ocupar solamente

el 13% de la superficie

forestal espanola. Ademas, el
aprovechamiento de madera
para aserrado o la pasta par:
papel, tienen gran relevancia en
la economia del medio rural de
muchas zonas de dicho territorio
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Igualmente, las politicas energéticas actuales
favorecen la energia procedente de fuentes re-
novables, lo que resulta un aspecto clave en el
contexto de las regiones del norte peninsular.
En los altimos tiempos se han incrementado
sustancialmente los aprovechamientos energé-
ticos, tanto de biomasa forestal (residual y de
cultivos forestales energéticos) como edlicos;
estos ultimos se han asentado en su practica
totalidad en el noroeste ibérico sobre este tipo
de ecosistemas, favorecidos por las condiciones
geograficas dominantes.

Otro bien de gran relevancia para la sociedad
directamente relacionado con los servicios de
los bosques atlanticos es el agua: a pesar de
proceder directamente de otro tipo de ecosiste-
mas como son los Rios y Riberas, su cantidad y
calidad depende en gran medida de la funcion
reguladora del ciclo hidrologico que cumplen
estos bosques.

Hay que destacar igualmente el servicio de
reserva genética que realizan los bosques at-
lanticos, ya que preservan un gran numero
de recursos forestales, agricolas y ganaderos,
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asi como poblaciones de especies silvestres
amenazadas, lo que justifica que sean una de
las dreas con mayor relevancia para la con-
servacion de la diversidad biologica de toda
la geografia espafiola. La principal razén que
explica este importante papel es la variedad
de ambientes presentes en este territorio (oro-
grafia, sustratos litologicos, influencia antro-
pica, etc.). Adicionalmente, existe un buen
numero de razas locales de ganado de elevada
productividad e interés agrario, que también
estan relacionadas con los servicios de alimen-
tacion que proceden de esta drea geografica y
estan adaptadas a sus condiciones, y a las que
se debe unir un importante aprovechamiento
cinegético.

Asimismo, quizas el papel mas relevante que
juegan los bosques atlanticos esta relacionado
con los servicios de regulacion. Pese a la acci-
dentada orografia de esta area y al hecho de que
el noroeste peninsular es una de las zonas de
toda Europa con mayor afeccion de incendios
forestales, los bosques atlanticos actiian como
un agente protector del sustrato frente a la ero-
sion, lo que explica que los niveles de esta sean

Figura 3.
Principales
diferencias

en los
servicios y las
caracteristicas
funcionales
de masas
naturales e
implantadas
presentes en
los bosques
atlanticos
Fuente:
Canestrari, D.
(comunicacion
personal).
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Hay que destacar igualmente el
servicio de reserva genética que
realizan los bosques atlanticos,
Va que preservan un gran namero
de recursos forestales, agricolas y
ganaderos, asi como poblaciones
de especies silvestres amenazadas,
lo que justifica que sean una de
las areas con mayor relevancia
para la conservacion de la
diversidad biologica de toda la
geografia espanola

mas bajos que en el resto de la Peninsula Ibéri-
ca. Ademds, son un tipo de ecosistema capaz de
recuperarse con cierta rapidez tras este tipo de
perturbaciones.

Otro servicio prestado es el de regulacion cli-
matica, tanto a escala local como global, al
constituir sistemas que almacenan cantidades
significativas de carbono; en el contexto ac-
tual de cambio climatico, este servicio cobra
una especial relevancia social. En los ultimos
anos se ha producido un incremento del car-
bono almacenado en estos ecosistemas que esta
fundamentalmente vinculado al aumento de
superficie forestal existente y al incremento de
la complejidad estructural de la mayor parte de
las masas naturales.

Por ultimo, es necesario decir que el medio ru-
ral de esta area geografica y los bosques atlanti-
cos estan ineludiblemente ligados, ya que han
avanzado juntos a lo largo de miles de anos,
configurando un paisaje de gran valor estético
derivado fundamentalmente del aprovecha-
miento agrosilvopastoral tradicional del medio.
Gracias a ello, los bosques atlanticos proporcio-
nan a la sociedad urbana y rural multiples ser-
vicios de tipo cultural que son indispensables
actualmente para el desarrollo endogeno de los

economias locales: permiten la realizacion de
actividades recreativas en su entorno, asi como
otras que tienen una base tradicional y espiri-
tual, y constituyen el marco fundamental para
la educacién ambiental y la investigacion cien-
tifica.

TENDENCIAS Y CAMBIOS

EN LOS SERVICIOS PRESTADOS
POR LOS BOSQUES ATLANTICOS.
MENSAJES CLAVE

La mitad de los 22 servicios evaluados para
los bosques atlanticos estan experimentando
una tendencia positiva, mientras que la otra
mitad sigue una tendencia aparentemente
negativa (5 de ellos) o mixta (6 de ellos, en
unas ocasiones favorable y, en otras, desfavo-
rable) (Figura 4). En general, entre aquellos
con tendencia positiva hay que citar la pro-
vision de tejidos, fibras y otros materiales de
origen bidtico (fundamentalmente madera
y pasta de papel), de agua y de energia,
multiples servicios de regulacion (climati-
ca, morfo-sedimentaria, etc.) y otros de tipo
cultural, como las actividades recreativas o
la educacion ambiental. Entre aquellos con
tendencia negativa y que tienen ademas con-
secuencias socioecondmicas vinculadas a la
gestion del territorio, hay que destacar el
abastecimiento de productos alimenticios,
la identidad cultural o la provisiéon de pai-
saje, todos ellos motivados esencialmente
por la misma causa: el progresivo despobla-
miento y envejecimiento del medio rural y el
caracter cada vez mas urbano de nuestra so-

ciedad.

En los proximos afos se prevé que se manten-
ga la tendencia de incremento de la superficie
forestal arbolada correspondiente a los bosques
atlanticos. Siempre que este proceso se produz-
ca bajo una gestion adecuada de los servicios
proporcionados por los bosques atlanticos y
que estos se encuentren en un estado de con-
servacion favorable, existira un gran potencial
para mantener e, incluso, aumentar el capital
natural asociado a ellos.
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En las ultimas décadas, los profundos cam-
bios sociales acontecidos han provocado una
disminucion significativa del aprovechamien-
to tradicional agroganadero del medio rural
donde se desarrollan los bosques atlanticos.
En este sentido, la PAC ha sido el impulsor
mas importante de los cambios acontecidos
en los usos el suelo, aunque a su vez no ha
sido capaz de revertir o detener el proceso
de abandono rural. El abandono de areas
rurales que persiste en la actualidad seguira
teniendo una gran influencia a corto y me-
dio plazo sobre los bosques atlanticos y los
servicios que generan e, incluso, algunos de
estos servicios dejaran de ser percibidos por
la sociedad. Debido a estos mismos cambios
socioecondmicos, algunos otros servicios
culturales derivados de los bosques atlanti-
cos estan sufriendo una tendencia negativa.
Uno de los mas relevantes es el asociado al
valor estético del paisaje caracteristico de es-
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rresponderse con la disminucién generaliza-
da de habitantes del medio rural existente en
la Region Atlantica espariola.

Otros servicios culturales han visto sin embar-
go incrementada su importancia en los tltimos
anos significativamente, como los vinculados
al desarrollo de actividades recreativas y de
disfrute espiritual vinculadas al mundo rural
(turismo rural, ecoturismo o el turismo de na-
turaleza) y al conocimiento y disfrute de los es-
pacios naturales protegidos.

Ecosistemas
del Milenio de
Espafa (2011)
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Los cambios de usos del suelo se han identi-
ficado como el principal impulsor directo de
cambio en los bosques atlanticos. A diferencia
de otros ecosistemas espatioles, no parece que
las superficies artificiales estén sustituyendo a
ecosistemas forestales de forma significativa,
sino que fundamentalmente se detecta el aban-
dono de superficies destinadas a usos agrarios y
su transformacién en ecosistemas forestales. En
algunos casos, a través de la sucesion ecologica,
con una progresiva aparicion de especies arbus-
tivas y arboreas autoctonas; en otros casos, apa-
recen ecosistemas forestales implantados por el
ser humano (sobre todo eucaliptos, como E.
globulus y E. nitens, y pinos, como P, pinaster y
P radiata) que tienen objetivos productivos y
que estan basados en especies aloctonas. Los
cambios de usos del suelo que han aconteci-
do en las ultimas décadas representan el factor
con mayor influencia en la configuracion y en
el funcionamiento de estos ecosistemas, y en la
transformacion del paisaje rural, tal y como se
ilustra en la Figura 5.

Igualmente, hay que citar otros impulsores
también importantes, como el cambio clima-
tico, ya que a medio plazo puede resultar un
factor condicionante para algunas de las espe-
cies con mayor presencia en la Region Atlan-
tica. Teniendo en cuenta que las proyecciones
desarrolladas a escala europea para las ultimas
décadas del siglo XXI, que indican que la Cor-
nisa Cantdbrica puede sufrir una reduccién
de las precipitaciones anuales, y en especial
estivales, junto con un calentamiento progre-
sivo a lo largo de este siglo, parece que algu-
nas de las especies arboreas mas caracteris-
ticas de los mismos pueden ver reducido su
nicho ecoldgico en la Region Atlantica en el
futuro; con ello, podra variar la composicion,
estructura y funcionamiento de este tipo de
ecosistemas (JRC, 2011), especialmente en el
caso de especies como el haya y el roble, que
se encuentran en el limite meridional de su
distribucién y cuya presencia en el ambito de
la Region Mediterranea es muy reducido.

Respecto al resto de los impulsores directos, se
puede considerar que la afecciéon de los bos-
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ques Atlanticos por la contaminacion ha ido
incrementandose en las ultimas décadas del si-
glo XX y se ha estabilizado en la primera parte
del siglo XXI. Las especies exodticas invasoras se
han erigido en los ultimos tiempos como uno
de los principales problemas en relacién con
las estrategias de conservacion de la diversidad
biologica. Entre las especies vegetales consi-
deradas como invasoras por Sanz Elorza et al.
(2004) cabe destacar al eucalipto blanco (Eu-
calyptus globulus), que ocupa mas de 400000
hectdreas en la Region Atlantica. Otras especies
como las acacias tienen mayor capacidad inva-
siva, aunque ocupan superficies muy inferiores
a las del eucalipto.

En relacion a los cambios en los ciclos bio-
geoquimicos que se estan produciendo en
los bosques atlanticos, estos se relacionan
fundamentalmente con dos procesos que
tienen lugar en los mismos. El primero es la
gestion mas intensiva de masas forestales de
especies productivas (fundamentalmente Eu-
calyptus globulus, y también Pinus pinaster y
Pinus radiata), que supone en muchos casos
una mayor extraccion de nutrientes, como
consecuencia de su aprovechamiento y, mas
recientemente, para la obtenciéon de biomasa
residual para abastecimiento energético; este
proceso, que se produce al mismo tiempo que
una menor gestion de masas de especies au-
toctonas (Castanea sativa, Quercus sp. o Fagus
sylvatica), puede conducir a una reduccién de
los nutrientes si los aprovechamientos no se
gestionan bajo criterios de sostenibilidad am-
biental y no se incorporan adecuadamente los
condicionantes ecolégicos dentro de los pro-
yectos de ordenacion forestal (Olabe, 2007).
El segundo de estos procesos se refiere a los
incendios forestales, cuyo régimen parece es-
tar variando en los dltimos tiempos (Vallada-
res et al., 2005).

Como reflexion final hay que decir que entre
las medidas que se estan tomando para man-
tener los bosques atlanticos y los servicios que
proporcionan a la sociedad destacan distintas
estrategias que buscan el desarrollo econémico
sostenible de areas rurales, diversificando las
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Figura 5. Esquemas de la influencia de los cambios de usos del suelo en el medio rural, y de como pueden implicar
pérdidas (lustracion superior) y mejoras (ilustracion inferior) del capital natural y de los servicios que repercuten en
el bienestar humano.

Fuente: Elaboracién propia a partir del marco metodolégjco empleado para el desarrollo de los indicadores del
proyecto EME. Fotograffas de Maria Cano, Pedro Alvarez y Laura Garcia.
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Entre las medidas que se estan
tomando para mantener los
bosques atlanticos v los servicios
que proporcionan a la sociedad
destacan distintas estrategias que
buscan el desarrollo economico
sostenible de areas rurales,
diversificando las actividades
que tienen lugar en estas,

como el establecimiento de

la certificacion forestal, las
denominaciones de origen
protegidas v las producciones
ecologicas. A ello se anade

la importante superficie incluida
dentro de diferentes figuras

de proteccion ambiental a lo
largo de la Cornisa Cantabrica

actividades que tienen lugar en estas, como el
establecimiento de la certificacion forestal, las
denominaciones de origen protegidas y las pro-
ducciones ecologicas. A ello se anade la impor-
tante superficie incluida dentro de diferentes
figuras de proteccion ambiental a lo largo de la
Cornisa Cantabrica.

Particularmente, en el futuro sera imprescin-
dible desarrollar mas intensamente politicas
capaces de reforzar las funciones y servicios
prestados por determinadas superficies fores-
tales que conforman los bosques atlanticos,
como por ejemplo los montes comunales. A
la vez sera necesario lograr que las politicas
susceptibles de incidir sobre estos ecosiste-
mas refuercen su caracter integral, teniendo
en cuenta todas las escalas de usuarios a las
que los bosques atlanticos suministran simul-
taneamente sus servicios y su trascendencia

para el bienestar de la sociedad en su con-
junto. <
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