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urante el invierno, la

estampa que proporciona

la multitud de picos neva-

dos que hay en Posets-
Maladeta es dificiimente comparable.
De ellos, casi 60 superan los 3.000
metros de altura y dan forma a uno de
los lugares mas agrestes de nuestra
geografia. Nos encontramos en la
cabecera de tres espectaculares valles
del Pirineo oscense: Benasque, Chis-
tau y Barrabés y junto a nosotros pode-
mos encontrar otra de las manifesta-
ciones geoldgicas que cuajan estas
montanas: su importantisimo sistema
de glaciares. Las primeras nevadas del
invierno sepultan los hielos perpetuos y
los confunden con el resto de la oro-
grafia, pero con el deshielo primaveral
afloraran las 350 hectareas de superfi-
cie, siempre helada, de los 13 glaciares
Vvivos que conserva este parque. El
hielo en el planeta es un bien cada vez
mas escaso Y los Pirineos no son una
excepcion. En tiempos, la nevera estu-
vOo mejor surtida, los 95 lagos de origen
glaciar, o ibones, que se extienden a lo
largo y ancho de este Parque Natural,
asi lo atestiguan. Cada vez tenemos
mas grados y menos hielo.

EMPEZAR EN LO MAS ALTO

La proteccion legal de este pedazo de
los Pirineos es una criatura joven. Su
declaracion como Parque Natural se
produjo en 1994. Aun retofio, este
espacio natural no se anda con chiqui-
tas. En plena cordillera pirenaica y con
una cota minima que comienza a partir
de los 1.500 metros de altura, Posets-
Maladeta es un espacio al que hay que
tenerle mucho respeto. La alta montana
se caracteriza por unos cambios en las
condiciones atmosféricas bruscos vy
repentinos; la temperatura puede bajar
mas de 10 grados en pocos minutos y
una ventisca puede convertir una solea-
da manana en una trampa de la que es
complicado salir. Por eso, antes de
comenzar un simple paseo, es necesa-
rio equiparse con ropa y calzado ade-
cuados. Tan importante como la ropa
de abrigo es asegurarse de que la mon-
tafa no nos sorprendera, consultando
el parte meteoroldgico. En el Hospital de
Benasque, punto de partida de los 30
kildmetros de pistas de esqui de trave-
sia que utilizaremos para desplazarnos,
nos daran informaciéon sobre el tiempo
que se espera para la jornada. &

RECORRIDO

Llanos del Hospital - refugio de la Renclusa
La ruta comienza tras dejar el coche en el
aparcamiento que hay junto al Hospital de
Benasque. Pese a su nombre, éste no es un
centro clinico sino el establecimiento hotele-
1o, junto al que comienzan los treinta kiléme-
tros de pistas de esqui de fondo que nos ser-
virdn para recorrer el valle. Para llegar al refu-
gio de la Renclusa, junto al pico del mismo
nombre, hay que recorrer bastante menos dis-
tancia, pero lo hemos elegido como destino
porque es bastante accesible y permite hacer-
se una idea de la magnitud de las montafias
que nos rodean. De todos modos, se puede
uno adentrar més a fondo en este espectacular
valle, ya que todo el recorrido se encuentra
muy bien sefalizado y resulta dificil perderse.
El camino comienza de manera suave y se ve
acompafiado por bosquetes de pino negro y
algunos servales de cazadores. Esta zona es
muy propicia para contemplar aves de monta-
fla como el mirlo capiblanco. Tras recorrer
unos praderfos y atravesar el rfo por un puen-
te, tomamos una desviacion a la derecha. A
partir de aht, la senda se empina y se hace mds
pesada, pero el tramo que nos queda por reco-
rrer no es demasiado largo. Tras superar este
repecho habremos llegado al refugio. Duran-
te el invierno, esta construccion suele encon-
trarse parcialmente cubierta por la nieve, y es
el punto de partida mas habitual para ascender
al Aneto. En algunas tiendas de deporte de
Benasque se pueden alquilar raquetas para la
nieve.

Aunque la ruta propuesta no presenta inclina-
ciones desmesuradas, no hay que olvidar que
estamos en la alta montafia y el tiempo es
muy traicionero.

Partiendo de la N-260, tomamos el cruce de la
A-139, en direccién a Cerler. Tras atravesar
Benasque, continuamos por la misma carretera
hasta encontrar una pista que sale a la derecha
y que conduce hasta el Hospital de Benasque.

M Restaurante el Fogaril. Avda. de los Tilos
s/n Benasque. Tel. 974.55.16.12.

Camping Aneto. Carretera Barbastro — Francia
Km. 100. Benasque. Tel. 974.55.11.41.
Hospital de Benasque. Camino del hospital s/n
(a 12 Km de Benasque). Tel. 974.55.20.12.
E-mail: info@llanosdelhospital.com.

Oficina de Turismo de Benasque:
San Pedro s/n. Tel. 974.55.12.89
Oficina de informacién del parque:
Tel. 974.55.20.66






