“Buena ventilacion y un
clima saludable”. Asi
definia Pascual Madoz,
en su ambicioso y
practico Diccionario
Geografico-Estadistico-
Historico (1845-1850),
a la mayoria de los
pueblos de esta zona
de la Ribagorza.
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uchos de los pueblos

citados por Madoz

estan hoy sometidos a

los rigores del abando-
no. Fet, Finestras, Montfalcé, Mongay
o Estall han sucumbido ante la emigra-
cion, las malas comunicaciones o la
construccion de pantanos. En el Estall
vive Santiago Pena, Ultimo habitante
del pueblo. Con él, que vive solo desde
hace 25 afios, hay que practicar el
sano ejercicio de la escucha. Su casa
ocupa parte de la antigua escuela “aqul
aprendi a leer y ahora creo que voy a
aprender a morir”. Al pueblo, amalga-
ma de casas caidas ganadas poco a
poco por la vegetacion, se le contemn-
pla mejor desde lo alto, camino de
Montfalcé, donde carrascas, quejigos v
pinos se aduefian del paisaje antes de
llegar al pantano de Canelles y al rio
Noguera-Ribagorzana. Es un lugar pro-
picio para que aguilas reales o perdice-
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ras, halcones peregrinos o quebranta-
huesos pinten sus siluetas en el cielo.

El sureste de la comarca oscense fue
condado de gran prestigio durante el
medievo. Esta alejado de los rigores de
altitud y clima presentes, por ejemplo,
en Benasgue, también ribagorzana, y
dispone de parapetos naturales que
facilitan la presencia de cultivos, pastos
y bosques de cariz mediterraneo. Otros
muchos lugares, con Benabarre a la
cabeza, se niegan a enterrar una cultu-
ra y una historia que convirtid a la Riba-
gorza en el condado independiente de
mayor poder del Reino de Aragén. El
gran ndmero de castillos, casi todos
derruidos, que se levantan en estas tie-
rras explican su relevante y estratégica
situacién como primera linea de van-
guardia o retaguardia, segln tocara la
conguista musulmana o la reconquista
cristiana. Montanana, uno de los vesti-



gios medievales mas significatives vy
mas olvidados de Aragén, se levanta a
orillas del rio Noguera-Ribagorzana,
ensefiando restos ilustres de torres,
puentes, iglesias, pasadizos y casas
seforiales.

El recorrido propuesto toca muchos
de los hitos historicos y sociales
comentados. El Mas de Quintilla,
pequeno conjunto agropecuario tradi-
cional, es el punto neurélgico de los
caminos y pistas que discurren por la
Ribagorza oriental. Desde aqui se baja
en direccion a Estall, entre una vegeta-
cion de matorral propia del monte
mediterraneo, donde destacan reta-
mas, romeros, coscojas y algin ene-
bro. Desde Montfalcd, caminando por
un denso bosquete de bojes, se llega
a una de esas imagenes que marcan
todo viaje, la de la reconstruida ermita
del siglo XI de Santa Quiteria y San
Bonifacio. Es el punto culminante, por
final, de la ruta, pero también por his-
toria y paisaje. Hace tres afios este
templo no era mas que un montéon de
piedras de mamposteria. Hoy dia, v
gracias a Prames, empresa que lleva a
cabo una intensa labor de recupera-
cion del patrimonio histérico y natural
ribagorzano, es uno de los puntos de
referencia del futuro Parque Natural
del Montsec-Mongay.

RECORRIDO

El punto de partida es el mas de Quintilla,
compuesto por restos de casas de labranza
situadas en una elevacién del terreno. Hasta
aquf se accede por pistas desde los pueblos
de Antenza, Viacamp o Tolva. Desde este
tltimo parte la via mds corta, unos cinco
kilémetros. Si se ha llegado en coche, hay
que dejarlo en Quintilld. Hacia el sur parten
varias pistas, pero se toma el sendero de
pequefio recorrido (sefializado con barras
blancas y amarillas) que parte més al este.
Hasta Estall se desciende durante hora y
media por la margen izquierda del barranco
Gran, en algunos momentos por tramos
empedrados y sin tomar ninguna desvia-
cidn. El sendero de pequeiio recorrido se
abandona en Estall y se coge la pista que en
direccién sureste (el sendero va hacia el
suroeste) comunica con Montfalcé durante
poco mds de dos horas de marcha tranquila
y contemplativa. Solo queda que desde
Montfalcd, justo en el recodo donde la pista
dobla hacia el pueblo (realmente un viejo
caseron abandonado), se tome la trocha en
direccidn este que sube rodeada de bojes

hasta la ermita de Santa Quiteria y San
Bonifacio. Este dltimo tramo no lleva mas
de 10 minutos recorrerlo.

Unos 7 kilémetros ida y vuelta.

Pista apta, incluso para el trifico rodado.
Lo ideal es dedicarle una jornada de paseo
tranquilo y contemplativo.

La CN-230, que comunica los pirineos
oscense y leridano y parte directamente de
Lleida, pasa por las principales localidades
de la comarca (Benabarre, Tolva, o Puente
de Montafiana), que se recomienda visitar
junto a Luzés.

ALOJAMIENTO

Hostal Condes de Ribagorza (CN-230, s/n.
Tel.: 974 542 194) en Puente de Montana-

na. También tiene restaurante. Casa de
Antén 1 y 2 (Mayor, s/n. Tel.: 974 543
231) En Tolva; las casas se alquilan enteras
para un minimo de tres dias. Hostal Delga-
do (Vicente Pinies, 24. Tel.: 974 543 007)
en Benabarre.

DONDE COMER

Fonda Restaurante Casa Llarc (Ctra.
Nacional 230, km 87. Tel.: 974 542 169) en
Puente de Montanana; Restaurante Can
Pere (Urbanizacién el Abeto, 5. Tel.: 974
543 141) en Benabarre. Especialidad en
patatas rellenas, setas y caracoles.

Central de Reservas de Turismo Rural de la
Diputacién de Huesca (Tel.: 974 29 41 41).
Completa pagina web con ofertas y posibi-
lidad de hacer la reserva desde la misma.
(www.dphuesca.es/turismo).

Central de Reservas Tural (Tel.: 974 55 40
20). Prames, Proyectos y Realizaciones
Aragonesas de Montana, Escalada y Sende-
rismo (Tel.: 976 27 13 52).




