Las 200 ciudades esp irficiparon en el dia evropeo sin
coches se comprometier
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Texto: Raquel Santos

Actualmente hay en el
mundo nada mas y
nada menos que mil
millones de vehiculos,
un dato que refleja
hasta que punto el ser
humano utiliza este
medio para satisfacer
sus necesidades de Vo me i\ SIS /A
movilidad. Nadie duda o\ e e
de los beneficios de = : ‘ \ 2
los vehiculos privados
pero cada vez son
mas los que claman
contra su uso
irracional. El pasado
22 de septiembre se
celebrod el dia Europeo
sin coches, una £
jornada en la que se N/ Wi
implicaron alrededor '

de 200 ciudades ”” f

A i - B [ a ingente cantidad de vehlcu que cireulan tieneun:ef 'i;o cada vez
espanOIas' Fue un dia L, mas perjudicial sobre el medl rt(DTEnte Foto: Luis Merina)\ Naturmegiia
en el que se tuvo la i

oportunidad de
comprobar que
aunque no se use el

a buena costumbre, y no muy lejana, de movernos por la ciudad
andando, dando un paseo, estd desapareciendo y no solo por las

coche el planeta sigue mayores distancias. El trafico se ha convertido en un martirio para la
moviéndose Ys entre mayoria de los ciudadanos de las urbes y en uno de los principales fac-
otras cosas, tores de degradacion del medio ambiente y de la calidad de vida de las personas.

m?dloamblenta‘mente Hay datos que hablan por si sclos. De la lista de los principales problemas urba-
mas sano. nos, los espafioles sitlan en primer y tercer lugar, respectivamente, la conges-
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M “La Ciudad sin mi coche” fue una jornada especial para comprobar los beneficios ambientales de un entorno urbano con menos coches.

tion del trafico y la contaminacion
atmosférica. Sin embargo, en este
caso, se cumple fielmente el dicho de
“a Dios rogando y con el mazo dando”,
ya que el nimero de coches en las ciu-
dades sigue aumentando y eso a pesar
de que la mitad de todos los viajes son
para recorrer distancias de menos de
tres kilometros. Se ha calculado que si
se evitaran esos viajes se ahorraria un
60 por ciento de la energla que se con-
sume actualmente, y se dejaria de emi-
tir a la atmosfera una importante canti-
dad de emisiones.

Consciente de esta situacion, nuestro
pais ha vuelto a abanderar este ano el
compromiso que emana del dia euro-
peo sin coches. Y es que con la par-
ticipacion de alrededor de 200 ciuda-
des gue han representado a todas las
comunidades auténomas del territo-
rio nacional, por segundo afno conse-
cutivo, Espana ha sido el pais de la
Unidn Europea con mayor nimero de

municipios implicados en la celebra-
cion de esta jornada que llevd como
lema “La ciudad, sin mi coche”, Tam-
bién hay que hacer hincapié en que
en esta edicion ha aumentado la par-
ticipacién de ciudades de méas de
50.000 habitantes.

El ministro de Medio Ambiente, Jaume
Matas, que se encontraba el Dia Euro-
peo sin coches en A Toxa (Ponteve-
dra), celebrando el | Foro Iberoameri-
cano de ministros de Medio Ambiente,
dio un paseo en hicicleta junto al resto
de ministros alll congregados para
apoyar esta jornada.
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Este ano, ademas, la adhesion a la
causa gue se conmemord el sdbado
22 de septiembre fue especialmente
significativa porque las condiciones de
inscripcion a la iniciativa exigian, por

primera vez, el compromiso de cada
una de las ciudades de incorporar una
medida permanente de mejora de la
movilidad urbana. Los coordinadores
de la jornada en Esparfia —el Ministerio
de Medio Ambiente y el Instituto para
la Diversificacion y Ahorro de la Ener-
gia (IDAE), del Ministerio de Ciencia y
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PARA DAR EJEMPLO

El esfuerzo realizado el afio pasado por las administraciones, los municipios, las aso-
ciaciones y los ciudadanos en la celebracion del dia europeo sin coches asf como
los excelentes resultados obtenidos durante esa jornada en nuestro pals tuvo su
recompensa institucional. La Unidn Europea decidio, por todo ello, presentar en
Espaia los resultados del afio 2000 y la campafia de 2001 de este singular dia, una
presentacion que contd con la participacion de la Comisaria Europea de Medio
Ambiente, Margot Wallstrém, y con el ministro de Medio Ambiente, Jaume Matas.

El premio estaba justificado, ya que Espana fue el pais con mayor participacion de
Europa. Ese dia fue seguido mayoritariamente por 234 ciudades del total de los
800 municipios europeos participantes, implicandose en la iniciativa mas de 19
millones de personas, o que representa el 50 por ciento de la poblacién nacional.

Esa respuesta ciudadana fue agradecida sobremanera por el medio ambiente. Se
consiguié una reduccién media del tréfico del 12 por ciento, lo que supuso un aho-
mo de combustible de 7,4 millones de litros. La disminucion del ruido fue también
muy significativa en el 92 por ciento de las ciudades que midieron el nivel sonoro.
Todo ello contribuy a que 20,7 millones de kilogramos de anhidrido carbénico deja-
ran de emitirse a la atmdsfera, y por tanto, contribuir a frenar el cambio climético.

Ademas, una encuesta realizada en varias ciudadss europeas participantes (Barcelo-
na, Copenhague, Hamburgo, Helsinki y Turin, entre ellas) reflejé que un 81 por cien-
fo de los ciudadanos estaban satisfechos con la jormada y un 82 por ciento dijo que-
rer repetir la experiencia. El 72 por ciento de los consultados se mostrd favorable a
realizar con mayor frecuencia este dia en el que se resta protagonismo al coche.

Tecnologia— intentaron con la exigen-
cia de esta premisa que el dia europeo
sin coches no fuese un mero evento
simbdlico sino un paso firme y formal
para lograr avances reales en la mejo-

andando y actividades culturales, educati-
vas y ludicas que convirtieron en protago-
nistas a los ciudadanos en el intento por
recuperar sus respectivas ciudades como
puntos de encuentro y convivencia.

Fuera de nuestras fronteras la repercu-
sién de la jornada también fue llamativa.
En la Unién Europea se superd con cre-
ces la participacion del afo pasado
—cuando se adhirieron a la iniciativa 760
cludades— lo que supone la consolida-
cion de este evento vy la confirmacion de
que los ciudadanos apuestan claramen-
te por aquellas medidas que supongan
la mejora de su entorno vy de su calidad
de vida. Fue destacable, también, la par-
ticipacion de paises del este europeo
como Serbia, Hungria o Croacia y de
algunas de las ciudades mas importan-
tes del continente americano. En total,
se ha calculado que se inscribieron a la
iniciativa cerca de mil ciudades en las
que se vieron implicados cien millones
de ciudadanos.

Fue un dia especial para comprobar los
beneficios ambientales de un entorno
urbano con menos coches (se contri-
buyé a reducir la emision de contami-
nantes y de ruidos), una jornada en la
que se promovio el didlogo entre todos
los agentes implicados en el desarrollo
de nuevos planes y sistemas de trans-
porte y en la que se fomentd el uso de
transportes alternativos como las bici-
cletas, los trenes o los autobuses.

Los origenes de esta singular jornada
datan de la década de los noventa.
Numerosas iniciativas locales en pro

ra de la movilidad v de la calidad
ambiental de los municipios. Esta
medida se enmarca dentro de las ini-
ciativas que la Unién Europea lleva a
cabo para frenar el cambio climéatico y
contribuir a la mejora del medio
ambiente urbano.
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El objetivo era transformar un dia nor-
mal en una jornada de reflexion, sensi-
bilizando tanto a los cargos publicos
como a los ciudadanos de la necesi-
dad de cambiar los habitos de movili-
dad y asumir progresivamente un uso
mas racional del vehiculo privado en
las ciudades.

Con este compromiso, las distintas ciuda-
des espanolas que se sumaron a la jorna-
da realizaron diversas iniciativas como los
clerres al tréfico privado de los centros
historicos, el refuerzo de los transportes
publicos, experiencias en bicicleta y

El transporte pdblico consume seis veces menos energia que el coche privado
y contribuye a la preservacion del medio ambiente.
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UN ABANICO DE ALTERNATIVAS

Usar el vehiculo privado de una forma racional no tiene por qué dificultar la
movilidad por la ciudad. Los expertos creen que si todas las partes implicadas
ponen su granito de arena la tarea es facil. De hecho, los responsables de
Medio Ambiente aluden a Planes de movilidad alternativa, también llamados de
reduccién de viajes, que tienen como objetivo dar alternativas validas y reales a
la movilidad obligada en las ciudades de manera gue se reduzcan los efectos
no deseados, como la congestidn el consumo excesivo de energia, la contami-
nacion atmosférica, etc.

La movilidad obligada o recurrente es aguella que se ha de realizar todos los
dias, es decir, los vigjes por motivo de trabajo o estudio. Este tipo de viajes
suponen algo mas de la mitad del total de los viajes realizados en una ciudad
de tamafio mediano-grande.

De todos los viajes realizados en coche, entre el 80 por ciento y el 90 por cien-
to tiene motivos de trabajo o estudios, es decir, son viajes obligados vy diarios.
Segun los datos de Medio Ambiente, en el conjunto de las ciudades espafno-
las de mas de 300.000 habitantes se realizan del orden de siete millones de
viajes recurrentes en un dia laborable medio.

Las caracteristicas de los motivos de esos viajes suponen gue éstos se reali-
zan principalmente a primera hora de la mafiana, durante lo que se conoce
como hora punta, siendo por tanto los causantes de la congestion, la mayor
parte del consumo energético, la contaminacion vy la ocupaoién del espacio
urbano.

Por eso, los Planes de movilidad alternativa van dirigidos a los centros de acti-
vidad industrial, de servicios, sanitaria y educativa con la intencion de afrontar
el problema desde su origen. Y para cambiar los hébitos de movilidad y/o las
politicas de empresa respecto al transporte conforme a los objetivos de estos
planes existe una amplia gama de medidas. Algunas de ellas son:

Incentivos econdmicos o sociales para una mayor utilizacion del transporte
publico o de empresa —abonos de transporte, pluses para los que usan el
transporte publico, etc.—.

Mejoras en el transporte publico colectivo: horarios, frecuencias, facilidad o
eliminacion de transbordos... Estas medidas exceden de las competencias
de una empresa por lo que serian las autoridades competentes las encar-
gadas de llevarlas a cabo.

Gestion del aparcamiento, no facilitindolo indiscriminadamente.
Informacion y ayuda para compartir coches privados
Fomento de los modos verdes —peatones y bicicletas—.

Semana comprimida, horarios escalonados, tele-trabajo.

de una mejora de la movilidad y del
medio ambiente sugirieron a la opinién
publica europea reflexionar sobre una
forma mas respetuosa para el medio
ambiente de moverse por las urbes.

Fue el ministerio francés de Planifica-
cion del Territorio y del Medio Ambien-

te el que, sin embargo, rompid una
lanza visible por la causa. Preocupado
por el concepto de desarrollo sosteni-
ble en el sector del transporte promo-
vié una operacion de ambito nacional,
en 1998, que tuvo su repercusion
inmediata. El 22 de septiembre de ese
afo, treinta y cinco ciudades francesas
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respondieron a la llamada y organiza-
ron, con un éxito considerable, el pri-
mer dia de “La Ciudad, sin mi coche”.

La celebracion de esta jornada en Fran-
cia tuvo un reflejo rapido en el resto del
continente. La iniciativa se ajustaba a
las prioridades en materia de movilidad,
transporte urbanc y calidad de vida en
la ciudad que postulaba la Union Euro-
peay, por eso, ese mismo afno, la Direc-
cion General del Medio Ambiente de la
Comisién Europea decidid proporcionar
apoyo politico y financiero —dentro del
programa LIFE- a la organizacion de un
dia europeo sin coches que tendria el
lema “La Ciudad, sin mi coche”.

Un afio después, sesenta vy seis ciuda-
des francesas (casi el doble del ano
anterior) y noventa y dos italianas, ade-
mas del canton de Ginebra, participa-
ron en la primera edicion del dia euro-
peo sin coches. Por primera vez, todas
esas ciudades limitaron el trafico en
determinadas zonas a las que sdlo
tuvieron acceso el transporte publico,
los vehiculos ecoldgicos, las bicicletas
y, por supuesto, los peatones.

En contra de lo que aventuraban los
defensores acérrimos del coche, el
absentismo no fue mayor esa jornada
comparada con otras. El dia europeo
sin coches no tuvo mayor impacto
para las empresas vy los servicios publi-
cos, el absentismo no fue mas elevado
ese dia gque cualquier otro e incluso la
actividad comercial se mantuvo en los
niveles habituales

A pesar de los beneficios visibles gue
provoca la disminucion del trafico, el
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numero de vehiculos que circulan por las
ciudades es cada vez mayor. En nuestro
pais, anualmente la cantidad de automd-
viles aumenta vertiginosamente. Hace
cuatro afos, Espana fue el sexto pals en
matriculaciones, superando el millén de
vehiculos y estando por detras sélo de
Japon, Estados Unidos, Alerania, Corea
del Sur y Francia. Un afio después, €l
parque de vehiculos en nuestro pais
superaba los 21 millones, de los que
aproximadamente 16 eran turismos.

El indice de motorizacion también ha
aumentado considerablemente. Sélo
en turismos, Espafa ocupa el octavo
lugar en la escala mundial con aproxi-
madamente 400 turismos por cada mil
habitantes, por encima de Japon.,

La ingente cantidad de vehiculos que
circulan por el mundo tiene, asi, un efec-
to cada vez mas perjudicial para el
medio ambiente. Seguin datos del Minis-
terio de Medio Ambiente, en 1995 todos
los sectores emitieron a la atmosfera
algo mas de 23.000 millones de tonela-
das métricas de anhidrido carbénico.
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Como promedio, ese afo, se
emitieron cuatro toneladas
per céapita pero los contras-
tes existentes entre los dife-
rentes paises del mundo son
espectaculares:  mientras
que en la mayoria de los pai-
ses del Africa subsahariana
se expulso a la atmosfera 0,1
toneladas per capita, en
Qatar esa cifra se elevé hasta
las 45,2 toneladas. La media
de la Unidn Europea fue de
ocho toneladas y en Espafia
de 5,9. Segun los datos de
Medio Ambiente, tan sdlo el
156 por ciento de la poblacion
mundial, correspondiente a
24 paises, entre ellos el
nuestro, emitié el 46,9 por
ciento del total.

HACIA UN USOQ RACIONAL

Los expertos inciden en que
la flosofla que emana del dia
sin coches nosproclama un
rechazo rotundo a los vehicu-
los privados sino a su uso irra-
cional. Por eso, la solucién
para mejorar la situacion no
pasa por eliminar viajes, inhe-
rentes al funcionamiento de
una ciudad, sino por reducir el nimero
de vehiculos en los que se realizan.
. Como?, utilizando el transporte publico,
compartiendo el coche, racionalizando el
uso del vehiculo privado, utilizando mas
la bicicleta o, simplemente, andando.

“Es posible mejorar la calidad de nues-
tras ciudades sin grandes costes,
basta con cambiar algunos de nues-
tros habitos de movilidad, usar el
coche para los vigjes largos e interur-
banos para los que su eficiencia es
Sptima vy disfrutar de la ciudad sin atas-
cos, ruides, humos ni nervios”, insisten
los responsables del Ministerio.

Para evitar la contaminacion ambiental,
los expertos abogan por la utilizacién
de combustibles alternativos menos
perjudiciales como el gas natural, los
biocombustibles o la energia eléctrica.
Con ellos se conseguiria disfrutar de
una ciudad mas limpia y tener menos
dependencia de los derivados del
petréleo que ahora suponen la practica
totalidad de los combustibles usados
en el transporte por carretera. ™
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LAS REPERCUSIONES
DEL USO DEL COCHE

En el ambito urbano se consu-
me el 40 por ciento del total de
la energia demandada por el
transporte en Espafa.

En las 17 ciudades espafiolas de
mayor tamafio se realizan 42
millones de viajes de media en
un dia laborable. De estos des-
plazamientos, el 60 por ciento se
hacen en medios motorizados,
de los gque aproximadamente la
mitad son vehiculos privados,
consumiendo diez millones de
litros de combustible al dia.

La mitad de los desplazamientos
de los vehiculos privados en las
ciudades son para recorrer dis-
tancias de menos de tres kiléme-
tros. Si se evitaran esos vigjes se
lograria un ahorro energético del
60 por ciento y de las correspon-
dientes emisiones de CO,.

La velocidad media no suele
superar los 18 km/h.

La cada vez mayor potencia de
los vehiculos infrautilizados en la
ciudad provocan consumoes
energéticos excesivos e innece-
sarios en cortos.

La conduccion agresiva, a causa
de las prisas, que se practica en
las ciudades, con acelerones vy
frenazos, puede suponer aumen-
tar el consumo de combustible
hasta en un 60 por ciento.

El transporte publico en nuestro
pais consume seis veces menos
energia que el coche privado.

Mas del 50 por ciento de las
emisiones de agentes contami-
nantes, como Oxidos de nitro-
geno o monodxido de carbono,
provienen de los vehiculos de
transporte por carretera.

El 74% de los espafoles esta
expuesto a niveles sonoros supe-
riores a los 55 decibelios a causa
del ruido que genera la circula-
cién y alrededor del 25% de
todos los europeos sostienen que
les molesta el ruido del trafico.
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