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En el marco de su estrategia #alimentosdespana

El Ministerio de Agricultura, Pescay
Alimentacion celebra la cuarta edicion del
concurso de recetas “mediterraneamos”
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4 de junio de 2019. EI Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion ha
celebrado la final del concurso de recetas online “mediterraneamos” 2019, que
tiene como principal objetivo fomentar entre los jovenes cocineros la utilizacion
de los productos que componen la Dieta Mediterranea, basada en habitos
alimentarios variados y equilibrados. Como novedad en esta cuarta edicion, los
participantes en la categoria de plato principal utilizaron productos pesqueros
como ingrediente principal
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Este certamen, que se celebra en el marco de la estrategia
#alimentosdespafia, premia las mejores recetas en las modalidades de tapa,
plato principal y postre. Esta dirigido a estudiantes de Escuelas de Hosteleria y
Restauracion de Espafia, asi como de ciclos formativos de Hosteleria y
Restauracion cuyos estudios conduzcan a la obtencidon de un titulo
homologado.

El ganador en la modalidad de Tapa ha sido Ismael Labiano Herrejon del
Centro de formacién Pefiascal (Bilbao), con su receta “Menestra de cordero en
tosta con gazpacho de manzanilla La Guita”. Badr Eddine Iben Salah del
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CPES Egibide (Vitoria) ha sido el ganador en la modalidad Plato Principal con
su receta “Bacalao con crema de espinacas, tirabeques y crujiente de
pistachos”. Y Maria Garcia Peche de Le Cordon Bleu (Madrid) ha resultado
premiada por su creacion “Los colores de la tierra” en la modalidad Postre.

Para la seleccion de los finalistas, los miembros del jurado, tuvieron en cuenta
la puesta en valor de la Dieta Mediterranea y la divulgacion de la gastronomia
elaborada en base a sus productos. También se valord la adecuacion de los
ingredientes seleccionados, las técnicas empleadas y su sencillez, las
sugerencias de presentacion y la intencion creativa y original de la receta
aplicada a la denominacion del plato.

Enlace a fotos

Enlace a mas informacion sobre camparas de #alimentosdespana

Saludos
Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes
P° DE LA INFANTA ISABEL, 1
gprensa@mapama.es 28071 - MADRID
TEL: 91 347 5145 | 4580
Pagina 2 de 2 www.mapa.gob.es

fifi@



mailto:gprensa@mapama.es
http://www.mapa.gob.es/
http://www.facebook.com/mapagob
https://twitter.com/mapagob
http://www.instagram.com/gobmapa
https://www.mapa.gob.es/es/prensa/ultimas-noticias/-el-ministerio-de-agricultura-pesca-y-alimentaci%C3%B3n-celebra-la-cuarta-edici%C3%B3n-del-concurso-de-recetas-mediterraneamos/tcm:30-510050
http://www.alimentacion.es/es/campanas/semana_de_la_dieta_mediterranea/actuaciones-alimentosdespana-2019/concurso-recetas/default.aspx

