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2024

1



METODOLOGÍA del Panel de Consumo Alimentario

El panel de consumo alimentario se esta desarrollando en el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación desde el año 1997 y su objetivo principal es el
conocimiento de la demanda directa de alimentos en España, (consumo en hogares) para lo que se aplica la siguiente metodología:

HOGARES:

Universo: Todos los hogares de la península, Baleares y Canarias, sin incluir Ceuta y Melilla (19.167.173 en 2024, 18.903.935 en 2023, 18.623.516 en
2022,).

El universo utilizado para el cálculo de los años del siguiente informe ha sido actualizado con el nuevo censo 2021 establecido por el INE y publicado en
2023.

Muestra: 12.500 Hogares que apuntan diariamente sus compras con un lector óptico de todos los productos de alimentación: alimentos y bebidas incluidas
las bebidas espirituosas.

Precio medio: el precio promedio pagado por el consumidor, teniendo en cuenta el peso de cada producto comprado sobre el total de las compras de
la categoría.



Índice de confianza del Consumidor

Fuente: CIS | Dato mensual  

Evolución PIB*

Fuente: INE | Dato anual a cierre de trimestre 

Evolución IPC

Fuente: INE | Variación anual

Tasa Desempleo

Fuente: INE | Medias trimestrales

20232021 2024 20232021 20242022 2022

Los consumidores se mantienen prudentes en cuanto a las perspectivas futuras, a pesar de 
que los indicadores económicos muestran tendencias alentadoras
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Gran Consumo continúa creciendo en valor, aun explicado por la inflación

Evolución Valor FMCG dentro y fuera del hogar CUM P11/2024:

+2,0

Out of home In home

Ventas FMCG dentro y fuera del hogar CUM P11/2024

Alimentación dentro del hogar

Alimentación fuera del hogar

Droguería

Perfumería Individual

Ventas

€
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Si bien mantenemos una ligera contracción en demanda explicado por los primeros meses del 
año, el mercado se ha mantenido estable en volumen en la mayor parte del año

Total FMCG* dentro del hogar

Fuente: Kantar

In home
** A partir de 2019, dato Rework
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Mayor número de actos y cestas más pequeñas, permiten al consumidor mantener estable el 
ticket de compra

Fuente: Kantar

In home

CestasDespensa

Rutina

Proximidad

Necesidad  Inmediata

Valor

Número de Cestas
por Hogar

Volumen por 
Cesta

Ticket por 
Cesta

NÚMERO DE TIENDAS 
por período**

Total FMCG dentro del hogar * CUM P11/2024

• Total FMCG: Alimentación (con frescos perecederos) + Droguería + 
Perfumería  + Baby + Pet Food

.** %Hogares que visitan 1, 2, 3 o 4 y más cadenas en un período. 
Calculado en función del promedio de las Top 31 cadenas.

Misiones de compra: 
Necesidad Inmediata  Ocasiones de hasta 3 categorías compradas
Proximidad  Ocasiones entre 4 y 8 categorías compradas
Rutina  Ocasiones entre 9 y 15 categorías compradas
Despensa  Ocasiones de más de 15 categorías compradas
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La MDD se mantiene estable en los últimos períodos, desacelerando su crecimiento respecto 
al 2023

Cuota Valor MDD CUM P11/2024

** Total FMCG Envasado: Alimentación Envasada (sin frescos perecederos) + Droguería + Perfumería + Baby + Pet Food Fuente: Kantar
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Se estabiliza el consumo de alimentación, con un mes de octubre de volumen similar 
a los dos años anteriores  
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Marzo 2022: huelga de 
transportes y guerra de 

Ucrania
Estocaje de productos 
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Con mayor incremento de gasto de los hogares en alimentación en octubre
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3000000

4000000

5000000

6000000

7000000

8000000

9000000
Valor alimentación en hogar (Miles €)

Año 2022 Año 2023 Año 2024

% EVOLUCION
OCTUBRESEPTIEMBREAGOSTOJULIOJUNIOMAYOABRILMARZOFEBREROENERO VALOR

4,812,18,511,011,115,812,57,111,611,42023/2022
6,9-2,33,71,91,54,05,2-1,16,10,52024/2023
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Incrementos de precio muy contenidos en verano, octubre con mayor 
variación de precio que los meses precedentes
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El incremento de los precios semanales se ralentiza en 2024, con semanas de 
decrecimiento en precio respecto a 2023  

% Evolución Precio Medio Total Alimentación vs la misma semana del año anterior
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Datos semanales: último día de la semana 46 el 17 de noviembre de 2024



Precios moderados en el tercer trimestre, con descenso en productos como 
leche, huevos y legumbres e incremento de precio contenido en frescos 

15

6,2 6,7
6,0

3,3 3,6 3,22,9 2,4
3,22,6

1,8
3,1

TOTAL
ALIMENTACION

ALIMENTACION
FRESCA

RESTO
ALIMENTACION

% Evolución precio medio sobre año anterior

2,1
2,9

0,3

-1,9

4,7

8,1

0,4

-1,3
-0,2

1,5

-0,8
-2,2

-1,0

-5,1

-0,2

3,3

-3,7

-0,3-0,1

-5,1

0,3 0,5

-0,4

3,3
T4/2023

T1/2024

T2/2024

T3/2024

HUEVOS PAN 
FRESCCO

TOTAL 
PASTAS

LEGUMBRESLECHE 
LIQUIDA

4,6 4,7

8,6 9,0

4,3
2,9

5,1

9,1

1,2

6,8

1,1
3,7 3,2

-1,8

6,5

1,9
3,9

5,7

1,6
4,0

TOTAL CARNE TOTAL PESCA TOTAL PATATAS T.HORTALIZAS
FRESCAS

T.FRUTAS
FRESCAS

22,6

59,6

-32,7

29,7

60,3

-26,6

31,3

57,7

-20,1

8,0 12,3

-11,6
TOTAL ACEITE TOTAL ACEITES DE

OLIVA
ACEITE DE GIRASOL

ARROZ



Conclusiones

• El incremento en gasto de alimentación en 2024 se explica por la evolución de los precios, desacelerándose a lo largo del 
año.

• La evolución de gasto en alimentación para consumo en casa es ligeramente inferior al de fuera del hogar. 

• La marca del distribuidor aunque está por encima del cierre de 2023 en cuota de mercado, desacelera su crecimiento .

• Se ralentizan los incrementos de precio semanalmente en 2024, con semanas de decrecimiento de precio medio durante el 
verano, con cierto repunte en semanas de octubre.

• Después de incrementos de precio muy contenidos en verano, se observa un mes de  octubre con mayor variación de 
precio.

• Se desacelera el incremento de los precios trimestre a trimestre, con los precios más moderados en el tercer trimestre, 
destaca el descenso en productos como leche, huevos y legumbres.

• Los productos frescos presentan un incremento de precio medio inferior al resto de alimentación.
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Gracias!


