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1 Introduccion

1.1 Justificacion

El presente estudio de seguridad y salud, en adelante llamado ESS, se elabora con el fin de
cumplir con la legislacion vigente en la materia, la cual determina la obligatoriedad del
promotor de elaborar durante la fase de proyecto el correspondiente estudio de seguridad y
salud.

El ESS puede definirse como el conjunto de documentos que, formando parte del proyecto de
obra, son coherentes con el contenido del mismo y recogen las medidas preventivas
adecuadas a los riesgos que conlleva la realizacién de esta obra.

1.2 Objeto

Su objetivo es ofrecer las directrices basicas a la empresa contratista, para que cumpla con
sus obligaciones en cuanto a la prevencién de riesgos profesionales, mediante la elaboracién
del correspondiente Plan de Seguridad y Salud desarrollado a partir de este ESS, bajo el
control del coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Es voluntad del autor de este ESS identificar, segun su buen saber y entender, todos los
riesgos que pueda entrafiar el proceso de construccion de la obra, con el fin de proyectar las
medidas de prevencion adecuadas.

En el presente Estudio de seguridad y salud se definen las medidas a adoptar encaminadas a
la prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden
ocasionarse durante la ejecucion de la obra, asi como las instalaciones preceptivas de higiene
y bienestar de los trabajadores.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacién vigente, en cuanto a las
disposiciones minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla
con sus obligaciones en cuanto a la prevencion de riesgos profesionales.

Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio de seguridad y salud son:

= Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores

= Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacién, o por insuficiencia o falta de
medios

= Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las
personas que intervienen en el proceso constructivo

= Determinar los costes de las medidas de proteccion y prevencion

» Referir la clase de medidas de proteccién a emplear en funcién del riesgo

» Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucion de la obra

» Aplicar técnicas de ejecucion que reduzcan al maximo estos riesgos

En el ESS se aplican las medidas de proteccidon sancionadas por la préactica, en funcion del
proceso constructivo definido en el proyecto de ejecucion. En caso de que el contratista, en la
fase de elaboracién del Plan de Seguridad y Salud, utilice tecnologias o procedimientos

diferentes a los previstos en este ESS, debera justificar sus soluciones alternativas y
adecuarlas técnicamente a los requisitos de seguridad contenidos en el mismo.
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El ESS es un documento relevante que forma parte del proyecto de ejecucién de la obray, por
ello, deberd permanecer en la misma debidamente custodiado, junto con el resto de
documentacion del proyecto. En ningln caso puede sustituir al plan de seguridad y salud.

1.2.1 Ambito de aplicacion

La aplicacion del presente ESS sera vinculante para todo el personal que realice su trabajo en
el interior del recinto de la obra, a cargo tanto del contratista como de los subcontratistas, con
independencia de las condiciones contractuales que regulen su intervencién en la misma.

1.3 Contenido

El Estudio de seguridad y salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las
medidas técnicas necesarias para ello, asi como la relacién de los riesgos laborales que no
puedan eliminarse, especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes
a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan
medidas alternativas, ademas de cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la
misma.

En el Estudio de seguridad y salud se contemplan también las previsiones y las informaciones
utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles
trabajos posteriores de reparacion o mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales.

El ESS se compone de los siguientes documentos: memoria, pliego de condiciones,
mediciones y presupuesto, anejos y planos. Todos los documentos que lo integran son
compatibles entre si, complementandose unos a otros para formar un cuerpo integro e
inseparable, con informacién consistente y coherente con las prescripciones del proyecto de
ejecucion que desarrollan.

1.3.1 Memoria

Se describen los procedimientos, los equipos técnicos y los medios auxiliares que se utilizaran
en la obra o cuya utilizacion esté prevista, asi como los servicios sanitarios y comunes de los
gue debera dotarse el centro de trabajo de la obra, segun el nimero de trabajadores que van
a utilizarlos. Se precisa, asi mismo, el modo de ejecucién de cada una de las unidades de
obra, segun el sistema constructivo definido en el proyecto de ejecucién y la planificacion de
las fases de la obra.

Se identifican los riesgos laborales que pueden ser evitados, indicando a tal efecto las
medidas técnicas necesarias para ello.

Se expone la relacion de los riesgos laborales que no pueden eliminarse, especificando las
medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos,
valorando su eficacia, especialmente cuando se propongan medidas alternativas.

Se incluyen las previsiones e informaciones Utiles para efectuar en su dia los trabajos
posteriores de reparacion o0 mantenimiento, en las debidas condiciones de seguridad y salud.
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1.3.2 Pliego de condiciones particulares

Recoge las especificaciones técnicas propias de la obra, teniendo en cuenta las normas
legales y reglamentarias aplicables, asi como las prescripciones que habran de cumplirse en
relacion con las caracteristicas, la utilizacion y la conservacion de las méaquinas, Utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Igualmente, contempla los aspectos de formacion, informacién y coordinacion y las
obligaciones de los agentes intervinientes.

1.3.3 Planos

Recogen los gréaficos y esquemas necesarios para la mejor definicion y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria, con expresion de las especificaciones técnicas
necesarias. En ellos se identifica la ubicacion de las protecciones concretas de la obra y se
aportan los detalles constructivos de las protecciones adoptadas. Su definicion ha de ser
suficiente para la elaboracién de las correspondientes mediciones del presupuesto y
certificaciones de obra.

1.3.4 Mediciones y Presupuesto

Incluye las mediciones de todos aquellos elementos de seguridad y salud en el trabajo que
hayan sido definidos o contemplados en el ESS, con su respectiva valoracion.

El presupuesto cuantifica el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion de las
medidas contempladas, considerando tanto la suma total como la valoracién unitaria de los
elementos que lo componen. Este presupuesto debe incluirse, ademas, como un capitulo
independiente del presupuesto general del Proyecto de edificacion.

1.3.5 Variaciones

El plan de seguridad y salud elaborado por la empresa constructora adjudicataria que
desarrolla el presente ESS podra ser variado en funcién del proceso de ejecuciéon de la obra y
de las posibles incidencias o modificaciones de proyecto que puedan surgir durante el
transcurso de la misma, siempre previa aprobaciéon expresa del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra.

1.4 Agentes intervinientes

1.4.1 Proyectista

Entre los agentes que intervienen en materia de seguridad y salud en la obra objeto del
presente estudio, se resefian:

Autores del Estudio de Seguridad y Salud

Carlos Rodriguez Iniesta.
Ingeniero Industrial

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la Carlos Rodriguez Iniesta.
elaboracion del proyecto de ejecucion Ingeniero Industrial

Se considera técnico competente para la coordinacion de seguridad y salud, atendiendo a la
disposicion adicional cuarta de la LOE que seiala “las titulaciones académicas y profesionales
habilitantes para desempefiar la funcién de coordinador de seguridad y salud en obras de
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edificacion, durante la elaboracion del proyecto y la ejecucién de la obra, seran las de
arquitecto, arquitecto técnico, ingeniero o ingeniero técnico, de acuerdo con sus competencias
y especialidades.

D. Carlos Rodriguez Iniesta posee formacion Preventiva > 200 horas, acorde a la Ley
54/2003, de 12 de diciembre y el RD 1627/1997, de 24 de octubre, por lo que dispone de
titulacion académica y profesional para la redaccion del presente Estudio de Seguridad y
Salud. Siendo un técnico competente para ello y que sera designado por el promotor de forma
fehacientemente segun el articulo 5 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion y
demolicion.

1.4.2 Promotor

= Nombre: Sociedad Mercantil Estatal de Infraestructuras Agrarias, S.A
* NIF: A-82.535.303

= Domicilio: C/ José Abascal, 4, 6° planta,

= Municipio: 28003 Madrid

» Provincia: Madrid

1.4.3 Beneficiario

* CR Principe de Espafia

2 Datos identificativos de la obra

2.1 Datos generales

De la informacion disponible en la fase de proyecto basico y de ejecucién, se aporta aquella
gue se considera relevante y que puede servir de ayuda para la redaccion del plan de
seguridad y salud.

Implementacién EERR y Mejora Equipos Bombeos

Denominacién del proyecto CR Principe de Espafia

Parcelas 94, 5188, 1048, 4, 31,
232y 365

Poligonos 76,83, 90, 91, 92 y 99
Albacete (Albacete)

Emplazamiento

NUmero de plantas sobre rasante 1

Numero de plantas bajo rasante 0

Presupuesto de Ejecucion Material del proyecto (PEM) 8.171.428,57 €
Presupuesto del ESS 70.317,96 €

Presupuesto base de licitacion del proyecto (PBL) 11.766.039,99 €
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2.2 Numero medio mensual de trabajadores previsto en laobra

En base a los estudios de planeamiento de la ejecucion de la obra, se estima que el nimero
maximo de trabajadores, trabajando simultaneamente en la obra alcanzara la cifra méxima de
Veinte (20) trabajadores, basandonos en el Anejo N° 13 de justificacion de precios, en el
presupuesto y en el diagrama de Gantt del Anejo N°12 “Plan de obra”.

2.3 Plazo previsto de ejecucion de laobra

El plazo previsto de ejecucion de la obra es de Doce (12) meses.

2.4 Tipologia de la obra a construir

Se proyectan la ejecuciéon de 7 diferentes plantas solares fotovoltaicas, en base a lo expuesto
en la memoria y planos del proyecto en base a las siguientes actuaciones:

PSF Embalse Vereda

e generador fotovoltaico compuesto por 4.520 médulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

e 18 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;

e red de puesta a tierra;

e Yy obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral.

PSF Manzano

e generador fotovoltaico compuesto por 2.000 médulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

e 8inversores multistring de 110 kVA de potencia méxima de salida;

e red de puesta a tierra;

e yobra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral;

PSE Embalse El Pasico

e generador fotovoltaico compuesto por 5.160 modulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

e 20 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;

e red de puesta a tierra;

e Yy obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral.

PSF Salobral

e generador fotovoltaico compuesto por 4.080 mddulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje; (2800 del embalse y 1280 de Pozo)

e 16 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;

e red de puesta a tierra;
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obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral;

y reforma de centro de transformacion.

PSFE Casa Combro

generador fotovoltaico compuesto por 260 médulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

1 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;
red de puesta a tierra;

y obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral.

PSF Fuente El Charco

generador fotovoltaico compuesto por 4.280 médulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

17 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;
red de puesta a tierra;

y obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas, y el vallado perimetral.

PSE Pozo de los Pinos

generador fotovoltaico compuesto por 3.600 mddulos fotovoltaicos monocristalinos de 540 Wp
sobre seguidor a 1 eje;

14 inversores multistring de 110 kVA de potencia maxima de salida;
red de puesta a tierra;

y obra civil necesaria que comprende el acondicionamiento de accesos, limpieza y adecuacion
del terreno, viales interiores, canalizaciones eléctricas subterraneas.

Sustitucion de equipos de bombeo

sustitucion de la bomba nimero 3 de SAT EL PASICO. VEREDA del modelo BL-422C-2 por €l
modelo UGP-2807-01;

y sustitucion de la bomba nimero 2 de SAT MADRIGUERA. FUENTE EL CHARCO del
modelo BL-384-2 por el modelo UGP-1325-02.

La zona de acopios queda definida para cada una de las instalaciones fotovoltaicas en el
anejo 23 correspondiente del presente proyecto.

2.5 Plan de obra

Se adjunta el siguiente cronograma de trabajos:
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2.6 Climatologia

En la zona de la actuacion, las temperaturas medias mensuales oscilan entre los 3, 8° C del
mes de enero y los 26, 7° C del mes de julio, presentando un suave ascenso desde el enero
hasta julio para luego volver a decrecer, de forma un poco mas acusada, desde agosto hasta
diciembre. Las temperaturas medias son elevadas, propias de estas latitudes. El fendmeno de
las heladas no es muy frecuente, pudiendo presentarse en periodos excepcionalmente frios
comprendidos, generalmente, desde finales del mes de noviembre hasta principios del mes de
abril.

El invierno por tanto es suave, observadas las temperaturas medias mas bajas que se
alcanzan en horas nocturnas. En cuanto a las temperaturas medias mas altas localizadas en
verano, se producen en las horas centrales del dia, rondando los 30.

En lo que a precipitaciones se refiere se observa que la cantidad anual media acumulada del
periodo analizado es de 415,4 litros por metro cuadrado, se presenta un descenso de las
precipitaciones desde los meses de invierno con un ligero aumento en la primavera, para
seguir disminuyendo hasta alcanzar su minimo en el mes de junio, posteriormente se produce
un incremento muy acusado de las lluvias.

Las precipitaciones minimas coinciden con los meses de enero, febrero, junio, julio y
noviembre. Por otro lado, las maximas acumulaciones de precipitaciones, se dan en el mes de
marzo.

Del analisis de las precipitaciones se deduce que éstas son totalmente insuficientes en la
época del afio en la que las exigencias de agua de los cultivos son mayores.

Segun andlisis realizados, y la vista de los resultados estadisticos, se puede decir que el T.M.
donde se ubica al presente Proyecto, y mas concretamente las partidas afectadas, estan
incluidas, segun la clasificacion de Papadakis, dentro de:

= Régimen térmico: TEMPLADO CALIDO (TE)
= Régimen de humedad: MEDITERRANEO SECO (Me)

La combinacion de los dos regimenes anteriores da como resultado un tipo climético
MEDITERRANEO TEMPLADO, el cual resulta idoneo para el cultivo de las variedades
implantadas en la zona. Por otro lado, el régimen de humedad, caracterizado por presentar
una Pluviometria anual de 309,8 mm. Frente a una Evapotranspiracion Potencial (ET,) para el
mismo periodo de tiempo de 1.176,05 mm., nos reafirma en la imperiosa necesidad del
aprovechamiento de los recursos hidricos existentes en la zona, pues sin éstos no serian
viables los cultivos en tratamiento, como se ha explicado anteriormente.

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el trabajo (INSHT) nos recomienda NO
EFECTUAR TRABAJOS en caso de que el viento superase los 50 km/h (NTP 448), como
nota técnica de prevencion en trabajos sobre cubiertas de materiales ligeros como seria una
instalacion fotovoltaica.

Al no disponer de anemdmetros en la obra, esta decisidbn quedard supeditada al recurso
preventivo en la obra, que tendréa la potestad de paralizar los trabajos cuando estos superen
rachas de viento fuertes o condiciones climaticas adversas que impliquen algun tipo de riesgo
en la seguridad y salud de los trabajos.
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2.6.1 Incendios forestales.

Plan Especial de Emergencia por Incendios Forestales de Castilla-La Mancha, aprobado por
la Orden 187/2017, de 20 de octubre, de la Consejeria de Hacienda y Administraciones
Pudblicas (Plan INFOCAM).

De acuerdo al articulo 62 de la ley 3/2008, de 12 de junio, de montes y gestion forestal
sostenible de castilla-la mancha, no se encuentra dentro de las zonas de peligro, como se
refleja en la siguiente imagen que indica el nivel de riesgo de incendio forestal en Castilla La
Mancha (INFOCAM, 2022).

En el caso de amenaza por incendio forestal se paralizaran temporalmente las obras y los
trabajos, hasta que las autoridades forestales pertinentes autoricen su reanudacion.

En dicho caso, el protocolo de actuacion sera salir por las vias de accesos marcadas en el
proyecto.

Se estudiara el mapa de riesgo extraido del INFOCAM, para tomar medidas concretas en
materia de prevencién de incendios, orquestadas por el recurso preventivo en la obra.

A continuacién, se expone el riesgo de incendios forestales en Castilla la Mancha, de forma
cualitativa siguiendo un cédigo de colores.

Riesgo de CLM

Nut despreciable

e 190 DY

Riesgo med:
B Reigo alto
Bl R0 extren

llustracion 1 Mapa ilustrativo de riesgo de incendios forestales (INFOCAM, 2022).

3 Condiciones del solar en el que se va a realizar la obra y de su
entorno

En este apartado se especifican aquellas condiciones relativas al solar y al entorno donde se
ubica la obra, que pueden afectar a la organizacion inicial de los trabajos y/o a la seguridad de
los trabajadores, valorando y delimitando los riesgos que se puedan originar.



https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2017/11/08/pdf/2017_13076.pdf&tipo=rutaDocm
https://docm.castillalamancha.es/portaldocm/descargarArchivo.do?ruta=2017/11/08/pdf/2017_13076.pdf&tipo=rutaDocm
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3.1 Accesos alaobray vias de circulacion

El acceso principal a la Implementacion EERR y Mejora Equipos Bombeos CR Principe de
Espafa se realiza desde el camino que parte de la carretera autonémica CM-3106 a la altura
del kildmetro 36+260.

3.2 Servicios afectados

Para llevar a cabo las diferentes instalaciones fotovoltaicas para la comunidad de regantes es
necesario ejecutar elementos que afectan a parcelas existentes, sin embargo, no existen
infraestructuras existentes afectadas en la zona.

Para las obras definidas se prevén una serie de servicios afectados expuestos a continuacion:

= Cruces con caminos/viales.
» Trazado coincidente con caminos/viales, ya sean en tierra o asfaltados.

= Cruces con tuberias de otras infraestructuras (abastecimiento, pluviales, electricidad,
riego).
= Cruces y paralelismos con acequias

3.2.1 Tratamiento de los servicios afectados

El presente Proyecto no plantea la reposicion los trabajos de reposicion de servicios
afectados. En todo caso, si finalmente no fuese asi, no se dard inicio a las actividades hasta
que los trabajos de reposicion de dichos servicios afectados no hayan sido planificados por el
empresario contratista a través de su Plan de Seguridad y Salud. Ademas, con el fin de
integrar en el Estudio de Seguridad los principios de accién preventiva del Art. 15 de la Ley
31/95 (en el sentido de evitar los riesgos en su origen) el empresario contratista debera
priorizar la posibilidad de reponer el servicio afectado en cuestion previamente al inicio de las
actividades en su zona de influencia.

Si bien no se contempla la reposicion de servicios afectados durante la ejecucion, si que se
deben analizar los riesgos que por afeccién o interferencia con los mismos pudieran darse con
motivo de los trabajos. Respecto a esta cuestion, y de forma general, se establece como
obligatorio que al inicio de la obra se identifiquen todos y cada uno de los servicios afectados
existentes en la misma, sean de la indole que sean. Ademas, una vez identificados los
servicios afectados, debera procederse a su sefializacion, conforme a las previsiones
establecidas en el presente Estudio de Seguridad y Salud y el desarrollo que de las mismas
efectie el empresario contratista en su Plan de Seguridad: Pérticos de sefializacion de lineas
eléctricas aéreas, carteles de riesgo eléctrico, balizamientos mediante malla naranja de tipo
stopper, etc.

El contratista establecera en su Plan de Seguridad y Salud un procedimiento sobre formacion
e informacion de los servicios afectados y de las medidas preventivas a seguir en cada caso,
de tal forma que todos los trabajadores (incluso suministradores) que entren en la obra
conozcan los servicios afectados existentes y las medidas a adoptar, tanto durante los
posibles trabajos de reposicion (si finalmente fueran precisos), como para realizar las
actividades que correspondan en sus proximidades (si no resultara precisa su reposicion, pero
si trabajar en su zona de influencia).

A continuacion, se establecen unas pautas minimas de actuacion en las situaciones en que
resulte precisa la ejecucion de trabajos en la proximidad o zona de influencia de posibles
servicios afectados que pudieran condicionar o interferir durante la ejecucién de las
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actividades objeto del presente Proyecto. En todo caso, esta base de minimos debera ser
desarrollada por el empresario contratista a través de su Plan de Seguridad.

Medidas preventivas a adoptar para lineas eléctricas aéreas

Cuando exista una interferencia directa con las lineas eléctricas aéreas, deberemos de
solicitar a la Compafiia Eléctrica que modifique su trazado, con objeto de cumplir las
distancias minimas de seguridad. También se puede solicitar por escrito a la compaiiia, que
descargue la linea eléctrica 0 en caso necesario su elevacion. Si no se pudiera realizar lo
anterior, se consideraran las distancias minimas de seguridad, medidas entre el punto mas
proximo con tensién y la parte mas cercana al cuerpo o herramienta del obrero o de la
maquina, considerando siempre la situacion mas desfavorable. Las maquinas de elevacion
llevaran unos bloqueos de tipo eléctrico o mecanico que impidan sobrepasar las distancias
minimas de seguridad. Por otra parte, se sefalizaran las zonas que no deben traspasar,
interponiendo barreras que impidan un posible contacto. La dimension de los elementos de las
barreras de proteccién debe ser determinada en funcién de la fuerza de los vientos que soplan
en la zona. La altura de paso maximo bajo lineas eléctricas aéreas, deben colocarse a cada
lado de la linea aérea.

Procedimientos de operacién

= Aislar los conductores desnudos; el aislamiento sdélo es posible para tensiones hasta 1.000
voltios. La colocacién y el quitado del aislamiento deben hacerse por el propietario de la
linea.

» Limitar el movimiento de traslacion, de rotacion y de elevacion de las maquinas de
elevacién o movimiento de tierras por dispositivos de parada mecanicos.

» Limitar la zona de trabajo, de las maquinas de elevacibn o movimiento de tierras, por
barreras de proteccion.

Las barreras de proteccion estaran compuestas por dos largueros colocados verticalmente y
anclados sélidamente y unidos por un larguero horizontal a la altura de paso maximo
admisible o en su lugar se puede utilizar un cable de retencién bien tenso, provisto de
sefalizaciones. La altura de paso maximo debe ser sefialada por paneles apropiados fijados a
la barrera de proteccién. Las entradas del paso deben sefalarse en los dos lados.

Recomendaciones a observar en caso de accidente

a) Caida de linea

Se debe prohibir el acceso del personal a la zona de peligro, hasta que un especialista
compruebe que esta sin tensién. Solo en el caso de que haya un accidentado y estar seguro
de que se trata de una linea de baja tension, se intentara separarlo de la linea mediante
elementos no conductores, sin tocarlo directamente.

b) Contacto a la linea con maquinas

Si cualquier maquina, o su carga, entra en contacto con una linea eléctrica, deben de
adoptarse las siguientes medidas:

» Conservar la calma y permanecer en su puesto de mando intentando retirar la maquina de
la linea, situandola fuera de la zona. El conductor debera advertir, al personal préximo a la
zona que se aleje de ella.

*» En el caso de no ser posible separar la maquina de la linea eléctrica y que ésta empiece a
arder, etc., el conductor deberd abandonarla saltando con los dos pies juntos a una
distancia lo mas alejada posible de ella.

Medidas preventivas a adoptar para lineas eléctricas Subterraneas
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En el caso de lineas eléctricas subterraneas, se gestionara la posibilidad de dejar los cables
sin tension antes de iniciar los trabajos. En caso de duda consideraremos a todos los cables
subterrdneos como si estuvieran en tension. No se podré tocar o intentar alterar la posicion de
ningin cable. Por otra parte, se procurard no tener cables descubiertos que pudieran
deteriorarse al pasar sobre ellos la maquinaria o los vehiculos y que pueden también dar lugar
a posibles contactos accidentales por operarios o personal ajeno a la obra. Se utilizaran
detectores de campo capaces de indicar el trazado y la profundidad del conductor y siempre
gue sea posible sefializar el riesgo, indicando la proximidad a la linea en tensién y su area de
seguridad. A medida que los trabajos sigan su curso se velara por que se mantenga la
sefializacion anteriormente mencionada en perfectas condiciones de visibilidad y colocacion.
Si algun cable fuera dafiado se informara inmediatamente a la Compafiia propietaria y se
alejara a todas las personas del mismo con objeto de evitar posibles accidentes. No se
utilizaran picos, barras, clavos, horquillas o utensilios metélicos puntiagudos en terrenos
blandos donde pueden estar situados cables subterraneos.

En todos los casos cuando la conduccion quede al aire, se suspendera o apuntalard, evitando

gue accidentalmente pueda ser dafilada por maquinaria, herramientas, etc., colocando

obstaculos que impidan el acercamiento. Una vez descubierta la linea, para continuar los

trabajos se procedera a tomar las siguientes medidas de seguridad, en el mismo orden con

gue se citan:

= Descargar la linea.

» Bloqueo contra cualquier alimentacion.

= Comprobacion de la ausencia de tension.

= Puesta a tierra y en cortocircuito.

= Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tensiéon, mediante su
recubrimiento de delimitacion.

Mediante detectores de campo, se conocera el trazado y la profundidad de una linea
subterranea.

Medidas preventivas a adoptar para las conducciones de agua

Cuando se realicen trabajos sobre conducciones de abastecimiento de agua y riego se
tomaran las medidas que eviten que accidentalmente se dafien estas tuberias y, en
consecuencia, se suprima el servicio, éstas son:

Normas de sequridad

Identificacién: Mediante planos facilitados por la Direccion Facultativa.

Sefalizacion: Una vez localizada la tuberia, se procederd a sefializarla, marcando con
piquetas su direccion y profundidad.

En lo referente a las conducciones de agua, se seguiran las siguientes normas:

» Es aconsejable no realizar excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0,50 m. de
la tuberia en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala manual.

» Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavacion sea superior a
la situacion de la conduccion, se suspendera o apuntalara a fin de que no rompa por
flexion en tramos de excesiva longitud, se protegera y sefializara convenientemente para
evitar que sea dafiado por maquinaria, herramientas, etc.

= Se instalaran sistemas de iluminacién a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el
caso lo requiera.

= Esta totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la conduccién
en servicio si no es con la autorizacion de la Compaiiia Instaladora.
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No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccion.

Esta prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar
cargas.

En caso de rotura o fuga en la canalizacién se comunicard inmediatamente a la Companiia
Instaladora y se paralizaran los trabajos hasta que la conduccion haya sido reparada.

En caso de descubrirse un ingenio susceptible de explotar en la zona de obra, los trabajos
deben ser inmediatamente interrumpidos y alejado del lugar el personal de obra y ajena a
la misma que por su proximidad pudiera ser afectado. Si contaramos con edificios
colindantes, se avisara a los propietarios como medida de precaucion del posible riesgo.
Inmediatamente se comunicara a las autoridades competentes para que procedan a
desactivar o retirar dicho ingenio.

Se debera tener en cuenta si en las proximidades de la obra tenemos mucho tréafico y si
éste es de camiones o vehiculos pesados, ya que las vibraciones, pueden dar lugar a
desprendimientos. Unos terrenos que suelen dar muchos problemas son los de antiguas
vaguadas o arroyos, rellenos o llenos de escombros o tierras de excavaciones.

Puede ocurrir en algiin momento que se haga necesario realizar excavaciones préximas a
edificios, pudiendo verse de algun modo afectados en la realizacion de los trabajos, unas
veces por vibraciones de la maquinaria y otras de mas riesgo por la cercania de los
cimientos.

Se prestara una mayor atencion cuando se trate de construcciones antiguas, dado que en
estos casos la probabilidad de desplome parcial o total es mayor. Antes de comenzar los
trabajos seria muy interesante disponer de informacién en cuanto a la construccion de los
edificios colindantes. Normalmente cuando se trata de edificios de construccién antigua
sera necesario proceder a realizar apeos o apuntalamiento de fachadas, y lo que es mas
importante, proceder a disponer testigos en fisuras, que nos avisen de un posible
desplazamiento y proceder entonces a tomas las medidas oportunas.

Se coordinara la obra con las épocas en que se encuentren cortados los canales y
acequias, recabandose informacion sobre sus periodos de corte para conservacion y
mantenimiento o cualquier otra causa.

Medidas preventivas a adoptar en las reposiciones de lineas de telecomunicaciones

Se tomaran las medidas que eviten que accidentalmente se dafien las conducciones y en
consecuencia se suprima el servicio.

Gestionar con la compafiia propietaria su identificacion y la posible solucion a la reposicion
de la misma.

No dejar que las conducciones puedan sufrir alteraciones al paso de maquinaria o
vehiculos.

Informar inmediatamente a la compafiia propietaria si alguna conduccioén sufre dafio.

Normas de seguridad

Identificacion: Mediante planos facilitados por la Direccion Facultativa.

Sefializacion: Una vez localizada la tuberia, se procederd a sefializarla, marcando con
piquetas su direccion y profundidad.

Recomendaciones en ejecucion:

[IEs aconsejable no realizar excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 0,50
metros de la tuberia en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala normal.

Una vez descubierta la tuberia, caso que la profundidad de la excavacion sea superior a la
situacion de la conduccion, se suspendera o apuntalara a fin de que no rompa por flexion.

En tramos de excesiva longitud, se protegera y sefalizara convenientemente para evitar
gue sea dafiada por maquinaria, herramientas, etc.
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=  Se instalaran sistemas de iluminacién a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el
caso lo requiera.

= No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccién.

= Esta prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar
cargas.

Medidas preventivas a adoptar en interferencias con carreteras y caminos

Las interferencias con el trafico se daran con bastante frecuencia y corresponderan a cruces
con la carretera actual.

Medidas preventivas para las conducciones de gas

Cuando la conduccién proyectada cruce algun tipo de conduccién de la red de Gas se pondra
en conocimiento de la empresa concesionaria del servicio, para su localizacién y ubicacion
exacta. Posteriormente la conduccién proyectada se colocard sobre o bajo éstas,
dependiendo de la profundidad de ubicacién de las mismas, adoptando las debidas medidas
de precaucion, mediante aviso correspondiente a las empresas suministradoras, para no
realizar ninguna afeccién ni por tanto reposicion.

En cruces con lineas subterrdneas de gas, se realizara excavacion a mano, para no producir
roturas.

Condiciones generales

Nunca podran comenzarse obras en la via publica sin que se hayan colocado las sefales
informativas de peligro y de delimitacion previstas.

La sefializacion se ajustara en todo momento a lo establecido al efecto en el vigente Cédigo
de la Circulacion y a la Norma de Carreteras 8.3-IC sobre sefializacion provisional en las
obras.

Como normas generales:

= En un mismo poste no podran ponerse mas de una sefial reglamentaria. Como excepcion
las sefales combinadas de “direccién prohibida” y “direccion obligatoria” podran situarse
en un mismo poste y a la misma altura.

» En combinacibn con una sefal reglamentaria se podran afadir indicaciones
suplementarias para lo cual se utilizara una placa rectangular, que debera ir colocada
debajo de la sefal.

» Toda sefalizacion debera encontrarse en perfecto estado de conservacion y limpieza.

» La colocacion de la sefializacion sera la adecuada al trazado en planta y perfil longitudinal.

» El ndmero de sefiales sera el menor posible, siempre que se incluyan las especificadas
como necesarias. En los casos de peligro se podran repetir sefiales o afiadir informacion
suplementaria.

» La sefializacion se colocara en el arcén derecho, salvo que la intensidad del tréfico o la
falta de visibilidad adecuada aconsejaran repetirlas en ambos arcenes.

» Las sefiales habran de ser claramente visibles por la noche por lo que seran reflectantes.

= Sera obligatorio modificar o anular la sefializacion, balizamiento y, en su caso defensa,
tanto de la propia carretera como de las obras, cuando se modifiquen las circunstancias en
gue se desarrolla la circulacion.

» Cuando las sefales no corresponden a la situacion real, hace que los conductores no
respeten el conjunto de la sefializacion al reducir su credibilidad.

= Se debera prever la ocultaciéon temporal de aquellas sefiales fijas y existentes en la
carretera que puedan eventualmente estar en contraposicion con la sefalizacion
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provisional que se coloca en ocasién de las obras y que podran producir errores o dudas
en los usuarios. Los elementos utilizados para la ocultacion de aquellas sefiales se
eliminaran al finalizar las obras.

Las sefiales estaran en todo momento perfectamente visibles, eliminandose todas las
circunstancias que impidan su correcta vision.

Si por la estacion del afio la vegetacion interfiriera por su crecimiento con la sefalizacion
se procedera a la poda de las ramas y hojas si fuera posible, y si no se procedera a
modificar el emplazamiento de la sefializacién.

Siempre se procurara que la maquinaria y contenedores para el acopio de materiales,
fuera de las horas de trabajo, no ocupen la calzada con circulacién. Si fuera necesario se
situara la sefializacion, balizamiento y defensa necesarios.

Al descargar material de un vehiculo de obras destinado a la ejecucién de las mismas o la
sefializacion, nunca se dejara ningun objeto depositado en la calzada abierta al tréafico,
aungue solo sea momentaneamente con la intencién de retirarlo a continuacion.

Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre de
obst4culos que pudieran representar algin peligro para el trafico.

Caracteristicas especificas que debe reunir la sefalizacion provisional

No se utilizaran sefiales que contengan mensajes del tipo: “PELIGRO OBRAS”, “DESVIO
A 250 M” o0 “TRAMO EN OBRAS, DISCULPE LAS MOLESTIAS”. Se procedera a colocar
la sefal reglamentaria que indique cada situacién concreta.

Las sefiales con mensajes indicados anteriormente seran situadas por las sefiales de
peligro, TP-18 (obras y de indicacion TS-60, TS-61 o TS-62 (desvios).

Todas las superficies planas de las sefiales y elementos reflectantes, excepto la marca vial
TB-12, deberan estar perpendiculares al eje de la via, quedando prohibido situarlas
paralelas u oblicuas a la trayectoria de los vehiculos dado que se disminuira su visibilidad.

El borde inferior de todas las sefiales deberd estar a 1 m del suelo. la utilizacién de
soportes con forma de tripode para las sefiales podra ser valida siempre que mantengan la
sefal en posicion perpendicular al eje de la via y con el borde inferior situado a menos de 1
m o en obras de conservacion de corta duracion.

La colocacién de sefales situadas a menos de un metro sobre el eje y en situaciones
climatologicas adversas, como lluvia, dard lugar a que las sefiales se ensucien por la
proyeccion del agua desprendida de las ruedas de los vehiculos que circulan.

Las vallas de cerramiento para peatones conocidas con el hombre de palenques formadas
por elementos tubulares, no podran ser utilizadas como dispositivos de defensa y
balizamiento, sobre todo puestas de perfil. Si la valla sustenta sefiales reglamentarias que
cumplen con las dimensiones y altura sobre el eje de la via podra utilizarse.

Las sefiales estaran colocadas de forma que se garantice su estabilidad con especial
atencion a las zonas con vientos dominantes. No se utilizaran para la sustentacion de las
sefales piedras u otros materiales que puedan presentar un riesgo afiadido en caso de
accidente.

En ningun caso se invadira un carril de circulacion, aunque sea para trabajos de poca
duracion, sin antes colocar la sefializacién adecuada.

Las zonas de trabajo deberan siempre quedar delimitadas en toda su longitud y anchura
mediante conos de caucho situados a no mas de cinco o diez metros de distancia uno de
otro segun los casos.

De noche o en condiciones de escasas visibilidad los conos y los paneles direccionales se
alteraran con elementos luminosos cada tres o cinco elementos de balizamiento.
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La senal de peligro “OBRAS”, si es necesario situarla en horas nocturnas o en condiciones
de visibilidad reducida, esta provista de una luz &mbar intermitente. Este elemento
luminoso deberé colocarse, ademés, de noche con escasa visibilidad, en la primera sefial
dispuesta, aunque la sefial no sea la de “OBRAS”.

Cuando se necesario sefalizar una misma situacion de prohibicién u obligacién continuada
en largos recorridos, debera ser reiterada o anulada antes de que haya transcurrido 1
minuto desde que el conductor que circules a la velocidad prevista la hay divisado.

Normas referentes al personal en obra

El encargado, capataz, jefe de equipo, etc. estara provisto de las normas de seguridad y
gréaficos correspondientes a las distintas situaciones que puedan presentarse.

En todo momento un mando intermedio permanecera con el grupo de trabajo y solamente
se alejara cuando por circunstancias de la obra fuera necesario.

Todos los operarios que realicen trabajos proximos a carreteras con circulacién deberan
llevar en todo momento un chaleco de color claro, amarillo 0 naranja, provisto de tiras de
tejido reflectante, de modo que pueden ser percibidos a distancia lo mas claramente
posible ante cualquier situacién atmosférica. Si fuera necesario llevaran una bandeja roja
para resaltar su presencia y avisar a los conductores.

Cuando un vehiculo o maquinaria de la obra se halle parado en la zona de trabajo,
cualquier operacién de entrada o salida de trabajadores, carga o descarga de materiales,
apertura de portezuelas, maniobras de vehiculos y maquinaria, volcado de cajas
basculantes, etc., deberé realizarse exclusivamente en el interior de la demarcacion de la
zona de trabajo, evitando toda posible ocupacion de parte de la calzada abierta al trafico.

No se realizara la maniobra de retroceso, si no es en el interior de las zonas de trabajo
debidamente sefalizadas y delimitadas.

Ningun vehiculo, maquinaria, Utiles o materiales se dejaran en la calzada durante la
suspension de obras.

El personal formado y preparado para estas misiones controlard la posicion de las sefiales,
realizando su debida colocacién en posicion cuando las mismas resulten abatidas o
desplazadas por la accion del viento o de los vehiculos que circulan.

Procederd a su limpieza en el caso de que por inclemencias del tiempo dificultes su
interpretacion.

Sistemas de control y sefializacion de accesos a la obra

4.1 Vallado del solar

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no autorizado, de
manera que todo el recinto de la obra quede inaccesible para toda persona ajena a ella.

Todo el perimetro de las obras se vallara con un cerramiento definitivo al inicio de los trabajos

4.2 Acceso de vehiculos ala obra

Se ha dispuesto para el acceso de los vehiculos a la obra de 1 puerta metalica para acceso
de vehiculos, en vallado provisional de solar.




Estudio de Seguridad y Salud

ala I RC Proyecto de Implementacion de Energias

i ) Septiembre de
Renovables y Mejora de los Equipos de 2023

PROJECTS Bombeos Asociados parala CR Principe
de Espafia (Albacete)

4.3 Sefalizacion de accesos

Se sefializaran debidamente las distintas entradas a la obra, tanto el acceso de los
trabajadores como el de los vehiculos. Se situara en un lugar perfectamente visible una sefial
de obra que indique la prohibicion de entrada a toda persona ajena a la obra.

En cada uno de los accesos a la obra se colocara un panel de sefalizacién que recoja las
prohibiciones y las obligaciones que debe respetar todo el personal de la obra.

5 Instalacion eléctrica provisional de obra

Previa peticion a la empresa suministradora, ésta realizara la acometida provisional de obra y
conexion con la red general por medio de un armario de proteccién aislante dotado de llave de
seguridad, que constara de un cuadro general, toma de tierra y las debidas protecciones de
seguridad.

Con anterioridad al inicio de las obras, deberan realizarse las siguientes instalaciones
provisionales de obra:

5.1 Tomade tierraindependiente para la instalacion provisional de obra

La puesta a tierra comprende toda la ligazén metdlica directa, sin fusible ni proteccion alguna,
de seccion suficiente entre determinados elementos o partes de una instalacion y un
electrodo, o grupo de electrodos, enterrados en el suelo.

Las estructuras de maquinas y equipos, y las cubiertas de sus motores cuando trabajen a mas
de 24 voltios y no posean doble aislamiento, deberdn estar conectadas a la instalacion de
puesta a tierra. Lo estaran, asi mismo, las cubiertas metélicas de todos los dispositivos
eléctricos ubicados en el interior de las cajas o sobre ellas.

La resistencia a tierra determinard la sensibilidad del interruptor diferencial del origen de la
instalacion. Para evitar una tensién de contacto superior a 24 V, al existir en la obra
emplazamientos himedos, se dispondra un interruptor diferencial de 300 mA si la resistencia
a tierra es inferior a 80 ohmios. En caso contrario, se verificard que la resistencia a tierra es
inferior a 800 ohmios y se colocara un interruptor diferencial de 30 mA.

5.2 Cuadro provisional eléctrico de obra

Para alimentar las necesidades de abastecimiento eléctrico de la obra durante su ejecucion,
se instalara un cuadro general formado por un armario metélico o de material aislante, en
cuyo interior se alojardn los mecanismos de proteccion, compuestos como minimo por un
interruptor de corte general, tantos interruptores automaticos magnetotérmicos como circuitos
disponga, interruptores diferenciales de 300 mA para los circuitos de fuerza y de 30 mA para
los de alumbrado.

Se instalar4 dentro de un armario metélico con cierre de seguridad fijado a un paramento
vertical, quedando la llave bajo custodia de la persona asignada, la cual asumira la
responsabilidad de mantenerlo permanentemente cerrado. Las tomas de corriente se
efectuaran por los laterales del armario para que la puerta pueda cerrarse sin dificultad.

Nunca deben instalarse expuestos directamente a la intemperie, por lo que se protegeran
mediante viseras eficaces como proteccion adicional de la lluvia y la nieve. No se instalaran
en las rampas de acceso al fondo de las excavaciones.
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Independientemente del cuadro general, se dispondran tantos cuadros secundarios con las
mismas caracteristicas que el general como sean necesarios, que faciliten la accesibilidad a
cualquier punto de la obra. Se debe comprobar periddicamente el funcionamiento de los
diferenciales.

Las instalaciones eléctricas de maquinas de elevacion y transporte estaran equipadas de un
interruptor de corte omnipolar general, accionado a mano y colocado en el circuito principal,
gue permita que la instalacion eléctrica quede desconectada durante el mantenimiento y
reparacion. Estara situado junto al equipo eléctrico de accionamiento en un lugar facilmente
accesible desde el suelo e identificable mediante un rétulo indeleble.

5.3 Interruptores

La funcién basica de los interruptores consiste en cortar la continuidad del paso de corriente
entre el cuadro de obra y las tomas de corriente del mismo. Pueden ser interruptores puros,
como es el caso de los seccionadores, o desempefiar a la vez funciones de proteccién contra
cortocircuitos y sobrecargas, como es el caso de los magnetotérmicos.

Se ajustaran expresamente a las disposiciones y especificaciones reglamentarias, debiéndose
instalar en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de
seguridad, debidamente sefalizadas y colocadas en paramentos verticales o en pies
derechos estables.

54 Tomas de corriente

Las tomas de corriente seran bases de enchufe tipo hembra, protegidas mediante una tapa
hermética con resorte, compuestas de material aislante, de modo que sus contactos estén
protegidos. Se anclaran en la tapa frontal o en los laterales del cuadro general de obra o de
los cuadros auxiliares.

Las tomas de corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permitan
dejarlas sin tension cuando no hayan de ser utilizadas. Cada toma suministrar4 energia
eléctrica a un solo aparato, maquina o maquina-herramienta y dispondra de un cable para la
conexion a tierra. No deberan nunca desconectarse tirando del cable.

55 Cables

Los cables y las mangueras eléctricas tienen la funcion de transportar hasta el punto de
consumo la corriente eléctrica que alimenta las instalaciones 0 maquinarias. Se denomina
cable cuando se trata de un Unico conductor y manguera cuando est4d formado por un
conjunto de cables aislados individualmente, agrupados mediante una funda protectora
aislante exterior.

Los conductores utilizados en instalaciones interiores serdn de tipo flexible, aislados con
elastdbmeros o plasticos, y tendran una seccion suficiente para soportar una tension nominal
minima de 440 V. En el caso de acometidas, su tensién nominal serd como minimo de 1000
V.

La distribucion desde el cuadro general de la obra a los cuadros secundarios o de planta se
efectuara mediante canalizaciones aéreas a una altura minima de 2,5 m en las zonas de paso
de peatones y de 5,0 m en las de paso de vehiculos. Cuando esto no sea posible, podran
llevarse tendidos por el suelo cerca de los paramentos verticales, debidamente canalizados,
sefalizados y protegidos.
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Los extremos de los cables y mangueras estaran dotados de clavijas de conexién, quedando
terminantemente prohibidas las conexiones a través de hilos desnudos en la base del
enchufe.

En caso de tener que efectuar empalmes provisionales entre mangueras, éstos se realizaran
mediante conexiones normalizadas estancas antihumedad, disponiéndose elevados fuera del
alcance de los operarios, nunca tendidos por el suelo. Los empalmes definitivos se ejecutaran
utilizando cajas de empalmes normalizadas estancas de seguridad.

5.6 Prolongadores o alargadores

Se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancas antihumedad o fundas aislantes
termorretractiles, con proteccién minima IP 447.

En caso de utilizarse durante un corto periodo de tiempo, podran llevarse tendidos por el suelo
cerca de los paramentos verticales, para evitar caidas por tropiezos o que sean pisoteados.

5.7 Instalacion de alumbrado

Las zonas de trabajo se iluminardn mediante aparatos de alumbrado portatiles, proyectores,
focos o lamparas, cuyas masas se conectardn a la red general de tierra. Seran de tipo
protegido contra chorros de agua, con un grado de proteccion minimo IP 447.

Se debera emplear iluminacion artificial en aquellas zonas de trabajo que carezcan de
iluminacién natural o ésta sea insuficiente, o cuando se proyecten sombras que dificulten los
trabajos. Para ello, se utilizaran preferentemente focos o puntos de luz portatiles provistos de
proteccion antichoque, para que proporcionen la iluminacién apropiada a la tarea a realizar.

5.8 Equipos y herramientas de accionamiento eléctrico

Todos los equipos y herramientas de accionamiento eléctrico que se utilicen en obra
dispondran de la correspondiente placa de caracteristicas técnicas, que debe estar en
perfecto estado, con el fin de que puedan ser identificados sus sistemas de proteccion.

Todas las maquinas de accionamiento eléctrico deben desconectarse tras finalizar su uso.

Cada trabajador debera ser informado de los riesgos que conlleva el uso de la maquina que
utilice, no permitiéndose en ningln caso su uso por personal inexperto.

En las zonas humedas o en lugares muy conductores, la tensién de alimentacion de las
maquinas se realizard mediante un transformador de separacién de circuitos y, en caso
contrario, la tensiéon de alimentacion no seré superior a 24 voltios.

5.9 Conservacion y mantenimiento de la instalacion eléctrica provisional de

obra

Diariamente se efectuara una revision general de la instalacion, debiéndose comprobar:

= El funcionamiento de los interruptores diferenciales y magnetotérmicos.

» La conexion de cada cuadro y maquina con la red de tierra, verificandose la continuidad de
los conductores a tierra.

= El grado de humedad de la tierra en que se encuentran enterrados los electrodos de
puesta a tierra.

» Que los cuadros eléctricos permanecen con la cerradura en correcto estado.
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= Que no existen partes en tensién al descubierto en los cuadros generales, en los auxiliares
ni en los de las distintas maquinas.

Todos los trabajos de conservacion y mantenimiento, asi como las revisiones periédicas, se
efectuaran por un instalador autorizado, que extendera el correspondiente parte en el que
quedara

reflejado el trabajo realizado, entregando una de las copias al responsable del seguimiento del
plan de seguridad y salud.

Antes de iniciar los trabajos de reparacion de cualquier elemento de la instalacién, se
comprobard que no hay tension en la misma, mediante los aparatos apropiados. Al
desconectar la instalacion para efectuar trabajos de reparacion, se adoptaran las medidas
necesarias para evitar que se pueda conectar nuevamente de manera accidental. Para ello,
se dispondran las sefiales reglamentarias y se custodiara la llave del cuadro.

6 Otras instalaciones provisionales de obra
Con antelacion al inicio de las obras, se realizaran las siguientes instalaciones provisionales.
6.1 Caseta para despacho de oficinas

En el caso de que hubieran, se procedera a llevar las acometidas de energia eléctrica y de
agua hasta los diferentes modulos provisionales para despacho de oficina que vayan a
instalarse en la obra. En caso de que lleven aseos incorporados, se realizara la red de
saneamiento para la evacuacion de las aguas residuales procedentes de los mismos hasta la
red general de alcantarillado.

La caseta se colocara sobre una base resistente, no inundable y elevada del suelo, que
presentard una superficie horizontal y libre de obstaculos.

6.2 Caseta para almacén de materiales, herramientas y utiles

En el caso de que existieran estas casetas deben situarse, siempre que sea posible, a una
distancia minima de 10 m del edificio en construcciéon o de cualquier otra caseta. Si no es
posible mantener estas distancias, los materiales que componen la caseta seran
incombustibles.

La caseta se colocara sobre una base resistente, no inundable y elevada del suelo, que
presentara una superficie horizontal y libre de obstéculos.

Se tomaran, con caracter general, las siguientes medidas preventivas:
» Los distintos materiales, herramientas y Utiles se almacenaran en recintos separados para
los distintos oficios en los que vayan a utilizarse.

» Se seguiran las especificaciones de almacenamiento, tratamiento y uso de los productos,
siguiendo las instrucciones del proveedor y fabricante, para evitar deterioros.

» Se mantendran las zonas de transporte limpias, iluminadas y sin obstaculos, para evitar
posibles derrames.

» Estaran debidamente sefializadas segun la normativa vigente en la materia.

» Se estableceran, en el correspondiente plan de emergencia de esta obra, las actuaciones y
normas de seguridad a adoptar en caso de emergencia en las casetas para almacén de
materiales, herramientas y utiles.
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6.3 Zonade almacenamiento y acopio de materiales

En la zona de almacenamiento y acopio de materiales se adoptaran las siguientes medidas de
caracter preventivo:

» Se situarg, siempre que sea posible, a una distancia minima de 10 m de la construccion.

= Deberd presentar una superficie de apoyo resistente, plana, nivelada y libre de obstaculos.
Estara elevada, para evitar su inundacion en caso de fuertes lluvias.

= Seré facilmente accesible para camiones y gruas.

= Se apilardn los materiales de manera ordenada sobre calzos de madera, de forma que la
altura de almacenamiento no supere la indicada por el fabricante.

» Quedara debidamente delimitada y sefalizada.

= Se estudiara el recorrido desde esta zona de almacenamiento y acopio de los materiales
hasta el lugar de su utilizacion en la obra, de modo que esté libre de obstéculos.

6.4 Zonade almacenamiento de residuos

Se habilitard una zona de almacenamiento limpia y ordenada, donde se depositaran los
contenedores con los sistemas precisos de recogida de posibles derrames, todo ello segun
disposiciones legales y reglamentarias vigentes en materia de residuos.

Se adoptaran las siguientes medidas de caracter preventivo:

» Se segregaran todos los residuos que sea posible, con el fin de no generar mas residuos
de los necesarios ni convertir en peligrosos, al mezclarlos, aquellos residuos que no lo son
por separado.

= Deberd presentar una superficie de apoyo resistente, plana, nivelada y libre de obstaculos.
Estara elevada, para evitar su inundacion en caso de fuertes lluvias.

= Sera facilmente accesible para camiones y gruas.
* Quedara debidamente delimitada y sefalizada.

=  Se estudiara el recorrido desde esta zona de almacenamiento de residuos hasta la salida
de la obra, de modo que esté libre de obstaculos.

7 Servicios de higiene y bienestar de los trabajadores

Se instalardn locales para vestuarios, servicios higiénicos y comedores, en su caso,
debidamente dotados.

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del Real Decreto 1627/97, la obra dispondra de
las instalaciones necesarias de higiene y bienestar.

Debido a la separacion de los distintos tajos, el empresario contratista deberd analizar en su
Plan de Seguridad el dimensionamiento de las instalaciones y su ubicacion méas adecuada, de
forma que resulten accesibles para todos los trabajadores. Adicionalmente, el contratista
debera analizar en su Plan de Seguridad la posibilidad de que se habiliten instalaciones de
higiene y bienestar complementarias en tajos de larga duracién (un ejemplo mas que evidente
serian los tajos de ejecucion de las estaciones de bombeo), teniendo en consideracion la
distancia entre las mismas, el nimero de trabajadores, la existencia de servicios préximos,
etc.
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En cualquier caso, los trabajadores dispondran de los medios de transporte precisos para el
uso de estas instalaciones, facilitados por la empresa contratista, y en especial para tajos
méviles, como es el caso de la excavacion en zanja y el montaje de tuberia, etc.

Asimismo, se debera asegurar el suministro de agua potable al personal perteneciente a la
obra, muy especialmente durante los periodos de més calor (durante el verano).

Para el calculo de las instalaciones de higiene y bienestar se tendrdn en cuenta las
previsiones de la Guia Técnica para la evaluacién y prevencién de riesgos relativos a las
obras de construccion, que desarrolla el Real Decreto 1627/1997. Estas instalaciones se
van a situar préximas a las instalaciones fotovoltaicas previstas.

El vestuario dispondra de taquillas individuales, con llaves, asientos y calefaccion. Se
instalardn con separacion de sexo cuando se empleen mas de diez trabajadores.

Los servicios higiénicos tendran un lavabo y una ducha con agua fria y caliente por cada 10
trabajadores, y un W.C. por cada 25 trabajadores hombre, y otro por cada 15 mujeres
disponiendo de espejos, calefaccion y todos los accesorios necesarios. En los retretes que
hayan de ser utilizado por mujeres se instalaran recipientes especiales cerrados.

El comedor dispondra de mesas y asientos con respaldo, pilas lavavajillas, calienta comidas,
calefaccion y un recipiente para desperdicios.

Para la limpieza y conservacién de los locales se dispondra de un trabajador con la dedicacion
necesaria.

Se preveran 3 zonas para las instalaciones de higiene y bienestar cuya distribucion de las
casetas quedara expuesta de la siguiente manera:

= Siete (7) casetas para aseo 4,10x1,90x2,30 m (7,80 m2).

= Tres (3) casetas para comedor 7,87 x 2,33 x 2,30 m (18,34 m?).

= Tres (3) caseta para vestuarios 4,20 x 2,33 x 2,30 m (9,80 m2).

7.1 Vestuarios
- Alquiler caseta prefabricada vestuarios en obra, de 4,20x2,33x2,30 m (9,80 m2).

Seran de facil acceso y estaran proximos al area de trabajo. La dotacion minima prevista para
los vestuarios es de:

= 1 armario guardarropa o taquilla individual, dotada de llave y con la capacidad necesaria
para guardar la ropa y el calzado, por cada trabajador.
= 1 silla o plaza de banco por cada trabajador.

= 1 percha por cada trabajador.

7.2 Aseos
- Alquiler caseta prefabricada aseos en obra, de 4,10x1,90x2,30 m (7,80 m2).

Estarén junto a los vestuarios y dispondran de instalacion de agua fria y caliente. La dotacion
minima prevista para los aseos es de:

» 1 ducha por cada 10 trabajadores o fraccion que trabajen simultaneamente en la obra

» 1inodoro por cada 25 hombres o fraccion y 1 por cada 15 mujeres o fraccion.

» 1 lavabo por cada 10 trabajadores o fraccidén que trabajen simultdneamente en la obra.

= 1 urinario por cada 25 hombres o fraccién
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= 1 seca manos de celulosa o eléctrico por cada lavabo

= 1 jabonera dosificadora por cada lavabo

= 1 espejo de dimensiones minimas 40x50 cm por cada 10 trabajadores o fraccion.

= 1 recipiente para recogida de celulosa sanitaria

= 1 portarrollos con papel higiénico por cada inodoro

Las dimensiones minimas de la cabina para inodoro o ducha seran de 1,20x1,00 my 2,30 m
de altura. Deben preverse las correspondientes reposiciones de jaboén, papel higiénico y
detergentes. Las cabinas tendran facil acceso y estaran préximas al area de trabajo, sin
visibilidad desde el exterior, y estaran provistas de percha y puerta con cierre interior.

Dispondran de ventilacion al exterior y, en caso de que no puedan conectarse a la red
municipal de alcantarillado, se utilizaran retretes anaerdébicos.

7.3 Comedor

- Alquiler caseta prefabricada para comedor en obra, de 7,87x2,33x2,30 m (18,40 m?)

La dotaciéon minima prevista para el comedor es de:

= 1 fregadero con servicio de agua potable por cada 25 trabajadores o fraccién.
= 1 mesa con asientos por cada 10 trabajadores o fraccion.

»= 1 horno microondas por cada 25 trabajadores o fraccion.

= 1 frigorifico por cada 25 trabajadores o fraccion.

Estara ubicado en lugar proximo a los de trabajo, separado de otros locales y de focos
insalubres 0 molestos. Tendrd una altura minima de 2,30 m, con iluminacion, ventilacién y
temperatura adecuadas. El suelo, las paredes y el techo seran susceptibles de facil limpieza.
Dispondra de vasos, platos y cubiertos, preferentemente desechables, para cada trabajador.

Quedan prohibidos los comedores provisionales que no estén debidamente habilitados. En
cualquier caso, todo comedor debe estar en buenas condiciones de limpieza y ventilacion. A
la salida del comedor se instalaran cubos de basura para la recogida selectiva de residuos
organicos, vidrios, plasticos y papel, que seran depositados diariamente en los contenedores
de los servicios municipales.

8 Medicina preventivay primeros auxilios
8.1 Enfermeriay botiquin

Se dispondra de un Botiquin conteniendo el material especificado en el Reglamento de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

El itinerario para acceder, en el menor plazo posible, al Centro asistencial para accidentes
graves sera conocido por todo el personal presente en la obra y colocado en sitio visible
(interior de vestuario, comedor, etc.). El material de primeros auxilios se revisara
periddicamente, y se reposara de manera inmediata el material utilizado o caducado:

El botiquin estara acorde con el anexo VI. A). 3 del Real Decreto 486/97, de 14 de abril.
Aungue no sea una obligacidon con imperativo legal, se le recomienda para su facil uso la
divisién del botiquin en dos partes diferenciadas, con el siguiente contenido:

= KIT DE CURAS (Guantes, Desinfectante y antisépticos autorizados, desinfectante de
manos, mascarillas de proteccion, toallitas desinfectantes para heridas, vendas, gasas,
apositos, férulas, puntos de aproximacion, manta térmica, tijeras y navaja, pinzas, linterna
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y D.E.S.A.). Ademas de una copia visible de los teléfonos de emergencia y centros
cercanos.

= MEDICACION (Cremas para picaduras y quemaduras, antihistaminicos, corticoides,
adrenalina, analgésicos, jeringas y agujas).

Caracteristicas generales. Conservacion vy limpieza

Los suelos, paredes y techos de todas las dependencias de bienestar e higiene descritas,
seran continuos, lisos e impermeables, enlucidos en tonos claros y con materiales que
permitan el lavado con productos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia necesaria.
Todos sus elementos, tales como grifos, desagles y alcachofas de duchas, estaran siempre
en perfecto estado de funcionamiento y los armarios y bancos aptos para su utilizacion.

Todas las dependencias de bienestar e higiene de la obra dispondran de los elementos
necesarios de calefaccion para el invierno.

= Dispondran de luz natural y artificial.

= En concreto el suelo de lavabos y duchas sera de material antideslizante.

» La higiene de tales instalaciones se garantizard mediante la dedicacién oportuna en su
limpieza y conservacion.

8.2 Asistencia a accidentados

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos (Servicios
propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.), donde debe
trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Sin perjuicio de lo anterior, existird en sitio bien visible una lista de teléfonos y direcciones de
Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc.

En caso de accidente se atenderan de inmediato las necesidades del accidentado, con el fin
de evitar el agravamiento de sus lesiones.

8.3 Reconocimiento médico

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera pasar un reconocimiento médico
previo al trabajo. Se garantizara a los trabajadores la vigilancia peridédica de su estado de
salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo.

8.4 Actuacion en caso de accidente

Cuando ocurre un accidente se debera tener en cuenta:
» Si es de poca gravedad se deben aplicar primeros auxilios sencillos y se utilizara el
material necesario del botiquin.

= Sj el accidentado necesita asistencia médica, se le trasladara al centro de asistencia mas
cercano.

» Si el accidentado ha sufrido algun tipo de lesion por la que tenga que ser movilizado por
personal experto se comunicard con el servicio de ambulancias para que sea trasladado a
un centro médico.

Medios: Es muy importante establecer unas pautas minimas que aseguren las siguientes
condiciones:

= Posibilidad de comunicacion
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= Posibilidad de evacuacion en vehiculo
= Posibilidad de aplicar primeros auxilios

Para ello habra de dotar a cada tajo de los siguientes medios:

*= Un botiquin en las instalaciones.

» Los trabajadores tendrdn a su disposicion el listado de teléfonos y direcciones de
emergencia.

= Un teléfono mévil ya que el nimero de emergencia siempre funciona, aunque no haya
cobertura para poder comunicarse en caso de accidente.

» El vehiculo ira equipado con extintor portatil.
En caso de accidente grave, se debera cursar aviso a las siguientes personas:

= Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.
= Direccion Facultativa.

= Departamento de Personal y Direccién de la Empresa constructora.
= Servicios Médicos de la empresa.

= En aquellos casos de especial gravedad, o fallecimiento, se debera comunicar a la policia
y al Juzgado correspondiente.

8.4.1 Parte de accidente

El parte de accidente se ajustara en base a la Orden TAS/2926/2002, por la que se
establecen nuevos modelos para la notificacion de los accidentes de trabajo y se posibilita su
transmision por procedimiento electronico.

El parte de accidente debe indicar lo siguiente:

La obra, el dia, el mes y afio que se ha producido el accidente, hora de produccion del
accidente, nombre del accidentado, categoria profesional y oficio del accidentado, su
domicilio, el lugar (tajo) de trabajo en el que se produjo el accidente, causas del accidente,
importancia aparente del accidente, posible especificaciébn sobre fallos humanos, lugar,
persona y forma de producirse la primera cura (en el caso de que la hubiese), lugar de
traslado para hospitalizacion (en el caso de lo hubiese), testigos del accidente, informe que
contenga como se hubiera podido evitar y ordenes inmediatas para ejecutar.

Asi como un parte de deficiencias:

Identificando en la obra la fecha, la observacién y el lugar en el que se ha producido la
observacion (tajo), acompanado de un informe sobre la deficiencia observada y estudio de
mejora de la deficiencia en cuestion.

8.5 Medios de auxilio en obra

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevard a cabo exclusivamente por
personal especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por
otros medios, siempre con el consentimiento y bajo la supervision del responsable de
emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los
centros sanitarios mas proximos.

Se toma como referencia el punto de ubicacion de las obras la pedania de Aguas Nuevas en
Albacete.
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Medios de auxilio desde la zona de obras

Nivel de Nombre, emplazamiento y Distancia aproximada | Tiempo de llegada
asistencia teléfono (Km) aproximado (min)
SOS - 112
Teléfonos de BOMBEROS — 081 i i
emergencia )
POLICIA - 091
Centro de Salud zona 1 — Av. Dr.
Centro de José Maria Sanchez Ibariez, _
Salud 02008, Albacete 11,7 Km 15 min
967 24 53 79
Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete — c.
Hospital Hermanos Falco, 37, 02006, 11,4 Km 14 min
Albacete.
967 59 71 00
Parque de Bomberos — Av.
Parque de Cronista Mateos y _
Bomberos SO'[OS,S/I’I,OZOOS Albacete 19’7 Km 18 min
967 19 30 57

La evacuacion de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, esta prevista mediante
la contratacion de un servicio de ambulancias, que el Contratista adjudicatario definira
exactamente, a través de su Plan de Seguridad y Salud, tal y como se contiene en el Pliego
de Condiciones Técnicas y Particulares.

En el presente Estudio se incluye un plano con la situacion de los hospitales mas cercanos a
la zona de las obras.

8.5.1 ltinerario al centro de asistencia primaria.

Ruta mas rapida desde las obras hasta el centro de asistencia primaria.
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lustracion 2 Itinerario hasta centro de atencion primaria
8.5.2 ltinerario al centro de asistencia especializada y urgencias.

Ruta mas rapida desde las obras hasta el centro de asistencia especializada y urgencias.
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llustracion 3 Itinerario hasta centro de urgencias
8.5.3 ltinerario al parque de bomberos

Ruta mas rapida desde las obras hasta el parque de bomberos.
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llustracion 4 Itinerario hasta parque de bomberos
8.6 Medidas en caso de emergencia

El contratista debera reflejar en el correspondiente plan de seguridad y salud las posibles
situaciones de emergencia, estableciendo las medidas oportunas en caso de primeros auxilios
y designando para ello a personal con formacion, que se hara cargo de dichas medidas.

Los trabajadores responsables de las medidas de emergencia tienen derecho a la paralizacion
de su actividad, debiendo estar garantizada la adecuada administracion de los primeros
auxilios y, cuando la situacién lo requiera, el rapido traslado del operario a un centro de
asistencia médica.

8.7 Presenciade los recursos preventivos del contratista

Dadas las caracteristicas de la obra y los riesgos previstos en el presente Estudio de
seguridad y salud, cada contratista debera asignar la presencia de sus recursos preventivos
en la obra, segun se establece en la legislacién vigente en la materia.

A tales efectos, el contratista debera concretar los recursos preventivos asignados a la obra
con capacitacion suficiente, que deberan disponer de los medios necesarios para vigilar el
cumplimiento de las medidas incluidas en el correspondiente plan de seguridad y salud.

Dicha vigilancia incluird la comprobacion de la eficacia de las actividades preventivas
previstas en dicho Plan, asi como la adecuacion de tales actividades a los riesgos que
pretenden prevenirse o a la aparicion de riesgos no previstos y derivados de la situacion que
determina la necesidad de la presencia de los recursos preventivos.

Si, como resultado de la vigilancia, se observa un deficiente cumplimiento de las actividades
preventivas, las personas que tengan asignada la presencia haran las indicaciones necesarias
para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo poner
tales circunstancias en conocimiento del empresario para que éste adopte las medidas
oportunas para corregir las deficiencias observadas.
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8.8 Llamadas en caso de emergencia

En caso de emergencia por accidente, incendio, etc.

112

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
C. Hermanos Falco, 37, 02006 Albacete
967 59 71 00

ASPECTOS QUE DEBE COMUNICAR LA PERSONA QUE REALIZA LA LLAMADA AL
TELEFONO DE EMERGENCIAS

Especificar despacio y con voz muy clara:

1 | ¢ QUIEN LLAMA?: Nombre completo y cargo que desempefia en la obra.

2 | ¢ DONDE ES LA EMERGENCIA?: identificacion del emplazamiento de la obra.

etc.

¢ CUAL ES LA SITUACION ACTUAL?: Personas implicadas y heridos, acciones emprendidas,

COMUNICACION A LOS EQUIPOS DE SALVAMENTO

Ambulancias 112
Bomberos 112
Policia nacional 112
Policia local 112
Guardia civil 112
Mutua de accidentes de trabajo

COMUNICACION AL EQUIPO TECNICO

Jefe de obra

Responsable de seguridad de la empresa

Coordinador de seguridad y salud

Servicio de prevencién de la obra

Nota: Se deberan situar copias de esta hoja en lugares facilmente visibles de la obra, para la
informacion y conocimiento de todo el personal.

9 Riesgos producidos por agentes atmosféricos

=  Tormentas
= Crecidas en los cauces
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9.1.

» Influencia de cargas electromagnéticas debidas a emisoras o lineas de alta tensién.
= Corrientes erraticas y electricidad estética
* Incendios forestales

Riesgos de incendios

= En instalaciones de obra
= En maquinaria y materiales almacenados
=  Proteccion contra incendios:

Para ello se dispondra en obra de extintores portatiles de polvo seco polivalente y de diéxido
de carbono.

Deberan tomarse las siguientes medidas:

»= Designacion de un equipo especialmente adiestrado en el manejo de los medios de
extincion.

= Se prohibira fumar en zonas de trabajo donde exista un peligro de incendio, debido a los
materiales que se manejen.

= Se debera avisar sistematicamente en todo incendio al servicio de bomberos
= Prohibir el paso a la obra de personas ajenas a la misma.

1 Instalaciéon contraincendios

En caso de incendio se atendera a lo dispuesto en el Plan de Emergencia en el caso de que lo
hubiera se establecen las medidas de actuaciobn en caso de emergencia, riesgo grave y
accidente, asi como las actuaciones a adoptar en caso de incendio.

Los recorridos de evacuacion estaran libres de obstaculos, de aqui la importancia que supone
el orden y la limpieza en todos los tajos.

En la obra se dispondra la adecuada sefalizacion, con indicacion expresa de la situacion de
extintores, recorridos de evacuaciéon y de todas las medidas de proteccién contra incendios
que se estimen oportunas.

Debido a que durante el proceso de construccion el riesgo de incendio proviene
fundamentalmente de la falta de control sobre las fuentes de energia y los elementos
facilmente inflamables, se adoptaran las siguientes medidas de caracter preventivo:

= Se debe ejercer un control exhaustivo sobre el modo de almacenamiento de los materiales,
incluyendo los de desecho, en relacién a su cantidad y a las distancias respecto a otros
elementos facilmente combustibles.

» Se evitard toda instalacion incorrecta, aunque sea de caracter provisional, asi como el
manejo inadecuado de las fuentes de energia, ya que constituyen un claro riesgo de
incendio.

Los medios de extincién a utilizar en esta obra consistirdn en mantas ignifugas, arena y agua,
ademas de extintores portétiles, cuya carga y capacidad estardn en consonancia con la
naturaleza del material combustible y su volumen.

Los extintores se ubicaran en las zonas de almacenamiento de materiales, junto a los cuadros
eléctricos y en los lugares de trabajo donde se realicen operaciones de soldadura, oxicorte,
pintura o barnizado.
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Quedara totalmente prohibido, dentro del recinto de la obra, realizar hogueras, utilizar hornillos
de gas y fumar, asi como ejecutar cualquier trabajo de soldadura y oxicorte en los lugares
donde existan materiales inflamables.

Todas estas medidas han sido concebidas con el fin de que el personal pueda extinguir el
incendio en su fase inicial o pueda controlar y reducir el incendio hasta la llegada de los
bomberos, que deberan ser avisados inmediatamente.

9.1.1.1 Cuadro eléctrico

Se colocara un extintor de nieve carboénica CO2 junto a cada uno de los cuadros eléctricos
que existan en la obra, incluso los de caracter provisional, en lugares facilmente accesibles,
visibles y debidamente sefializados.

9.1.1.2 Zonas de almacenamiento

Los almacenes de obra se situaran, siempre que sea posible, a una distancia minima de 10 m
de la zona de trabajo. En caso de que se utilicen varias casetas provisionales, la distancia
minima aconsejable entre ellas sera también de 10 m. Cuando no puedan mantenerse estas
distancias, las casetas deberan ser no combustibles.

Los materiales que hayan de ser utilizados por oficios diferentes, se almacenaran, siempre
que sea posible, en recintos separados. Los materiales combustibles estaran claramente
discriminados entre si, evitAndose cualquier tipo de contacto de estos materiales con equipos
y canalizaciones eléctricas.

Los combustibles liquidos se almacenaran en casetas independientes y dentro de recipientes
de seguridad especialmente disefiados para tal fin.

Las sustancias combustibles se conservaran en envases cerrados con la identificacion de su
contenido mediante etiquetas facilmente legibles.

Los espacios cerrados destinados a almacenamiento deberan disponer de ventilacion directa
y constante. Para extinguir posibles incendios, se colocara un extintor adecuado al tipo de
material almacenado, situado en la puerta de acceso con una sefial de peligro de incendio y
otra de prohibido fumar.

Clase
de Materiales a extinguir Extintor recomendado
fuego
A Materiales sélidos que forman brasas Polvo ABC, é%uza, Espumay
Combustibles liquidos (gasolinas, aceites, barnices,
5 pinturas, etc.) Polvo ABC, Polvo BC, Espuma y
Solidos que funden sin arder (polietileno expandido, COo2

plasticos termoplasticos, PVC, etc.)

Fuegos originados por combustibles gaseosos (gas

natural, gas propano, gas butano, etc.)
C — : - : Polvo ABC, Polvo BC y CO2
Fuegos originados por combustibles liquidos bajo

presion (aceite de circuitos hidraulicos, etc.)

Fuegos originados por la combustion de metales Consultar con el proveedor en
D inflamables y compuestos quimicos (magnesio, funcién del material o materiales
aluminio en polvo, sodio, litio, etc.) a extinguir
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9.1.1.3 Casetas de obra

Se colocara en cada una de las casetas de obra, en un lugar facilmente accesible, visible y
debidamente sefializado, un extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13-A.

9.1.1.4 Trabajos de soldadura
Se debera tener especial cuidado en el mantenimiento de los equipos de soldadura.

Para extinguir fuegos incipientes ocasionados por particulas incandescentes originadas en
operaciones de corte y soldadura, se esparcird sobre el lugar recalentado arena abundante,
que posteriormente se empapara con agua.

Se colocaran junto a la zona de trabajo, en un lugar facilmente accesible, visible y
debidamente sefializado, extintores de carro con agente extintor acorde con el tipo de fuego

previsible.

En las fichas de seguridad que aparecen en los Anejos, se explicitan las circunstancias que
requieren de extintor.

9.2 Medidas preventivas frente aincendios forestales.

= Medios de lucha contra incendios: Ademas de que en todos los tajos exista un extintor, se
debera tener en cuenta que en la maquinaria de movimiento de tierras debera disponerse
un extintor. Ademas de los extintores existentes en los tajos, existira otra dotacion en la
cada zona ZIAS (zona de instalaciones auxiliares). Se seleccionara el extintor correcto en
funcion de los materiales existentes.

= El contratista debera analizar, desarrollar, complementar y adecuar en la redacciéon de su
Plan de Seguridad las previsiones establecidas para los incendios forestales con caracter
de minimos en el presente Estudio, las cuales se enumeran a continuacion:

O

El contratista, en su Plan de Seguridad, desarrollara las actuaciones de emergencia a
aplicar ante los incendios forestales, desarrollando un procedimiento especifico de
prevencion.

Con caracter general, en lals obras que se ejecuten en zona de monte, y durante el periodo
de riesgo por posibles incendios, se seguiran las medidas de proteccién siguientes:

Mojar y desbrozar la zona de influencia de los trabajos que generen peligro de
incendio.

No realizar trabajos de corte, soldadura, o cualquier otra tarea que pueda producir
llamas o chispas, en las proximidades a zonas sensibles, como son las de pasto o
arbolado.

La utilizacion de pantallas de proteccion, y el resto de medidas de prevencion para la
realizacion de trabajos de corte o0 soldadura, se extremaran cuando el viento existente
tenga una intensidad considerable, y especialmente cuando se estén realizando
trabajos en altura.

Utilizar extintores a pie de tajo y en los vehiculos del personal encargado de los
trabajos.

Colocar carteles de peligro de incendios y prohibido fumar en las zonas de riesgo.

Realizar una correcta gestion de residuos poniendo especial atencion en la retirada de
vidrio ya que puede actuar como foco de incendio.

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo exclusivamente por
personal especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por
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otros medios, siempre con el consentimiento y bajo la supervisidbn del responsable de
emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los
centros sanitarios mas préximos.

Con caracter general, en las obras que se ejecuten en zona de monte, y durante el periodo de
riesgo por posibles incendios, se seguiran las medidas de proteccion siguientes:

= Mojar y desbrozar la zona de influencia de los trabajos que generen peligro de incendio.

= No realizar trabajos de corte, soldadura, o cualquier otra tarea que pueda producir llamas o
chispas, en las proximidades a zonas sensibles, como son las de pasto o arbolado.

= La utilizacién de pantallas de proteccién, y el resto de medidas de prevencion para la
realizacion de trabajos de corte o soldadura, se extremaran cuando el viento existente
tenga una intensidad considerable, y especialmente cuando se estén realizando trabajos
en altura.

= Utilizar extintores a pie de tajo y en los vehiculos del personal encargado de los trabajos.
= Colocar carteles de peligro de incendios y prohibido fumar en las zonas de riesgo.

= Realizar una correcta gestién de residuos poniendo especial atencion en la retirada de
vidrio ya que puede actuar como foco de incendio.

9.2.1 Utilizacién de explosivos

En el caso de utilizacion de explosivos para la realizacion de voladuras, con independencia de
las autorizaciones y medidas de seguridad que establezca la legislacion vigente, en el lugar y
momento de la voladura se dispondra de una autobomba operativa con una capacidad de
agua no inferior a 3.000 litros y cinco operarios dotados con vehiculo todo terreno de siete
plazas y cinco mochilas extintoras de agua cargadas, con capacidad no inferior a 14 litros
cada una, asi como un equipo transmisor capaz de comunicar cualquier incidencia, de manera
directa o indirecta, al teléfono 112 de emergencias.

9.2.2 Utilizacidon de herramientas, maquinariay equipos

A.- Los emplazamientos de aparatos de soldadura, grupos electrégenos, motores 0 equipos
fijos eléctricos o de explosion, transformadores eléctricos, éstos Ultimos siempre y cuando no
formen parte de la red general de distribucién de energia, asi como cualquier otra instalaciéon
de similares caracteristicas, debera realizarse en una zona desprovista de vegetacién con un
radio minimo de 5 metros 0, en su caso, rodearse de unos cortafuegos perimetrales
desprovisto de vegetacion de una anchura minima de 5 metros.

B.- La carga de combustible de motosierras, motodesbrozadoras o cualquier otro tipo de
magquinaria se realizara sobre terrenos desprovistos de vegetacion, evitando derrames en el
llenado de los depésitos y no se arrancaran, en el caso de motosierras y motodesbrozadoras,
en el lugar en el que se han repostado. Asimismo, Unicamente se depositaran las motosierras
o motodesbrozadoras en caliente en lugares desprovistos de vegetacion.

C.- Todos los vehiculos y toda la maquinaria autoportante deberan ir equipados con extintores
de polvo de 6 kilos 0 mas de carga tipo ABC, bajo la norma UNE actualizada.

D.- Toda maquinaria autopropulsada dispondrd de matachispas en los tubos de escape.

E. Todos los trabajos que se realicen con aparatos de soldadura, motosierras,
motodesbrozadoras, desbrozadoras de cadenas o martillos, equipos de corte (radiales),
pulidoras de metal, asi como cualquier otro en el que la utilizacion de herramientas o
maquinaria en contacto con metal, roca o terrenos forestales pedregosos pueda producir
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chispas, y que se realicen en terreno forestal 0 en su inmediata colindancia, habran de ser
seguidos de cerca por operarios controladores, dotados cada uno de ellos de una mochila
extintora de agua cargada, con una capacidad minima de 14 litros, cuya mision exclusiva sera
el control del efecto que sobre la vegetacion circundante producen las chispas, asi como el
control de los posibles conatos de incendio que se pudieran producir.

El nimero de herramientas o maquinas a controlar por cada operario controlador se
establecerd en funcion del tipo de herramienta o maquinaria y del riesgo estacional de
incendios, conforme con el siguiente cuadro de minimos:

E q Del 16 de junio Del 16 de
Maqguina a controlar actor de al 15de octubre al 15de
riesgo o
octubre junio (*)
Motosierra 1,5 4/1 8/1
Motodesbrozadora 6 3/1 6/1
Desbrozadora _de cadenas o 6 171 21
matrtillos
Equipos de corte,
pulidoras,amoladoras y
otras maquinarias de uso con 6 1/1 2/1
metales
Tractor de cadenas o ruedas con
cuchilla o
palas empujadora y otra 3 2/1 4/1
maquinaria similar
Aparatos de soldadura 12 1/1 1/1

Como cada afio la Direccion General de Prevencion de Incendios Forestales de la consejeria
de Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia Climatica y Transicién Ecol6gica determina los
periodos anuales de riesgo de incendios, esta tabla se adaptara a lo sefialado por dicha
Direccion general en el momento de ejecucién de las obras.

En el caso de utilizaciébn simultanea en una misma zona de herramientas o maquinas
diferentes, el operario controlador podra controlarlas simultdneamente siempre que no se
superen las proporciones establecidas al aplicar los pesos de los factores de riesgo
asignados.

La distancia maxima entre el operario controlador y cada una de las herramientas 0 maquinas
gue le sean asignadas para su control sera de:

= Del 16 de octubre al 15 de junio (*): 60 metros en terrenos de nula o escasa pendiente y 30
metrosen el resto de los casos.

= Del 16 de junio al 15 de octubre (*): 30 metros en terrenos de nula o escasa pendiente y 15
metrosen el resto de los casos.

Cada uno de los operarios controladores dispondra, ademas del extintor de agua, de una
reserva de ésta en cantidad no inferior a 30 litros situada sobre vehiculo todo terreno lo mas
proxima posible al lugar de trabajo.

En aquellas obras o trabajos donde por la maquinaria o herramienta a utilizar sea preceptiva
la presencia del operario controlador, y el nimero de operarios sea igual o superior a seis,
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incluido el operario controlador, éste ultimo se diferenciara del resto de operarios mediante un
chaleco identificativo de color amarillo o naranja, en el que en sitio visible llevara las iniciales
O.C.

En aquellas obras o trabajos donde por la maquinaria o herramienta a utilizar sea preceptiva
la presencia del operario controlador, éste no abandonara la zona de trabajo hasta que no
hayan transcurrido al menos 30 minutos desde la finalizacién de los trabajos que se realicen
con la referida maquinaria o herramienta y dispondr4 de un equipo transmisor capaz de
comunicar cualquier incidencia, de manera directa o indirecta, al teléfono 112 de emergencias,
de la Comunidad autbnoma competente.

9.2.3 Explotaciones forestales

Ademas de las normas de seguridad recogidas en el presente pliego, en las zonas en
tratamiento silvicola o en explotacion forestal se mantendran limpios de vegetacion los
parques de clasificacion, cargaderos y zonas de carga intermedia y una faja periférica de
anchura suficiente en cada caso. Los productos se apilaran en cargaderos, debiendo guardar
entre si las pilas de madera, lefias, corcho, pifias u otros productos forestales una distancia
minima de 10 metros.

9.2.4 Suspension cautelar de los trabajos

Con caracter general, en los dias y zonas para los que el nivel de preemergencia ante el
riesgo de incendios forestales que recoge la Orden 187/2017, de 20 de octubre, de la
Consejeria de Hacienda y Administraciones Publicas (Plan INFOCAM).

9.3 Medidas preventivas frente ainundaciones

En caso de disponer de tiempo de reaccioén:

= El recurso preventivo tendra potestad para paralizar los trabajos y dirigir al personal hacia
zonas de menor riesgo.

» Se seguiran las recomendaciones dirigidas por las autoridades competentes en cuanto a
las restricciones en el trafico.

» En el caso de disponer se sacaran las bombas de achique, baterias o SAI (Sistema de
Alimentacién Ininterrumpida) comprobando que estan cargadas y disponibles.

» Se dejaran las vias de evacuacion libres de posibles obstaculos.

» Se cerraran las puertas y ventanas, asi como las rendijas por las que pueda entrar el agua
en las instalaciones de higiene y bienestar o en los edificios de obra, colocando kits anti
derrames en las puertas para evitar la entrada de agua (en caso de disponer de ellos).

» Desconectar aparatos eléctricos y aislar aquellos medios auxiliares susceptibles de sufrir
dafos, si los hubiera.

= Envolver con elementos plasticos aparatos eléctricos, contenedores de residuos u otros
elementos susceptibles de sufrir dafios.

»= Se evitard el consumo de agua que no esté verificado su saneamiento.

= No dejar el vehiculo aparcado en zona potencialmente inundable como algunos garajes,
rieras, ramblas, barrancos, regatas o frente maritimo.

= Sino se dispone de tiempo:

= Se dirigira hacia el punto de encuentro para una evacuacion limpia y ordenada, dirigida por
el recurso preventivo.
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= Preservar siempre la calma para favorecer una operacion ordenada, respetando siempre la
integridad individual y el sentido comun, para protegerse a uno mismo, y ayudando los
comparieros/as que se encuentren en situacioén de vulnerabilidad.

= Siempre que no se pueda garantizar la seguridad individual, evacuar inmediatamente
siguiendo las indicaciones de Proteccion Civil

= Siempre:
= Cortar todos los servicios de electricidad, gas y agua, y estar continuamente informado de
la evolucion de la situacién y de los avisos de evacuacion.

Recomendaciones si se permanece en la obra durante lainundacion.

= Mantener desconectados los servicios de electricidad, gas y agua.
= No tocar aparatos eléctricos si estan mojados.

= Abandonar los sétanos y las plantas bajas de edificaciones inundables, en el caso de que
nos encontremos en una edificacién. No bajar bajo ninglin concepto a estas zonas.

= Tener a mano el kit de emergencia y las baterias de apoyo o SAl; en el caso de disponer
de ellas, para poder poner en marcha las bombas de achigue u otros elementos eléctricos,
utilizarlos.

= Si es posible, lavarse las manos con agua desinfectada y jabon si se ha estado en
contacto con agua de la inundacion.

» Evitar el transito por calles inundadas, ya que es altamente peligroso. Las tapas de registro
del alcantarillado pueden no estar en su sitio, 0 no ser seguras.

= En caso de quedarse atrapado en un edificio, subir a la planta superior o al tejado si éste
es accesible y visitable, o utilizar las escaleras anti-incendios en caso de existir, y dar a
conocer a los servicios de emergencia la situacion y necesidades a través del 112.
Controlar, si es posible, los muebles susceptibles de bloquear las salidas a la hora del
rescate.

= Si el vehiculo esta aparcado en un lugar inundado, no moverlo, si hay suficiente altura de
agua vy velocidad, el agua puede arrastrarlo.

» Localizar y contactar con todos los miembros de la obra a través del recurso preventivo
para asegurar estar todos juntos. Usar de manera razonable el teléfono. No colapsar las
lineas. En caso de emergencia recordar que las llamadas al 112 desde mdviles tienen
preferencia sobre las lineas terrestres

9.4 Golpes de Calor

Las altas temperaturas suponen un factor de riesgo en la construccion.

Los puestos de trabajo que se sitian y se llevan a cabo en el exterior, alcanzan temperaturas
que pueden llegar a ser extremas, como frio o calor intenso, temporales de lluvias, vientos
fuertes, radiaciones solares, etc. La mayoria de estos eventos atmosféricos se pueden
pronosticar con antelacion, por lo que también es posible anticipar medidas que permiten
paliar los efectos que pueden tener sobre los trabajadores expuestos.

De todos los fendmenos meteorolégicos capaces de producir dafios a las personas, uno de
los que puede tener un mayor impacto sobre la salud es la exposicion a altas temperaturas.
Ante una exposicion incontrolada, la poblacién, en general, es muy vulnerable a este riesgo,
cuyas consecuencias pueden llegar a ser muy graves e incluso mortales.

Se tendra en cuenta para realizar los trabajos lo establecido en el Real Decreto-ley 4/2023,
de 11 de mayo, por el que se adoptan medidas urgentes en materia agraria y de aguas
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en respuesta a la sequia, siguiendo las siguientes condiciones de los trabajos al aire libre.
Disposicion 11187 del BOE num. 113 de 2023.

9.4.1 El organismo humano frente al calor

Para mantener constante la temperatura interna del cuerpo (37 °C = 1°C), el ser humano
dispone de una serie de mecanismos fisicos y fisiologicos que regulan su temperatura,
mediante los que se consigue producir o perder calor para adaptarse a las condiciones
ambientales, incluso cuando son extremas: se dilatan los vasos sanguineos de la piel, que
dirige la sangre hacia la superficie corporal (por eso la piel se enrojece) y se estimulan las
glan-dulas sudoriparas, que aumentan la sudoracion, disipando el calor.

Sin embargo, si la actividad fisica realizada es intensa y el ambiente de trabajo muy caluroso
esos mecanismos pueden ser insuficientes, produciéndose una descompensacion de la
temperatura interna como consecuencia de la acumulacion del calor.

La sobrecarga térmica depende de multiples factores:

= [Estrés térmico que, a su vez, depende de las condiciones climéticas (temperatura,
humedad, velocidad del aire), la ropa utilizada por el trabajador y la actividad fisica que
realiza.

» Factores individuales: falta de aclimatacion, condiciones fisicas, edad, sobrepeso, historial
médico, consumo de determinados medicamentos, drogas o alcohol, etc.

9.4.2 Origen del golpe de calor

Cuando los mecanismos de termorregulacién se ven desbordados, porque las condiciones de
calor persisten y los trabajadores continian acumulando calor, comienzan a pro-ducirse una
serie de dafios para la salud, que podran ser mas o menos graves segun la cantidad de calor
acumulado.

El golpe de calor es uno de los casos mas graves de hipertermia que consiste en un
sobrecalentamiento del cuerpo, cuya temperatura interna sobrepasa los 40,5°C, debido al fallo
de los mecanismos de disipacién del calor.

Se trata de una urgencia médica, puesto que la falta de hidratacion afecta al funcionamiento
normal de diversos 6rganos, asi como a las funciones mentales, donde se pueden producir
dafios neuronales irreversibles. Ademas, tanto su aparicion como la evolucion son muy
rapidas y puede producirse la muerte en menos de 24 horas, si no se recibe la asistencia
necesaria.

Por tanto, es muy importante que los trabajadores sepan reconocer los sintomas iniciales, de
manera que se pueda actuar desde el comienzo de las primeras sefales evitando dafios
ma-yores que pueden poner en riesgo la vida.

9.4.3 Principales sintomas

Existen diferentes sintomas que evidencian que estamos ante un golpe de calor, entre los que
se encuentran:

» Sintomas cutaneos. La presencia de piel muy caliente, seca, enrojecida y sin ninguna
evidencia de sudor (cuando la sudo-racion se detiene, la temperatura sube aun mas) es
una de las se-fiales mas importantes para distinguir el golpe de calor de otros dafios
causados por las altas temperaturas.
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» Sintomas generales: dolor de cabeza y mareos, nduseas y vomitos, convulsiones,
aumento en la frecuencia cardiaca y respiratoria, pulso irregular, temperatura interna
superior a 40,5°C.

» Sintomas neurosensoriales: agitacion, disminucion o pérdida del nivel de consciencia,
confusién y desmayo.

9.4.4 Actuacién y primeros auxilios

Teniendo en cuenta la alta tasa de mortalidad de esta urgencia médica, la persona afectada
por un golpe de calor debe ser atendida de forma inmediata, por lo que resulta importante que
guienes estén presentes en el lugar de trabajo sepan cdmo actuar para evitar que la situacion
se agrave.

Hasta su traslado a un centro sanitario para recibir asistencia por profesionales, el tratamiento
debe orientarse a reducir rapidamente la temperatura central enfriando el cuerpo, adoptando
medidas como:

» Trasladar a la persona afectada a un lugar en sombra, lo mas fresco y ventilado posible.

= Salvo que tenga convulsiones o vomitos, se colocard tumbado boca arriba, con las piernas
ligeramente elevadas.

= Retirar o aflojar y aligerar la ropa.

= Rociarlo con agua fresca o mojarlo aplicando una esponja o toallas de agua fria, en zonas
como la cabeza, el pecho, las axilas y las ingles. También es eficaz envolverlo en una tela,
sabana o toalla mojada.

* Proporcionarle aire, abanicandolo.

= SoOlo si estd consciente y sin nauseas, se le ofreceran liquidos (agua o bebidas
iso-tonicas), en pequefios sorbos.

» Vigilar constantemente su evolucién, controlando la temperatura corporal.

9.45 Prevencién de los dafios derivados del calor

Teniendo en cuenta la gran cantidad de trabajos que se ejecutan a la intemperie en el sector
de la construccion y la magnitud de los dafios que el calor puede producir, es imprescindible
considerar las condiciones ambientales como factores de riesgo a incluir en la gestion
preventiva de las obras y desarrollar planes de accidon para mitigar sus consecuencias
negativas.

Las intervenciones de la direccion facultativa deben dirigirse a implantar, principalmente,
medidas de tipo organizativo. Entre las principales acciones a llevar a cabo, se encuentran:

= Gestionar un proceso de aclimatacion progresiva de los trabajadores, para aumentar su
tolerancia al calor.

= Proporcionar agua con regularidad, en lugares facilmente accesibles y garantizar su
reposicion.

» Reducir la carga fisica del trabajo, limitando ciertas tareas en el horario de mayor estrés

térmico, repartiendo las tareas con mayores exigencias fisicas, facilitando medios
mecanicos para evitar esfuerzos, etc.

» Programar descansos de forma periédica.
= Habilitar zonas con sombra y locales climatizados.

» Adaptar los horarios de trabajo, considerando, por ejemplo, iniciar la jornada mas
temprano.
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» Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos relacionados con el calor y su
prevencion. Reforzar mediante campafias o charlas al inicio de las temporadas de calor.

Garantizar una adecuada vigilancia de la salud para identificar qué funciones pueden verse
afectadas e identificar trabajadores que sean especialmente sensibles

9.5 Otros riesgos

Riesgos de dafios a redes de servicio, inmuebles y estructuras colindantes debidos a
corrimientos, derrumbes, vibraciones, utilizacion y circulacion de la maquinaria y vehiculos
adscritos a la obra durante la ejecucion de la misma.

10Sefalizacion e iluminacion de seguridad

10.1 Senalizacion

Se sefializaran e iluminaran las zonas de trabajo, tanto diurnas como nocturnas, fijando en
cada momento las rutas alternativas y los desvios que en cada caso sean pertinentes.

Esta obra deberd comprender, al menos, la siguiente sefializacion:

= En las zonas donde exista peligro de incendio, como es el caso de almacenamiento de
materiales combustibles o inflamables, se instalara la sefial de prohibido fumar.

* En las zonas donde haya peligro de caida de altura, se utilizaran las sefiales de utilizacion
obligatoria del arnés de seguridad.

» En las zonas de ubicacién de los extintores, se colocaran las correspondientes sefiales
para su facil localizacién.

= |Las vias de evacuacion en caso de incendio estardn debidamente sefializadas mediante
las correspondientes sefales.

= En la zona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios, se instalara la correspondiente
sefal para ser facilmente localizado.

No obstante, en caso de que pudieran surgir a lo largo de su desarrollo situaciones no
previstas, se utilizard la sefializaciobn adecuada a cada circunstancia con el visto bueno del
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Durante la ejecucion de la obra debera utilizarse, para la delimitacion de las zonas donde
exista riesgo, la cinta balizadora o malla de sefializacion, hasta el momento en que se instale
definitivamente el sistema de proteccién colectiva y se coloque la sefal de riesgo
correspondiente. Estos casos se recogen en las fichas de unidades de obra.

11Riesgos laborales

11.1 Relacion de riesgos considerados en esta obra

Con el fin de unificar criterios y servir de ayuda en el proceso de identificacion de los riesgos
laborales, se aporta una relacion de aquellos riesgos que pueden presentarse durante el
transcurso de esta obra, con su cddigo, icono de identificacion, tipo de riesgo y una definicion
resumida.
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Cod.

Imagen

Riesgo

Definiciéon

01

Caida de personas a
distinto nivel.

Incluye tanto las caidas desde puntos elevados, tales
como edificios, arboles, maquinas o vehiculos, como
las caidas en excavaciones o pozos y las caidas a
través de aberturas.

02

Caida de personas al
mismo nivel.

Incluye caidas en lugares de paso o superficies de
trabajo y caidas sobre o contra objetos.

03

B B B

Caida de objetos por
desplome.

El riesgo existe por la posibilidad de desplome o
derrumbamiento de: estructuras elevadas, pilas de
materiales, tabigques, hundimientos de forjados por
sobrecarga, hundimientos de masas de tierra, rocas
en corte de taludes, zanjas, etc.

04

Caida de objetos por
manipulacion.

Posibilidad de caida de objetos o materiales sobre un
trabajador durante la ejecucion de trabajos o en
operaciones de transporte y elevacion por medios
manuales o mecanicos, siempre que el accidentado
sea la misma persona a la cual le caiga el objeto que
estaba manipulando.

05

[>

Caida de objetos
desprendidos.

Posibilidad de caida de objetos que no se estan
manipulando y se desprenden de su situacion.
Ejemplos: piezas ceramicas en fachadas, tierras de
excavacion, aparatos suspendidos, conductos, objetos
y herramientas dejados en puntos elevados, etc.

06

Pisadas sobre objetos.

Riesgo de lesiones (torceduras, esguinces, pinchazos,
etc.) por pisar o tropezar con objetos abandonados o
irregularidades del suelo, sin producir caida. Ejemplos:
herramientas, escombros, recortes, residuos, clavos,
desniveles, tubos, cables, etc.

07

B> P

Choque contra objetos
inmoviles.

Considera al trabajador como parte dindmica, es decir,
gue interviene de forma directa y activa, golpeandose
contra un objeto que no estaba en movimiento.

08

>

Choque contra objetos
moviles.

Posibilidad de recibir un golpe por partes moviles de
magquinaria fija y objetos o materiales en manipulacién
o transporte. Ejemplos: elementos méviles de
aparatos, brazos articulados, carros deslizantes,
mecanismos de pistén, gruas, transporte de
materiales, etc.

09

P>

Golpe y corte por

objetos o herramientas.

Posibilidad de lesion producida por objetos cortantes,
punzantes o abrasivos, herramientas y Utiles
manuales, etc. Ejemplos: herramientas manuales,
cuchillas, destornilladores, matrtillos, lijas, cepillos
metalicos, muelos, aristas vivas, cristales, sierras,
cizallas, etc.
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Riesgo de lesiones producidas por piezas, fragmentos
, 0 pequefias particulas. Comprende los accidentes
Proyeccion de : S ;
10 A fragmentos o particulas debidos a la proyeccién sobre el trabajador de
' " | particulas o fragmentos procedentes de una maquina
0 herramienta.
Posibilidad de sufrir una lesion por atrapamiento de
. cualquier parte del cuerpo por mecanismos de
Atrapamiento por P X . X
11 objetos maquinas o entre objetos, piezas o materiales, tales
' como engranajes, rodillos, correas de transmision,
mecanismos en movimiento, etc.
. Posibilidad de sufrir una lesion por aplastamiento
Aplastamiento por : S L
12 A L debido al vuelco de maquinaria mévil, quedando el
‘ \ | vuelco de maquinas. .
trabajador atrapado por ella.
Posibilidad de lesiones musculo-esqueléticas y/o
fatiga fisica al producirse un desequilibrio entre las
. exigencias de la tarea y la capacidad fisica del
13 Sobreesfuerzo. €XIg€ : €ayia cap
, individuo. Ejemplos: manejo de cargas a brazo,
amasado, lijado manual, posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos, etc.
Exposicién a Posibilidad de dafio por permanencia en ambiente con
14 & temperaturas calor o frio excesivos. Ejemplos: hornos, calderas,
' ambientales extremas. | camaras frigorificas, etc.
Riesgo de quemaduras por contacto con superficies o
L productos calientes o frios. Ejemplos: estufas,
15 A Contacto termico. . . . )
, , calderas, tuberias, sopletes, resistencias eléctricas,
etc.
Dafos causados por descarga eléctrica al entrar en
16 @ Contacto eléctrico contacto con algun elemento sometido a tension
‘ , ' eléctrica. Ejemplos: conexiones, cables y enchufes en
mal estado, soldadura eléctrica, etc.
Posibilidad de lesiones o afecciones producidas por la
17 ‘g Exposicidon a sustancias | inhalacion, contacto o ingestion de sustancias
L= nocivas. perjudiciales para la salud. Se incluyen las asfixias y
los ahogos.
; Contacto con Posibilidad de lesiones producidas por contacto
18 ‘é sustancias causticas o directo con sustancias agresivas. Ejemplos: acidos,
: corrosivas. alcalis (sosa caustica, cal viva, cemento, etc.).
_y Posibilidad de lesion o afeccién por la accién de
Exposicion a . . s
19 o radiaciones. Ejemplos: rayos X, rayos gamma, rayos
, radiaciones. :
ultravioleta en soldadura, etc.
Posibilidad de que se produzca una mezcla explosiva
. . del aire con gases o sustancias combustibles o
20 Explosion. . - i . _
, , estallido de recipientes a presion. Ejemplos: gases de
butano o propano, disolventes, calderas, etc.
, Accidentes producidos por efectos del fuego o sus
21 Incendio. )
consecuencias.
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B> B

Afeccion causada por

Riesgo de lesiones o afecciones por la accion sobre el
organismo de animales, contaminantes biolégicos y

22 ) i i :
seres Vivos. otros seres vivos. Ejemplos: Mordeduras de animales,
picaduras de insectos, parasitos, etc.
Posibilidad de sufrir una lesion por golpe o atropello
por un vehiculo (perteneciente o no a la empresa)

23 A Atropello con vehiculos. | durante la jornada laboral. Incluye los accidentes de
trafico en horas de trabajo y excluye los producidos al
ir o volver del trabajo.

Riesgo de lesiones o afecciones por entrada de
o agentes quimicos en el cuerpo del trabajador a través
Exposicion a agentes . : . 2 .
24 A quimicos de las vias respiratorias, por absorcion cutanea, por
— ' contacto directo, por ingestion o por penetracion por
via parenteral a través de heridas.
o5 Exposicion a agentes Riesgo de lesiones o afecciones por la accién del
*\ fisicos. ruido o del polvo.
Riesgo de lesiones o afecciones por entrada de
agentes bioldgicos en el cuerpo del trabajador a
26 ﬁ Exposicion a agentes través de las vias respiratorias, mediante la inhalacion
, , | biologicos. de bioaerosoles, por el contacto con la piel y las
mucosas 0 por inoculacion con material contaminado
(via parenteral).
Incluye los riesgos provocados por la deficiente
27 ‘f Exposicion a agentes organizacion del trabajo, que puede provocar
, psicosociales. situaciones de estrés excesivo que afecten a la salud
de los trabajadores.
. Incluye los riesgos derivados del estrés de carga o
. Derivado de las . .
28 : . , postural, factores ambientales, estrés mental, horas
exigencias del trabajo. ;
extra, turnos de trabajo, etc.
Incluye los riesgos derivados del estilo de vida del
trabajador y de otros factores socioestructurales
29 é Personal. o . ) o .
, (posicion profesional, nivel de educacion y social,
etc.).
Deficiencia en las . . _—
: . Incluye los riesgos derivados de la falta de limpieza en
instalaciones de . . )
30 ﬁ\ L las instalaciones de obra correspondientes a
, limpieza personal y de :
. vestuarios, comedores, aseos, etc.
bienestar de las obras.

31 A Otros.

Los riesgos considerados son los resefiados por la estadistica del "Anuario de Estadistica de
Accidentes de Trabajo de la Secretaria General Técnica de la Subdireccion General de
Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales".
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11.2 Relacion de riesgos evitables

A continuacién, se identifican los riesgos laborales evitables, indicandose las medidas
preventivas a adoptar para que sean evitados en su origen, antes del comienzo de los
trabajos en la obra.

Entre los riesgos laborales evitables de caracter general destacamos los siguientes, omitiendo
el prolijo listado ya que todas estas medidas estan incorporadas en las fichas de maquinaria,
pequefia maquinaria, herramientas manuales, equipos auxiliares, etc., que se recogen en los

Anejos.

Riesgo eliminado

Medidas preventivas previstas

Los originados por el uso de
maquinas sin mantenimiento
preventivo.

Control de sus libros de mantenimiento.

Los originados por la utilizacion
de maquinas carentes de
protecciones en sus partes
moviles.

Control del buen estado de las maquinas, apartando de la obra
aguellas que presenten cualquier tipo de deficiencia.

Los originados por la utilizacion
de maquinas carentes de
protecciones contra los
contactos eléctricos.

Exigencia de que todas las maquinas estén dotadas de doble
aislamiento o, en su caso, de toma de tierra de las carcasas
metalicas, en combinacidn con los interruptores diferenciales de
los cuadros de suministro y con la red de toma de tierra general
eléctrica.

11.3 Relacién de riesgos no evitables

Por altimo, se indica la relacién de los riesgos no evitables o que no pueden eliminarse. Estos
riesgos se exponen en el anejo de fichas de seguridad de cada una de las unidades de obra
previstas, con la descripcion de las medidas de prevencion correspondientes, con el fin de
minimizar sus efectos o reducirlos a un nivel aceptable.

12Trabajos que implican riesgos especiales

En la obra objeto del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud concurren los riesgos
especiales que suelen presentarse en la demolicion de la estructura, cerramientos y cubiertas
y en el propio montaje de las medidas de seguridad y de proteccion. Cabe destacar:

= Montaje de forjado, especialmente en los bordes perimetrales.

= Ejecucion de cerramientos exteriores.

» Formacion de los antepechos de cubierta.

* Colocacion de horcas y redes de proteccion.

» Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegerdn mediante barandillas y
redes homologadas.

» Disposicion de plataformas voladas.
» Elevacion y acople de los modulos de andamiaje para la ejecucion de las fachadas.
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12.1 Arqueologia

Aungue en el momento de la redaccién de este Estudio, todavia no hay una resolucion firme
del Servicio de Arqueologia de la Direccién Provincial de Albacete que contemple el
seguimiento arqueoldgico durante la ejecucion de la obra, sin embargo, es probable que
exista. En este caso de producirse el seguimiento arqueoldgico del movimiento de tierras, se
seguiran las siguientes medidas al respecto:

» En el caso de que se precise la presencia de un arqueologo proximo a las excavaciones,
este podra situarse préximo a los trabajos de excavacion por ello se extremara la
precaucion, y se comunicard a todos los trabajadores su presencia y existira una
comunicacion continuada entre ambas partes.

= Utilizara los Epis obligatorios en obra.

= Tendrd potestad para paralizar los trabajos cuando lo considere oportuno para estudiar
posibles restos socavados que pueda suponer un valor patrimonial.

Independientemente del seguimiento arqueoldgico en el caso de que se encontrasen restos
arqueoldgicos, por parte de los trabajadores en la ejecucion de la obra, sin la presencia del
arquedlogo se deberan paralizar inmediatamente los trabajos de excavacion, informar al
director de obra y al arqueblogo competente que avisard a patrimonio para su futura
valoracion.

13Trabajos posteriores de conservacion, reparacion o mantenimiento.

La utilizacibn de los medios de seguridad y salud en estos trabajos respondera a las
necesidades de cada momento, surgidas como consecuencia de la ejecucion de los cuidados,
reparaciones o actividades de mantenimiento que durante el proceso de explotacién se lleven
a cabo, siguiendo las indicaciones del manual de uso y mantenimiento.

El edificio ha sido dotado de vias de acceso a las zonas de cubierta donde se puedan ubicar
posibles instalaciones de captacion solar, aparatos de aire acondicionado o antenas de
televisiéon, habiéndose estudiado en todo caso su colocacién, durante la obra, en lugares lo
mas accesibles posible.

Los trabajos posteriores que entrafian mayores riesgos son aquellos asociados a la necesidad
de un proyecto especifico, en el que se incluiran las correspondientes medidas de seguridad y
salud a adoptar para su realizacioén, siguiendo las disposiciones vigentes en el momento de su
redaccion.

A continuacién, se incluye un listado donde se analizan algunos de los tipicos trabajos que
podrian realizarse una vez entregado el edificio. El objetivo de este listado es el de servir
como guia para el futuro técnico redactor del proyecto especifico, que sera la persona que
tenga que estudiar en cada caso las actividades a realizar y plantear las medidas preventivas
a adoptar.

Trabajos: Limpieza o reparacion de tuberias, arquetas o pozos de la red de saneamiento.

Cdd. | Imagen | Riesgo eliminado Medidas preventivas previstas

Se comprobara la ausencia de gases explosivos y se

Exposicion a . o .
17 posic , dotara al personal especializado de los equipos de
l sustancias nocivas. -
proteccion adecuados.
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Trabajos: Limpieza o reparacion de cerramiento de fachada, arreglo de cornisas, revestimientos o
defensas exteriores, limpieza de sumideros o cornisas, sustitucién de tejas y demas reparaciones
en la cubierta.

Cdd. | Imagen | Riesgo eliminado Medidas preventivas previstas

Caida de personas a Se colocaran medlos_ auxiliares seguros, crea_ndo

01 . : plataformas de trabajo estables y con barandillas de
distinto nivel. C

proteccion.
. : Acotacion con vallas que impidan el paso de personas a

Caida de objetos . . g )

05 A través de las zonas de peligro de caida de objetos, sobre

desprendidos.

la via publica o patios interiores.

Trabajos: Aplicacion de pinturas y barnices.

Cad. | Imagen | Riesgo eliminado Medidas preventivas previstas
17 ‘é Exposicion a Se realizaran con ventilacion suficiente, adoptando los
sustancias nocivas. elementos de proteccién adecuados.

Aquellos otros trabajos de mantenimiento realizados por una empresa especializada que
tenga un contrato con la propiedad del inmueble, como pueda ser el mantenimiento de los
ascensores, se realizardn siguiendo los procedimientos seguros establecidos por la propia
empresa y por la normativa vigente en cada momento, siendo la empresa la responsable de
hacer cumplir las normas de seguridad y salud en el trabajo que afecten a la actividad
desarrollada por sus trabajadores.

Para el resto de actividades que vayan a desarrollarse y no necesiten de la redaccion de un
proyecto especifico, tales como la limpieza y mantenimiento de los falsos techos, la
sustitucion de luminarias, etc., se seguiran las pautas indicadas en esta memoria para la
ejecucion de estas mismas unidades de obra.

14Prevencion de riesgos de dafos aterceros

Se realizaran de acuerdo con la normativa vigente, los desvios de calles y sefiales de
advertencia de salida de vehiculos, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que
cada caso requiera. Se sefializaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de
toda persona ajena a la misma, colocandose en su caso los cerramientos necesarios.

Habr& que considerarse la incidencia que para el trafico peatonal se produzca en la ejecucion
de las zanjas, no impidiendo el acceso normal a las viviendas y comercios de las zonas que
se atraviesan. Se prohibira el paso a toda persona ajena a la obra, colocandose, en su caso
los cerramientos necesarios.

La empresa contratista deberd desarrollar en su Plan de Seguridad el procedimiento de
control de accesos en la obra. En todo caso, se establece a continuacién una previsién o
criterios minimos, que, como se ha establecido, deberan ser desarrollados por la empresa
contratista en su Plan de Seguridad:
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Durante la ejecucién de actividades en zonas localizadas, y especialmente cuando éstas se
realicen durante periodos prolongados de tiempo, se sefializaran todos los accesos a los tajos
emplazando al menos las siguientes sefales:

= Senal de advertencia “peligro obras”.

= Sefal de prohibicion “prohibido el paso a toda persona ajena a obra”.

» Si el acceso se realizara desde vias o caminos con intenso trafico de vehiculos, se
instalardn sefiales mediante las que se advierta a sus usuarios de la entrada y salida de
maquinaria a través de dichos puntos.

= Si fuera necesario, se implantaran las oportunas sefales de indicacion TS-220 “pre-
sefalizaciéon de direcciones”. Ademas, se emplazaran carteles indicando los diversos tajos
0 zonas de instalaciones auxiliares para su facil localizacion por parte de los proveedores
de material 0 maquinaria.

Sefializacion de seguridad en obra: Todos los tajos se sefalizardn en sus accesos con

sefiales de plastico:

= Sefal de prohibicién “prohibido el paso a toda persona ajena a la obra”.

» Senfalizacion de riesgo de “caida de cargas suspendidas”.

= Senalizacion de riesgo de “caida al mismo y distinto nivel”.

= Senalizacién de riesgo de “atropello”.

= Senales de obligacion: “uso de casco, uso de protectores auditivos, uso de botas, uso de
gafas o pantallas”.

En las zonas de instalaciones auxiliares de obra:

= Sefal de equipo de primeros auxilios.
» Sefal de situacién de extintores.

= Sefales de obligacion: “uso de casco, uso de protectores auditivos, uso de gafas 6
pantallas, calzado de seguridad...”.

= Sefal de advertencia “riesgo de caidas a distinto nivel’

= Sefal de advertencia “riesgo de caida al mismo nivel”

» Senal de advertencia “riesgo de caida de objetos”.

» Senal de advertencia “riesgo de caida de cargas suspendidas”.

Se sefalizaran con malla naranja todas las zonas de riesgo de caida al mismo nivel: Zonas de
paso de maquinaria, perimetros de pequefios vaciados, viales de circulacion de vehiculos,
limites de las zonas de acopio, etc. Si en estas zonas se diera un riesgo de caida en altura, la
sefalizacidon en cuestion se sustituir4 por protecciones colectivas que eviten dicho riesgo, las
cuales estaran formadas por barandillas reglamentarias, soélidas y rigidas, valla galvanizada
apoyada sobre pies derechos de hormigén, etc.

En viales afectados por la ejecucion de los trabajos se instalard un modelo de sefializacion
que en todo caso cumplira el contenido de la Instruccion 8.3-IC.

Por otra parte, se debe tener en consideracion la particularidad que representa la ejecucion de
una obra como la proyectada (y de forma general cualquier modernizacion de regadios), en el
sentido de que algunas de las actividades (muy especialmente los trabajos de excavacion en
zanja, montaje de tuberias, y sus derivados) se ejecutaran sobre las propias parcelas de los
regantes o comuneros, con la necesidad de compartir con ellos los caminos de acceso a las
mismas. Durante estas situaciones, se adaptaran los modelos de sefalizacion anteriormente
previstos a lo siguiente:
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= Se instalaran en todos los accesos a las trazas de tuberia sefales de advertencia del tipo
“peligro obras”.

= Se instalaran en todos los accesos a las trazas de tuberia sefales de limitacion de
velocidad. Este limite de velocidad serd establecido por el contratista en su Plan de
Seguridad.

= Como se ha dicho, todos los tajos se sefalizaran con sefiales de plastico: Sefial de
prohibicion (“prohibido el paso a toda persona ajena a la obra”), de riesgo (“caida de
cargas suspendidas”, “atropello”, “caidas al mismo o a distinto nivel”), y de obligacién (“‘uso

de casco, protectores auditivos, botas, gafas o pantallas”).

Asimismo, el encargado, capataz o recurso preventivo de cada tajo prohibira la presencia en
el mismo a toda persona que no pertenezca a la obra. De igual modo, prohibiran la presencia
en los tajos de los trabajadores no autorizados, entendidos éstos como los que no hayan sido
formados e informados antes del inicio de su actividad en relacion a los riesgos y las medidas
preventivas y protecciones previstas para la correcta ejecucion de las mismas.

Se prohibir4 que vehiculos ajenos a la obra y transelntes circulen por los caminos de acceso
a los distintos tajos en la medida en que éstos se puedan ver afectados por la ejecucion de los
trabajos. Por ejemplo, si con motivo de la excavacién en zanja y el montaje de tuberia se
cortase algun camino de acceso a fincas o de transito, se habilitara un itinerario alternativo, y
se prohibira el acceso a la zona de trabajo mediante un juego de sefales formado al menos
por: Valla galvanizada sobre pies derechos de hormigdn o bien barandilla autoportante de tipo
“ayuntamiento”, sefal de “peligro obras” y “prohibido el paso a personal ajeno a la obra”.

Por ultimo, todos los trabajos que se desarrollen en zonas proximas a poblado, explotaciones
agricolas o ganaderas, o cualquier zona que plantee la posibilidad de que se den riesgos por
interferencia derivados de la proximidad de terceros, se sefializaran conforme a lo establecido

anteriormente (sefiales de “peligro obras”, “prohibido el paso a personal ajeno a la obra”, de

advertencia de riesgos, etc.), y ademas se delimitara el acceso al tajo mediante el montaje de
cierres rigidos (valla galvanizada sobre pies derechos de hormigén).

En el caso de existir trabajadores de agricultura proximos a la zona de ejecucién de las obras,
se les informara de la presencia de las obras, de los riesgos que existen en las proximidades y
en la propia obra (transito de maquinaria, presencia de polvo, ruido...) y se consensuaran los
trabajos acordes a los trabajos agricolas que pueda desempefiar el trabajador agricola
proximo a la zona de obras.

15Documentacion exigible

15.1 Documentacion exigible a empresas y subcontratas

» Acta de adhesion al Plan de Seguridad y Salud (para subcontratas)

» Inscripcion en el REA (Registro de Empresas Acreditadas)

= Servicio de prevencion (u otra opcion elegida) y recibo de pago anual en su caso
= Seguros de responsabilidad civil

= Certificado corriente de pagos de Hacienda

= Certificado de pagos Seguridad Social

15.2 Documentacion exigible a los trabajadores

= Reconocimiento médico
=  Formacidon en materia de PRL
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= Entrega de EPIS

= TCs - pago auténomos

= Comunicacion de riesgos al trabajador de la obra especifica

= Carnets profesionales en su caso (conducir, gruista, grua torre)
= Formacion para el uso de maquinaria

15.3 Documentacién exigible para uso de maquinaria

» Marcado CE/ adecuacion al R.D. 1215/97

= Declaracién de conformidad

= Manual de instrucciones

= Seguro de RC (en su caso)

= Libro o certificado de mantenimiento (en su caso)
= |TV o ITGA (en su caso)

16Previsiones de seguridad por los trabajos posteriores

Las obras objeto del presente proyecto han sido disefiadas teniendo en cuenta las medidas de
seguridad necesarias para los trabajos de mantenimiento posteriores y por la correcta
explotacién de la misma por terceros, siguiendo el arte. 5.6. del R.D. 1627/97.

En los trabajos de mantenimiento se tendran que seguir los protocolos de seguridad y salud
marcados por la Comunidad de Regantes para las posibles tareas de reparacion que puedan
surgir.

17Coordinacion de actividades empresariales

En cumplimiento del RD 171/2004 -que desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, antes del
inicio de los trabajos habra que realizar la coordinacion de actividades entre las empresas
contratistas principales de las Fases 1 y 2 debido a la concurrencia de actividades previstas
de acuerdo con el plan de trabajos previsto. También habrd que hacer coordinacién con el
departamento de mantenimiento de carreteras.

17.1 Consideracion del articulo 15 de laley de prevencién en el proyecto

El contenido de este Estudio de Seguridad se ha realizado al amparo del de la legislacion
vigente, y muy especialmente en todo lo relacionado con los principios de la accién preventiva
que se recogen en el Art. 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales 31/1995. De esta
manera, se han definido procedimientos de trabajo mediante los cuales se evitan los riesgos o
se combaten en su origen, se ha considerado la evolucién técnica, se ha antepuesto la
proteccion colectiva con respecto a la individual, etc. No se insisten en todas estas cuestiones,
ya que todas ellas se han puesto de manifiesto en el analisis de todas las unidades de obra a
que han sido incorporadas.

En cualquier caso, las previsiones realizadas en este documento deberan ser
complementadas y desarrolladas por la empresa contratista a través de su Plan de Seguridad,
y, por lo tanto, también lo seran las cuestiones especificas que se citan en el presente
apartado en cuanto a consideracion de los principios de la accion preventiva como criterio de
referencia a partir del cual planifique su actividad preventiva.
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18Presupuesto.

El presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud se incluye tanto dentro del presupuesto del

proyecto general como dentro del presupuesto de este estudio.

= Asciende el presupuesto dedicado a seguridad y salud a la cantidad de SETENTA MIL
TRESCIENTOS DIECISIETE EUROS Y NOVENTA Y SEIS CENTIMOS (70.317,96 €).

= Asciende el presupuesto de ejecucion material del proyecto a OCHO MILLONES CIENTO
SETENTA Y UN MIL EUROS CUATROCIENTOS VEINTIOCHO EUROS Y CINCUENTA

Y SIETE CENTIMOS (8.171.428,57 €)
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